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En el marco del Dia Internacional de las Juventudes, este articulo explora cémo la digitalizacion esta
transformando los sistemas agroalimentarios y como las juventudes rurales estan emergiendo como
agentes clave en este proceso. También se incide en cdmo las tecnologias digitales pueden abordar
desafios presentes y futuros, desde la creacion de sistemas agroalimentarios mas resilientes y sostenibles
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hasta la superacién de brechas en el sector agropecuario de América Latina y el Caribe (ALC). A través de
datos y estudios recientes, el articulo ilustra cdmo las herramientas digitales permiten a las juventudes no
solo enfrentar retos, sino también liderar la innovacién en los sistemas agroalimentarios.

Ademas, se analizan los principales desafios y brechas que enfrentan las juventudes rurales de las
Ameéricas, con un enfoque en el acceso a la digitalizacién y la participacion en AgTechs en la region. Por
ultimo, se muestran las principales acciones de cooperacion técnica del IICA, destacando sus
contribuciones para apoyar a este sector poblacional y fomentar una participacion mas equitativa e
inclusiva en los sistemas agroalimentarios de América Latina y el Caribe.

Dia Internacional de las Juventudes (12 de
agosto)

El 12 de agosto de cada afo, la comunidad internacional conmemora el Dia Internacional de las
Juventudes. Esta fecha, reconocida por las Naciones Unidas (ONU), es una oportunidad para concienciar y
actuar sobre los problemas que afectan a las personas jévenes en todo el mundo. El origen de esta
conmemoracion se remonta a 1965, cuando la Asamblea General de las Naciones Unidas decidié centrar
su atencion en la juventud, aprobando la Declaracién sobre la Promocion entre la Juventud de los Ideales
de Paz, Respeto Mutuo y Comprension entre los Pueblos. Este fue el inicio del compromiso de la
contribucion para contribuir al empoderamiento de la juventud, dedicando tiempo y recursos para formar
lideres capaces de enfrentar las necesidades cambiantes de la sociedad global.

“El Dia Internacional de las Juventudes es una oportunidad para destacar el
potencial de las personas jovenes para liderar la transformacion en los sistemas
agroalimentarios, requiriendo un enfoque intergeneracional y el apoyo de todo el

ecosistema..”’

No obstante, el momento clave llegé el 17 de diciembre de 1999, cuando la Asamblea General de la ONU
adoptd una recomendacion del World Conference of Ministers Responsible for Youth, estableciendo
oficialmente el Dia Internacional de las Juventudes. La primera celebracion tuvo lugar el 12 de agosto del
aio 2000, y desde entonces, esta fecha ha servido para visibilizar, involucrar a las juventudes en la politica
y gestionar recursos de manera efectiva para enfrentar algunos de los desafios que les afectan.

Este dia tiene como uno de sus objetivos visibilizar los problemas y el potencial de las personas jovenes.
Las certezas del pasado son hoy motivo de conflicto, como los dilemas que se plantean entre la creacién
de empleo y la automatizacion, la transformacion digital y la igualdad, o la privacidad y el acceso a datos.
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En los sistemas agroalimentarios, estos dilemas también estan presentes, especialmente en las brechas
digital, urbano-rural y de género.

La digitalizacion tiene el potencial de permitirnos producir mas con menos, construir sistemas
agroalimentarios mas resilientes y sostenibles, asi como respetuosos con el medio ambiente. Por eso,
hoy es mas relevante que nunca recordar, especialmente en el contexto del 12 de agosto, Dia Internacional
de las Juventudes, que tendremos mayores posibilidades de éxito si lo abordamos desde una perspectiva
intergeneracional, en la que participen sector privado, la comunidad cientifica, los gobiernos y organismos
internacionales, entre otros actores. Las juventudes tienen las herramientas para liderar esta
transformacion en los sistemas agroalimentarios, pero requieren del apoyo de todo el ecosistema para

ser exitosas en el proceso.

Fotografia de Pixabay (https://pixabay.com/es/photos/gente-amigos-juntos-contento-ni%C3%B10-4050698/).

Desafios de las Juventudes en los Sistemas
Agroalimentarios de Ameérica Latina y el Caribe

Acceso a recursos productivos

Las personas jovenes en ALC enfrentan multiples desafios en los sistemas agroalimentarios,
especialmente en dreas rurales. El [ICA (2018)_(https://repositorio.iica.int/handle/11324/6526) destaca

que, de los 30.9 millones de personas jévenes que viven en zonas rurales, 9.6 millones trabajan en el
sector agricola y 8.2 millones en actividades no agricolas. Sin embargo, el acceso a recursos productivos
como la tierra, financiacién y educacion siguen siendo limitados.

La propiedad de la tierra en la region esta fuertemente influenciada por practicas heredadas, donde las
personas jovenes menores de 29 aiios representan menos del 10% de "jefes y jefas de explotacion” segun
censos agropecuarios. La herencia es la principal via de acceso a tierras, pero debido a la mayor
longevidad de las personas propietarias y la falta de sistemas de ahorro y pensiones adecuados, heredan
la tierra en edades avanzadas, dificultando el acceso temprano a este recurso crucial para su desarrollo
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dentro del sector agropecuario regional (Dirven, 2016
(https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/0dfb436b-1a51-4a58-8dd4-
eb422c8db7fb/content )).

“Las juventudes rurales en ALC enfrentan desafios criticos en acceso a tierras,
financiamiento y oportunidades, lo que limita su potencial en los sistemas
agroalimentarios y aumenta la vulnerabilidad, especialmente entre mujeres jovenes e

indigenas.”

Por otro lado, acceder a financiacion para la adquisicién de tierras u otros recursos necesarios para la
produccion es igualmente desafiante. Los altos costos y la insuficiente rentabilidad hacen que los
arriendos y la compra de tierras sean complejos. Las juventudes, a menudo con mayor educacion formal
pero menos experiencia y conocimiento de los sistemas de tenencia y registros, son mas susceptibles a
engafnos y fraudes en estos procesos.

Finalmente, la pobreza juvenil es un problema significativo en la region, especialmente en areas rurales.
Segun Guiskin (2019) (https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/f94f1075-5e5a-4aal-aald-

c203d026afce/content), las juventudes en areas rurales son mds pobres que sus pares urbanos y adultos.

Esto se traduce en una erosion del tejido social, ya que se sienten excluidos del progreso. Se requiere
desplegar el potencial de las personas jovenes en la ruralidad como actores estratégicos en la
competitividad, innovacion y desarrollo territorial. El acceso a la educacion formal y no formal, a la
seguridad social, al conocimiento, a la informacion y oportunidades de desarrollo y crecimiento en sus
territorios es crucial para mejorar los niveles educativos y generar opciones laborales de calidad (IICA,
2017).

Por ello, las juventudes rurales enfrentan dificultades especificas en comparacion con sus pares urbanas.
De acuerdo con datos de lICA (2018)_(https://repositorio.iica.int/handle/11324/6526), un 64% de las
personas jovenes de la region vive en hogares con ingresos limitados o vulnerables, con acceso restringido

a servicios publicos de calidad, tasas de ahorro muy bajas y escasas oportunidades de movilidad social.
Esta situacidn es aun mas critica para las mujeres jovenes, lo que las deja en una situacion de
vulnerabilidad. Esto a su vez propicia que las juventudes rurales sean las que tienen una mayor
propension a migrar que las urbanas debido a la falta de oportunidades en sus lugares de origen (Dirven,
2016 (https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/0dfb436b-1a51-4a58-8dd4-
eb422c8db7fb/content)). Esto lleva a un envejecimiento de la poblacién rural y, en algunos casos, a una

"feminizacion" del campo, ya que las mujeres quedan a cargo de las explotaciones agricolas y las unidades
familiares. Por todo lo anterior, la pobreza y la falta de oportunidades se concentran en las zonas rurales,
afectando especialmente a las personas agricultoras de pequenas explotaciones, pueblos indigenas,

mujeres y juventudes, ya que, desde una mirada interseccional, debido al cruce de desigualdades se puede
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observar que las mujeres, los indigenas y los afrodescendientes en el medio rural muestran aun peores
condiciones (Guiskin, 2019 (https:/repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/f94f1075-5e5a-4aal-
aald-c203d026afce/content)).

Tecnologias digitales como herramienta de
cambio

Las tecnologias digitales representan una gran herramienta para abordar muchos de los desafios que

enfrentan las juventudes en ALC. Sin embargo, la region enfrenta una fuerte brecha digital, especialmente
en dreas rurales. Segun la CEPAL at al (2023)_(https://repositorio.iica.int/handle/11324/21836), la mitad de
las personas jovenes de 13 a 25 afos no estan conectadas, y esta cifra es aun mayor en las zonas rurales,

donde solo el 43.4% tiene acceso a servicios de conectividad significativa (Ziegler & Arias Segura, 2022
(https://repositorio.iica.int/handle/11324/21350)).

Fotografia de Pixabay (https://pixabay.com/es/photos/drone-2676000/ ).

Las juventudes estan en una posicién privilegiada para aprovechar las tecnologias digitales debido a su
cercania y familiaridad con estas herramientas. Este grupo poblacional, con mayor nivel de educacion que
sus mayores, esta mejor posicionado para aprovechar las oportunidades de empleo generadas por el uso
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de la tecnologia. Asi, uno de los activos mas importantes que tiene la region es su juventud. Las
juventudes se adaptan de manera mas rapida a las nuevas tendencias tecnolégicas, lo que lleva a mas
innovacion, inclusion social y creacion de empleo.

“Las juventudes rurales en ALC tienen el potencial de liderar la transformacion

digital en los sistemas agroalimentarios, impulsando la innovacion y reduciendo

b

desigualdades.’

La pandemia acelerd la digitalizacion, no obstante, en el ambito rural, donde se define la seguridad
alimentaria y la sostenibilidad politica, econdmica, social y ambiental, sigue existiendo un gran desafio en
la incorporacién de estas tecnologias. Las juventudes tienen la capacidad de facilitar y acelerar la
incorporacion de tecnologias en la agricultura, construyendo sus propias carreras y proyectos basados en
soluciones digitales con potencial de escalamiento global. Ademas, las tecnologias digitales pueden jugar
un papel crucial en la reduccién de las desigualdades en el acceso a recursos y oportunidades. Los
sistemas agroalimentarios enfrentan el desafio de ser mas productivos, sostenibles y ofrecer
oportunidades de desarrollo para las personas y comunidades. Las tecnologias digitales son
fundamentales para avanzar en este proceso, permitiendo aumentar la productividad, la eficiencia,
disminuir los impactos ambientales y mejorar la calidad de vida rural.

Las juventudes pueden ser las protagonistas de la nueva agricultura, facilitando la incorporacion de
tecnologias digitales y ayudando a sus familias a adoptarlas. Las barreras para el desarrollo de soluciones
digitales son menores que para otras tecnologias, y las juventudes pueden construir su futuro sobre estas
bases. Las AgTechs, o startups que implementan tecnologias digitales en el sector agricola, son un
ejemplo claro de cdmo estas tecnologias estan transformando el contexto agroalimentario de la region.

Nuevas soluciones implican nuevos actores:
Las AgTechs

Las AgTechs, se definen como aquellas que proporcionan servicios intensivos en conocimiento basados
en tecnologias digitales para diversas etapas de las cadenas agroalimentarias (Lachman et al., 2022

(https://0js.econ.uba.ar/index.php/DT-IIEP/article/view/2491)). Estas compaiiias son impulsoras clave de

la transformacion digital en el sector agricola, aprovechando tecnologias de la informacién, como
infraestructuras digitales (redes y computadoras) y aplicaciones (aplicaciones en teléfonos inteligentes,
aplicaciones web). Las AgTechs tienen un impacto positivo en el sector agricola, optimizando las
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actividades y aumentando la transparencia en las cadenas de valor. Es por ello que la transformacion
digital en el sector agricola no se limita a cambios tecnolégicos, sino que también implica cambios
institucionales y sociales (Hinings et al., 2018 (https://doi.org//10.1016/j.infoandorg.2018.02.004)).

“Las AgTechs estan liderando la transformacion digital en la agricultura, integrando
tecnologias inteligentes para optimizar cadenas de valor, aumentar la eficiencia y

fomentar la inclusion en el sector agroalimentario.”

Las AgTechs integran tecnologias inteligentes en las practicas agricolas tradicionales, facilitando la
incorporacion de diversos actores en las cadenas de valor y aportando transparencia. Esto permite
optimizar actividades, incrementar ingresos, hacer mas eficiente el uso de recursos, reducir la huella
ambiental, fomentar la inclusién y crear empleos de alta calidad.
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Fotografia de Depositphotos.

Las AgTechs representan un sector emergente con un perfil joven. La media de edad de las personas
fundadoras es de 39 afos, con un 61% menores de 40 (SEGIB, 2023 (https://bit.ly/4cBG3Za )). Este sector
esta ganando relevancia, como lo demuestra la declaracion ministerial de la Secretaria General
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Iberoamericana (SEGIB), destacando que la transformacioén digital de la agricultura mejora los sistemas
agroalimentarios, incrementa la productividad, fomenta la innovacion, reduce costos y facilita el acceso a
mercados, contribuyendo a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Impulso a las juventudes y la digitalizacion en
el sector agropecuario

En el contexto de las juventudes y el sector AgTech, se han identificado importantes brechas y
oportunidades que requieren atencion. De acuerdo con el BID (2019), la innovacién en AgTech en la regién
esta predominantemente liderada por hombres jévenes, con una alta capacitacion y experiencia en el
sector agropecuario o con un perfil tecnoldgico. Las mujeres, por el contrario, tienen una participacion
significativamente menor. En este mapeo del BID de 457 emprendimientos AgTech en la region, se
identificaron equipos fundadores de los cuales solo el 11% cuentan con mujeres. Esta es una brecha de
género importante que debe abordarse.

13

s vital cerrar la brecha de género en el sector AgTech para que hombres y mujeres

)

jovenes lideren la transformacion hacia sistemas agroalimentarios sostenibles.’

El lICA ha realizado un mapeo de AgTech en la Region Andina: casos de éxito y lecciones para el futuro

aplicables a los sistemas agroalimentarios (Bert et al., 2023),
(https://repositorio.iica.int/handle/11324/21773). Estas soluciones son muy diversas y complementarias,

abarcando desde plataformas orientadas a crear ecosistemas de confianza entre los actores de las
cadenas agropecuarias, empresas que conectan a productores y productoras locales con cadenas de
suministro global, hasta plataformas digitales que brindan soluciones para la agricultura de precisiony
servicios de inclusién financiera para pequefios productores y productoras rurales. También se incluyen
soluciones para la gestion eficiente de residuos organicos y la reduccién de pérdidas de alimentos.

En muchos casos, se trata de empresas emergentes fundadas por jovenes emprendedores altamente
calificados, donde los equipos suelen incluir al menos un miembro con experiencia previa en el sector
agropecuario y otro con capacidades técnicas para liderar el desarrollo tecnoldgico. Una de las lecciones
aprendidas es que las capacidades técnicas y la experiencia de las personas integrantes del equipo
fundador son determinantes para la identificacion de oportunidades y el desarrollo de soluciones
adaptadas. Ademas, debido a la falta de acceso a financiacién externa, el financiamiento inicial a menudo
proviene de los recursos propios de las personas emprendedoras y de aportes de familiares y amigos.

El desarrollo tecnoldgico puede tener impactos positivos en aspectos productivos, economicos,
ambientales y sociales. Por lo tanto, se recomienda promover mas espacios de fomento a la innovacion y
el emprendimiento entre estudiantes de educacidn secundaria y universitaria, asi como campanas de
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sensibilizacion sobre el uso de tecnologia y la importancia de la capacitacion. Estas iniciativas son
centrales para cerrar las brechas existentes y asegurar que tanto hombres como mujeres jévenes puedan
participar y liderar en el sector AgTech, contribuyendo a sistemas agroalimentarios mas resilientes y
sostenibles.

Contribuciones del IICA en el area de
juventudes rurales

El Instituto Interamericano de Cooperacién para la Agricultura (IICA) ha implementado diversas iniciativas
para promover la inclusién de las juventudes y la digitalizacion en los sistemas agroalimentarios. La baja
participacién de mujeres en el sector AgTech esta vinculada a roles y estereotipos de género, asi como a la
baja socializacion en tecnologias, lo que ha llevado al IICA a desarrollar programas especificos para
abordar estas brechas.

El Centro de Interpretacién del Mafiana de la Agricultura (CIMAG)_(https:/www.cimag.iica.int/) es una de

las iniciativas del IICA que aborda esta problematica. Este centro permite a nifios y nifias interactuar con
diversas herramientas tecnoldgicas y digitales, generando la posibilidad de acceder a espacios que, en sus
imaginarios, podrian estar ausentes. A través de visitas escolares, el CIMAG busca inspirar a las nuevas
generaciones, nifos y nifias, a participar en la digitalizacion y la tecnologia aplicada a los sistemas
agroalimentarios, contrarrestando asi los estereotipos de género que limitan la participacién femenina en
estos campos.

“El IICA impulsa la inclusion de juventudes y la equidad de género en la
digitalizacion agroalimentaria a traves de programas educativos, comunidades de

apoyo, y eventos, promoviendo sistemas mads sostenibles e inclusivos”

Ademas, el IICA y su Programa de Equidad de Género y Juventudes cuenta con la Comunidad Hemisférica

de Juventudes Rurales (CHJR)_(https:/juventudesrurales.iica.int/) para conectar y apoyar a las juventudes

rurales. Esta comunidad promueve la participacién activa basada en principios de equidad e inclusion,
fortaleciendo los vinculos con los sistemas agroalimentarios. A través de contenidos online, cursos,
webinars y otros espacios, las juventudes pueden intercambiar conocimientos y experiencias, destacando
también la importancia de la digitalizacion en el desarrollo rural.
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La Comunidad Hemisférica de Juventudes Rurales
//614 LJ ===== (CHJR) es un espacio virtual construido con las
° uventudes Rurales > —
personas jovenes de las Américas, que busca
potenciar sus habilidades y participacién como

agentes de cambio para mejorar los sistemas
agroalimentarios.

Inicio

Comunidad
Comunidad Hemisférica de

Juventudes Rurales

Sembrar
Regar
Cosechar
Contacto

Ingresar

== EN

Juventudes conectadas para el
bienestar de la ruralidad de todos y
todas

Mas informacién: https://juventudesrurales.iica.int/ (https://juventudesrurales.iica.int/)

La Semana de la Agricultura Digital (https://www.semanaad.iica.int/) es otro evento clave organizado por
el ICAy el Programa de Digitalizacién Agroalimentaria, donde se propone un dialogo entre los
protagonistas de la digitalizacion agroalimentaria en las Américas. Este evento hibrido, con participacion
presencial y virtual, en su edicion 2024 incluye un bloque especial dedicado a juventudes y digitalizacién,
destacando las oportunidades y desafios para las personas jovenes en el uso y adopcion de tecnologias
en el sector agroalimentario.

Asimismo, el lICA impulsa la visibilizacion de las juventudes en webinars y foros, donde pueden expresar
sus necesidades y desafios en areas como el acceso a tecnologia, digitalizacion y financiamiento. Un
ejemplo es el Webinar del 12 de agosto "Juventudes rurales y tecnologias digitales en los sistemas
agroalimentarios”, que pone en el centro de la agenda las oportunidades y desafios para las juventudes en
relacion con las tecnologias y la digitalizacidn en los sistemas agroalimentarios, compartiendo historias de
vida y experiencias exitosas para motivar a otras personas jovenes a innovar en este sector.
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Finalmente, el Observatorio de Politicas Publicas para los Sistemas Agroalimentarios (OPSAA)
(https://opsaa.iica.int/dimensions-area?thematic-area=49) del lICA ofrece informacion actualizada sobre
género y juventudes, facilitando el acceso a informes técnicos, politicas, legislacion e indicadores. Estas

herramientas son fundamentales para el analisis y la reflexién sobre los contextos nacionales e

internacionales en materia de género y sistemas agroalimentarios.

G +506 2216 0222 Lang v f L 4 in BlogllCA

¥ OPSAA@ICAINT (https://blog.iica.int/)

@ orsna fJfA® (https:/opsaa.ica.int)

Dimensidén - Areas de politica
GENERO Y JUVENTUDES

Una perspectiva transversal con enfoque
interseccional desde el area de politicas de
Equidad de Género y Juventudes, ordenada

en componentes, palises, fuentes de
financiamientn nerannas heneficiarias

El lICA esta comprometido con la promocion de la equidad de género y la integracion de las juventudes en
los procesos de desarrollo agricola y rural. A través de iniciativas como el CIMAG, la Comunidad
Hemisférica de Juventudes Rurales, la Semana de la Agricultura Digital y el OPSAA, entre otras, el IICA
trabaja para contribuir al cierre de brechas existentes y asegurar que tanto hombres como mujeres
jovenes puedan participar en condiciones de igualdad, contribuyendo a sistemas agroalimentarios mas

resilientes, igualitarios, inclusivos y sostenibles.
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