
Análisis de costos y beneficios

5. Prácticas de conservación 
    de suelo y control de erosión
Países (y número de parcelas) donde se propone 
la tecnología: Panamá (2), Honduras (4).

Costo inicial de la tecnología
Costo de mantenimiento u operación

Complejidad de incorporación y manejo
Aporte directo a la productividad

Aporte directo a la seguridad alimentaria
Aporte directo a la resiliencia climática

Aporte directo en servicios ambientales

Medio
Medio
Medio
Alto
Medio
Alto
Alto

Curvas a nivel en
áreas de cultivos: 

8. Control y recuperación
    de cárcavas 

7. Arreglo de camino de 
    acceso (curvas con vetiver)

Descripción de beneficios:

1. Conservación de
    fuentes de agua 
Países (y número de parcelas) donde se
propone la tecnología: Panamá (11),
Honduras (5). 

Análisis de costos y beneficios

Costo inicial de la tecnología
Costo de mantenimiento u operación

Complejidad de incorporación y manejo
Aporte directo a la productividad

Aporte directo a la seguridad alimentaria
Aporte directo a la resiliencia climática

Aporte directo en servicios ambientales

Medio
Bajo
Medio
Medio
Medio
Alto
Muy alto

Descripción de beneficios: La conservación de fuentes de agua, como nacientes y zonas ribereñas, 
especialmente mediante la utilización de árboles nativos en programas de reforestación, ofrece diversos 
beneficios a largo plazo para la agricultura, la ganadería, la adaptación al cambio climático y los productores 
agrícolas. Algunos de estos beneficios incluyen:

Descripción de beneficios: Esta tecnología puede usarse en conjunto con la cosecha de agua (ver apartado 5). 
La implementación de zanjas de infiltración ofrece beneficios significativos a largo plazo en diversas áreas:

Descripción de beneficios: Los canales o zanjas de guarda ofrecen beneficios significativos para las fincas:

Descripción de beneficios: La implementación del manejo de coberturas vegetales (vivas y/o muertas) para el 
suelo conlleva beneficios a largo plazo en diversas áreas:

• Contribuye a la regulación del ciclo 
hidrológico, pues los árboles nativos 
desempeñan un papel crucial en la 
regulación del ciclo del agua al absorber, 
almacenar y liberar agua a través de la 
transpiración y la evaporación, 
contribuyendo así a mantener caudales 
constantes en fuentes de agua.

• Ayuda a controlar la erosión porque la 
presencia de árboles y vegetación nativa 
en las cuencas hidrográficas evita la 
sedimentación de ríos y arroyos. Esto 
mejora la calidad del agua y reduce la 
pérdida de suelo fértil.

• Mejora de la calidad del agua gracias a 
que los árboles y las plantas nativas 
actúan como filtros naturales, reduciendo 
la escorrentía de contaminantes hacia las 
fuentes de agua.

• Aumenta la disponibilidad de agua 
porque la presencia de bosques y 
árboles ayuda a recargar los acuíferos 
subterráneos y a mantener niveles de 
agua.

• Contribuye a la ampliación de hábitats 
para la biodiversidad, promoviendo la 
presencia de fauna y flora beneficiosas 
para los ecosistemas agrícolas.

• Contribuye a la mitigación del cambio 
climático gracias a la captura de carbono 
por parte de los árboles.

• Contribuyen a la resiliencia climática, 
pues los bosques y corredores ribereños
con árboles nativos actúan como 
barreras naturales que reducen el 
impacto de eventos climáticos extremos, 
como inundaciones y deslizamientos de 
tierra.

2. Zanjas de infiltración
Países (y número de parcelas) donde se 
propone la tecnología: Panamá (1).

Análisis de costos y beneficios

Costo inicial de la tecnología
Costo de mantenimiento u operación

Complejidad de incorporación y manejo
Aporte directo a la productividad

Aporte directo a la seguridad alimentaria
Aporte directo a la resiliencia climática

Aporte directo en servicios ambientales

Medio
Alto
Bajo
Alto
Alto
Medio
Bajo

• Las zanjas ayudan a retener el agua de lluvia, reduciendo la 
escorrentía y facilitando la infiltración en el suelo. Esto contribuye a 
la disponibilidad de agua para los cultivos y pastizales.

• Ayudan a la recarga de acuíferos al frenar la escorrentía y permitir 
que el agua se filtre gradualmente, fortaleciendo la disponibilidad de
agua a largo plazo.

• Contribuyen a la prevención de erosión al controlar el flujo 
superficial del agua, protegiendo la estructura del suelo y 
preservando la calidad de este.

3. Canales guardia
Países (y número de parcelas) donde se 
propone la tecnología: Costa Rica (2).

Análisis de costos y beneficios

Costo inicial de la tecnología
Costo de mantenimiento u operación

Complejidad de incorporación y manejo
Aporte directo a la productividad

Aporte directo a la seguridad alimentaria
Aporte directo a la resiliencia climática

Aporte directo en servicios ambientales

Medio
Bajo
Bajo
Medio
Medio
Alto
Medio

• Los canales o zanjas de guarda ayudan 
a prevenir la erosión del suelo al capturar 
y desviar el agua de lluvia, evitando que 
arrastre la capa fértil.

• Estas estructuras permiten un mejor 
manejo del agua al dirigirla hacia áreas 
específicas de la finca, contribuyendo a 
la eficiencia en el riego y evitando 
inundaciones.

• Al retener y redireccionar el agua de 
lluvia, los canales o zanjas de guarda 
pueden beneficiar la disponibilidad 
hídrica para los cultivos y contribuir a la 
conservación del agua en el suelo.

• Reducen el riesgo de deslizamientos de 
tierra al controlar el flujo de agua, 
estabilizando las pendientes y 
protegiendo los cultivos y terrenos de la 
finca contra eventos climáticos extremos.

4. Manejo de coberturas
    vegetales para el suelo
Países (y número de parcelas) donde se 
propone la tecnología: Panamá (1).

Análisis de costos y beneficios

Costo inicial de la tecnología
Costo de mantenimiento u operación

Complejidad de incorporación y manejo
Aporte directo a la productividad

Aporte directo a la seguridad alimentaria
Aporte directo a la resiliencia climática

Aporte directo en servicios ambientales

Medio
Bajo
Bajo
Medio
Medio
Alto
Medio

• Contribuye a la conservación del suelo 
porque actúa como una barrera 
protectora, reduciendo la erosión 
causada por la lluvia y el viento.

Descripción de beneficios: Las prácticas de conservación de suelo y control de erosión propuestas para 
Panamá se direccionaron a parcelas de producción ganadera, es decir, son prácticas que pueden ser 
implementadas en áreas de potrero (tales como zanjas de infiltración, curvas realizadas con el sistema Keyline, o 
sistemas de drenaje), o en áreas de cultivos (curvas a nivel). Entre los beneficios de estas prácticas pueden 
encontrarse las siguientes zanjas y drenajes en áreas de potrero:

5. Prácticas de conservación
    de suelo y control de erosión
Países (y número de parcelas) donde se propone 
la tecnología: Panamá (2), Honduras (4). 

Análisis de costos y beneficios

Costo inicial de la tecnología
Costo de mantenimiento u operación

Complejidad de incorporación y manejo
Aporte directo a la productividad

Aporte directo a la seguridad alimentaria
Aporte directo a la resiliencia climática

Aporte directo en servicios ambientales

Medio
Medio
Medio
Alto
Medio
Alto
Alto

• Ayuda a la retención de humedad al 
reducir la evaporación, lo que beneficia el 
crecimiento de los cultivos, 
especialmente importante en áreas 
propensas a sequías.

• Contribuye al control de malezas al 
proporcionarse una cobertura densa que 
compite con las malezas por luz solar y 
nutrientes, lo cual facilita el manejo 
agrícola al reducir la necesidad de métodos 
químicos para el control de malezas.

• Mejora el ciclo de nutrientes al agregar 
materia orgánica al suelo a medida que 
se descomponen. esto enriquece el 
suelo con nutrientes esenciales.

• Hábitat para la biodiversidad: la 
diversidad de plantas en la cobertura 
vegetal crea hábitats propicios para 
insectos benéficos, microorganismos del 
suelo y otros organismos, promoviendo 
la biodiversidad y equilibrios ecológicos.

• Las coberturas vivas ayudan a reducir 
la compactación del suelo por medio de 
la acción de las raíces de las plantas, 
permitiendo también una mejor 
infiltración del agua y el desarrollo de 
raíces más profundas de los cultivos.

• La cobertura vegetal viva contribuye a 
la captura de carbono atmosférico, 
actuando como sumidero de carbono y 
ayudando en la mitigación del cambio 
climático.

• El manejo de coberturas vegetales 
puede aumentar la resiliencia de los 
sistemas agrícolas al proteger el suelo 
contra la pérdida durante eventos 
climáticos extremos como lluvias 
intensas o sequías.

• Mejoran de la fertilidad del suelo, reduciendo la 
pérdida de suelo fértil y propiciando el aumento de 
materia orgánica.

• Contribuyen con la conservación del agua, pues 
reducen la escorrentía y propician una mayor 
infiltración de esta en el suelo, lo que contribuye a una 
mayor disponibilidad y calidad de pasto para el ganado.

• Ayudan a enfrentar desafíos climáticos, como eventos 
extremos de lluvia o sequías, al mejorar la capacidad 
del suelo para retener agua y nutrientes.

• Las curvas a nivel reducen la velocidad 
del agua de lluvia, facilitando su 
absorción en el suelo y disminuyendo la 
escorrentía. Esto contribuye a la 
conservación del agua, crucial en 
regiones propensas a sequías.

• Al disminuir la velocidad del agua, las 
curvas a nivel minimizan la erosión del 
suelo causada por el escurrimiento 
superficial, preservando la estructura del 
suelo y evitando pérdidas de nutrientes.

• Al retener el agua en el suelo, las curvas 
a nivel mejoran la capacidad del suelo 
para mantener la humedad. Esto es crucial 
para enfrentar condiciones climáticas 
cambiantes y reducir la dependencia de 
riegos externos.

• Al controlar el flujo del agua, las curvas 
a nivel ayudan a prevenir inundaciones 
durante lluvias intensas y a mitigar los 
efectos de sequías al mantener una 
distribución uniforme de la humedad.

• Al reducir la escorrentía, se minimiza la 
pérdida de fertilizantes y otros insumos 
agrícolas, lo que resulta en un uso más 
eficiente y sostenible de estos recursos.

• Las curvas a nivel contribuyen a crear 
condiciones más estables para los 
cultivos al prevenir movimientos de suelo 
bruscos y la pérdida de capas 
superficiales, lo que es esencial para el 
desarrollo de las raíces.

• Las barreras vivas ayudan a reducir la evaporación del agua en el 
suelo, contribuyendo a la conservación del agua en climas secos.

• Ayuda a controla la erosión del suelo, protegiendo la capa fértil.

• Las barreras vivas actúan como cortavientos naturales, 
disminuyendo la velocidad del viento y protegiendo los cultivos de 
posibles daños causados por vientos fuertes.

• Ayudan a producir microclimas favorables alrededor de los cultivos, 
y pueden ayudar a las plantas a resistir mejor las condiciones 
adversas, como altas temperaturas y vientos secos.

• Las barreras vivas proporcionan refugio y hábitats propicios para 
polinizadores y otras formas de vida beneficiosa, promoviendo la 
biodiversidad en la finca.

6. Barreras vivas
Países (y número de parcelas) donde se 
propone la tecnología: Honduras (2), El 
Salvador (15), Guatemala (17).

Análisis de costos y beneficios

Costo inicial de la tecnología
Costo de mantenimiento u operación

Complejidad de incorporación y manejo
Aporte directo a la productividad

Aporte directo a la seguridad alimentaria
Aporte directo a la resiliencia climática

Aporte directo en servicios ambientales

Bajo
Bajo
Bajo
Medio
Medio
Alto
Alto

Descripción de beneficios: El uso de barreras vivas, compuestas por plantas y arbustos, 
aporta los siguientes beneficios:

Países (y número de parcelas) donde se 
propone la tecnología: Panamá (1).

Análisis de costos y beneficios

Costo inicial de la tecnología
Costo de mantenimiento u operación

Complejidad de incorporación y manejo
Aporte directo a la productividad

Aporte directo a la seguridad alimentaria
Aporte directo a la resiliencia climática

Aporte directo en servicios ambientales

Medio
Bajo
Bajo
Bajo
Muy bajo
Bajo
Medio

• El vetiver, con su sistema de raíces denso, ayuda a prevenir la 
erosión del suelo, garantizando la estabilidad a lo largo del tiempo.

• Actúa como barrera natural para retener sedimentos, protegiendo 
cuerpos de agua cercanos y mejorando la calidad del agua.

• Minimizar los impactos en la infraestructura vial, protegiéndolos de 
eventos climáticos extremos.

• Es sostenible al ser una solución ecológica que reduce la necesidad 
de mantenimiento constante.

• A largo plazo, proporciona un camino duradero y accesible, 
mejorando la conectividad y facilitando el transporte de productos y 
servicios.

Países (y número de parcelas) donde se 
propone la tecnología: El Salvador (2).

Análisis de costos y beneficios

Costo inicial de la tecnología
Costo de mantenimiento u operación

Complejidad de incorporación y manejo
Aporte directo a la productividad

Aporte directo a la seguridad alimentaria
Aporte directo a la resiliencia climática

Aporte directo en servicios ambientales

Medio
Medio
Medio
Bajo
Bajo
Bajo
Alto

Descripción de beneficios: La recuperación de cárcavas usando barreras muertas o 
vivas, terrazas y otros métodos, contribuye con los siguientes beneficios:

• Contribuyen al 
control de erosión 
del suelo.

Descripción de beneficios: Los corredores biológicos proporcionan variados beneficios a 
las fincas y los paisajes donde estas se encuentran: 

• Mejoran la retención 
de agua en el suelo.

• Propicia la recuperación de áreas 
degradadas mediante la restauración de la 
cobertura vegetal y la diversidad biológica.

9. Desarrollo de conectividad 
    (corredor biológico) 
Países (y número de parcelas) donde se 
propone la tecnología: El Salvador (1).

Análisis de costos y beneficios

Costo inicial de la tecnología
Costo de mantenimiento u operación

Complejidad de incorporación y manejo
Aporte directo a la productividad

Aporte directo a la seguridad alimentaria
Aporte directo a la resiliencia climática

Aporte directo en servicios ambientales

Medio
Bajo
Bajo
Alto
Alto
Alto
Muy alto

• Contribuyen a la conservación de la biodiversidad, porque facilitan 
el movimiento de especies de fauna y flora locales.

• Contribuyen a la polinización, al facilitar el desplazamiento de 
polinizadores, como abejas y mariposas, y favoreciendo la polinización 
cruzada, lo cual puede ser benéfico para cultivos circundantes.

• Proporcionan hábitats para depredadores naturales, ayudando en 
el control biológico de plagas agrícolas y reduciendo la necesidad de 
pesticidas.

• Contribuyen a la resiliencia al cambio climático al permitir que las 
especies se desplacen en busca de hábitats más adecuados en 
respuesta a cambios en las condiciones climáticas.

• Ayudan a mitigar los impactos de actividades humanas al 
proporcionar rutas para el desplazamiento de animales y mantener la 
integridad de los ecosistemas.
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