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1. INTRODUGCAO

Este texto apresenta os principais resultados do estudo realizado
com o casal Lucia e Valmir, que residem no municipio de Espe-
ranca, Paraiba, com base no método Lume de analise econémi-
co-ecoldgica de agroecossistemas’. A equipe, composta de asses-
sores da AS-PTA e da direcao do Sindicato dos Trabalhadores e
Trabalhadoras Rurais (STTR) de Esperanca, realizou entrevistas
semiestruturadas com o casal entre outubro de 2020 e agosto
de 2021.

O estudo foi realizado no quadro do projeto INNOVA-AF, iniciati-
va que busca fortalecer as capacidades das familias camponesas
por meio da gestao participativa do conhecimento e da dissemi-
nacao de boas praticas para a adaptacdo as mudancas climaticas
em oito paises da América Latina e do Caribe, contribuindo para
o desenvolvimento sustentavel e inclusivo do meio rural.

Além desta introduc¢do, o texto contém seis se¢des. A sec¢do 2
apresenta uma caracterizagdo geral do agroecossistema e a se-
¢do 3 aborda fatos importantes da trajetéria da familia. A secdo 4
é dedicada a descri¢ao da estrutura e do funcionamento do agro-
ecossistema. A secdo 5 € dedicada a analise de sustentabilidade,
com énfase no atributo Integracdo social. A sexta e Ultima secdo
apresenta as consideragdes finais.

1. Os procedimentos metodolégicos estdo detalhados em anexo.
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2. CARACTERIZAGAO

O nucleo social de gestdo do agroecossistema (NSGA) é compos-
to do casal Maria Lucia (34 anos) e Valmir (37) e de suas filhas
Maria Clara (8), Ana Luiza (4) e Ana Vitéria (nascida em 2021).

O agroecossistema esta localizado na comunidade de Beneficio,
regido de agreste do municipio de Esperanca. E uma regido de
relevo suave, com solos arenosos e ocupados sobretudo com
cultivos anuais de graos e tubérculos, além da criacdo de ani-
mais. E caracterizada por pequenas propriedades cuja extensdo
variade 0 a5 ha.

Desde 2013, a familia vive em uma area prépria de 1,3 ha, loca-
lizada a 6 km da sede municipal. Assim como outras familias da
comunidade, Lucia e Valmir estdo integrados as dinamicas de
promoc¢ao da agroecologia coordenadas pelo Polo da Borbore-
ma e assessoradas pela AS-PTA.

Em 2020, a familia obteve rendas do trabalho de Valmir como
pedreiro, da agricultura e de politicas sociais. O trabalho agri-
cola foi desenvolvido exclusivamente pelo casal e os alimentos
produzidos no ciclo anual analisado foram destinados ao auto-
consumo e a vendas na comunidade.

Ldcia e Valmir participam dos espacos de integracdo social na
comunidade, com destaque para Lucia, que atualmente faz par-
te da diretoria da associacdo comunitaria e é animadora do ban-
co de sementes e das a¢des da igreja catdlica na comunidade.
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3. TRAJETORIA DA FAHILIA

2008

Lucia e Valmir se casaram em 2008. \

O inicio da vida do casal foi dificil:
moravam em uma casa pequena,
plantavam e criavam nas terras do
pai de Valmir, sem autonomia para
promoverem investimentos na terra.
Para garantirem uma renda minima,
Lucia vendia produtos como perfumes e v
bijuterias e Valmir trabalhava na extragao
de pedras na comunidade.

Lucia chegou a trabalhar durante um
més como doula, em Itapipoca, no Ceara.
Valmir trabalhou em Jodo Pessoa como

servente de pedreiro. Nesse periodo, a (-

familia conseguiu comprar um carro. J

2011 Em 2011, Lucia se associou
ao STTR de Esperanca. ZA y N

> o

A primeira filha, Maria Clara, nasceu em 2013. Lucia
teve assisténcia médico-hospitalar no posto de
salide na comunidade proxima de Massabiele. Ela
conta que neste ano tudo comeg¢ou a mudar na vida
do casal: “Foi a partir do nascimento de Maria Clara
que tudo melhorou, ela veio para iluminar e trazer
luz. Foi por causa dela que conseguimos nossa terra
propria”!
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Ainda em 2013, comecaram a construir uma
casa, para a qual se mudaram no fim de 2014
e la residem até hoje. Em 2014, com recursos
do salario-maternidade e com a venda de uma
moto, o casal comprou 1,3 ha da terra que
pertencia ao pai e ao tio de Valmir, onde ja
trabalhavam em regime de parceria.

< J

fEm 2018, acessaram a escritura da terra

pelo programa de regularizacao fundiaria
do Instituto Nacional de Colonizag¢do e
Reforma Agraria (INCRA). Embora Valmir
ndo tenha parado de trabalhar como
pedreiro, a conquista da terra prépria
possibilitou que ele e Lucia comegassem
a plantar feijdo carioca e a criar ovinos,
bovinos e aves para o proprio consumo.

2016

Ldcia e Valmir tinham acesso

a tanques de pedra de uso
comunitario, inclusive a “loca”, um
tanque grande na propriedade
do sogro de Lucia. Mas eles
desejavam ter agua propria perto
de casa; por isso, recorreram

ao Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura
Familiar (PRONAF) e construiram
em 2016 sua primeira cisterna de
16.000 litros. O financiamento foi
quitado dois anos depois. Na seca
recente, a cisterna foi abastecida
pelo exército via Operagdo Pipa do
governo federal.

>

Além da construgdo da cisterna, o
ano de 2016 também foi marcado
pelo engajamento de Lucia com o
movimento social da comunidade
e do territorio. Foi quando ela teve
contato com o Banco de Sementes
Comunitario e passou a conhecer
novas variedades de sementes,
selecionando aquelas a serem
cultivadas no rocado familiar.

O banco de sementes da
comunidade foi apoiado pelo
Programa Sementes do Semiarido
da ASA Brasil, executado por
organiza¢fes da sociedade civil
com recursos do Banco Nacional
de Desenvolvimento Econdmico

e Social (BNDES).

a

_J

<
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2018

Cna Luiza, a segunda filha do casal, nasceu em \

2018. Lucia destaca que é dificil ter que sair e
deixar suas filhas com outra pessoa, mas tem
A encontrado meios de vencer essa dificuldade.
Ainda no ano de 2018, realizou seu sonho de
conquistar a Carteira Nacional de Habilitagao \ 4
(CNH), com recursos obtidos por Valmir em uma
empreitada. Ela relata que comecou a dirigir
desde quando se casou, pois percebeu que ndo
podia ficar dependendo do esposo, que estava

sempre trabalhando. J

2019 No ano seguinte, Lucia participou pela primeira

vez da Marcha Pela Vida das Mulheres e pela
Agroecologia, que estava em sua décima edicao.

O evento aconteceu no municipio de Remigio, e a
agricultora se envolveu ativamente no processo

v preparatério em sua comunidade. Foi a partir dessa
experiéncia que Lucia comecou a se dedicar com mais
vigor ao desenvolvimento de seu territério e de sua
comunidade na perspectiva da agroecologia.

Tornou-se vice-presidente da Associa¢do dos Trabalhadores e
Trabalhadoras Rurais do Beneficio, s6cia e guardia do Banco de
Sementes Comunitario, e se engajou nas atividades promovidas pelo
STTR de Esperanca e pelo Polo da Borborema, com destaque para
as comissdes de saude e alimentacdo e sementes. Passou a servir
na capela da comunidade como catequista infantil, coordenadora da
Crisma e do Ter¢o das Mulheres. “A partir do momento em que me
envolvi na Associacao e na Marcha, foi quando comecei a dar valor

a agricultura e tive mais conhecimento. O depoimento das mulheres
mudou a minha vida, porque sou muito sentimental, com tudo eu
choro”, destaca Lucia.

- > >
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(EIa fala com bastante entusiasmo da confraternizacao

das mulheres que passou a organizar na comunidade de
Beneficio desde dezembro de 2019, no periodo de Natal. g
E notavel a presenca de mulheres como liderancas na
comunidade, a exemplo de Ritinha e Ligoria, que sao
inspiracdo para Lucia.

Nesse mesmo ano, a familia acessou o segundo

financiamento PRONAF e resolveu fazer outros
investimentos para ampliar as infraestruturas.
Construiram cercas na propriedade, outra cisterna
de 16.000 litros e um galpao de armazenamento da
colheita. O financiamento foi quitado em 2020. O

recurso do salario-maternidade, recebido depois do
nascimento de Ana Luiza, foi investido em uma moto.

\ 4

_J

fAinda em 2019, Lucia participou do Fundo Rotativo

Solidario (FRS) de telas, com um grupo formado por
dez pessoas da comunidade. Sua ideia era investir

y num cercado telado para a criacdo de galinhas. No ano

seguinte, a familia foi contemplada com um rolo de tela
do FRS e comecou a estruturar o galinheiro.

Em 2020, com a pandemia de COVID-19, um

dos grandes desafios foram as aulas remotas.
2020 Lucia relata que no inicio se sentiu muito
sufocada, porque Maria Clara teve dificuldade
de se envolver nas atividades virtuais. Foi
qguando ela passou a dedicar mais tempo para A
auxiliar sua filha e percebeu um grande avang¢o
no aprendizado. “A professora faz chamada
de video e, de quinze em quinze dias, vém as
tarefas impressas, até Ana Luiza esta querendo
W fazer tarefa agora”. Em casa, as filhas brincam
no balanco na arvore que fica na frente da
casa, interagem com os animais de estimacao
e assistem a desenhos na televisdo e no

celular.

- >

_J
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2021

11
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rEm 2021, a familia passou a participar de agdes comunitarias

promovidas pelo projeto INNOVA-AF. Lucia teve um papel

protagonista na organiza¢do dos fundos solidarios da
comunidade. Integrando-se ao FRS, foi contemplada com
A umfogdo ecoldgico que teve efeitos positivos na economia
da familia. Foi também contemplada com o FRS de palma
resistente a cochonilha do carmim, responsabilizando-se
por doar novas raquetes no proximo periodo chuvoso. Além
disso, recebeu mudas de usos multiplos para diversificar sua
propriedade.

Outras inovag¢des comunitarias
foram proporcionadas pelo projeto
INNOVA-AF, como o incentivo a
producao de silagem por meio

A gestdo de uma maquina
motoensiladeira, uma bomba para
recarga de agua e o aumento da
eficiéncia do armazenamento das v
aguas das chuvas. Além disso, com
0 apoio desse projeto, o grupo de
mulheres de Beneficio organizou
uma minifabrica de farinha que vem
empolgando toda a comunidade.

-/

Em outubro de 2021, nasceu Ana Vitéria,
terceira filha do casal.

~

>
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L. DESCRIGAO DA ESTRUTURA
E FUNCIONAHENTO DO
AGROECOSSISTEMA

No ano de 2020, foram identificados trés subsistemas -
quintal, rocado e aves - apresentados a seguir:

QUINTAL

0 subsistema quintal ocupa uma area de 0,5 ha, onde a
familia cultiva fruteiras como graviola, pinha, caju, acerola,
goiaba e erva cidreira. As mudas foram obtidas a partir
das relagdes estabelecidas nas dinamicas do Polo da
Borborema e do STTR.

Em 2020 eles colheram goiaba, acerola e erva cidreira, que
foram consumidas pela familia e doadas na comunidade.
Lucia faz suco de acerola e goiaba e congela os frutos.

Faz também dindim? para consumo da familia. Ela conta,
com muita satisfagdo, que o cha oferecido nas reunides
da associacdo e do banco de sementes é feito com plantas
colhidas no seu quintal.

: 2. Suco de fruta congelado em saquinhos de pléstico.
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ROGADO

numa propriedade pequena, a diversidade é uma
estratégia importante adotada pelas familias. No
subsistema rogado (1,0 ha) foram cultivados feijao
carioca, feijdo rosinha, feijdo macassar, milho,
maxixe e abobora forrageira. A familia preserva

a tradicao de consumir feijdo e milho verde
obtidos de seus rocados e faz comidas tipicas com
milho, como pamonha e canjica. A producao do
rocado em 2020 foi destinada ao autoconsumo
da familia, mas Lucia e Valmir também fizeram
doacdes e venderam produtos na comunidade.
Ainsercdo na dinamica da comissdao municipal

de sementes permitiu a familia aprimorar as
estratégias de selecdo e armazenamento das
sementes. Diversas sementes sdo guardadas no
banco comunitario. “Temos feijdo para o ano todo
para a nossa alimenta¢do e também para plantar,
e comercializamos aqui mesmo na comunidade”.
Colheram milho, destinado ao autoconsumo e a
alimentac¢do das galinhas. Parte da producdo do
rocado, como abdbora forrageira e palha de milho,
foi vendida ou doada a parentes de Valmir

e destinada a alimentacdao animal.
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AVES

a familia cria galinhas desde 2008, com o objetivo de ter ovos

e carne para o autoconsumo. O nimero de animais varia de 8

a 25, dependendo da producdo do rogado. No ano de 2020 a
familia manteve um plantel de 15 galinhas. Nesse subsistema, a
familia mantém um pequeno chiqueiro para prender as galinhas
para o abate, o que permite recolher o esterco. Em 2020, um
saco de milho produzido no subsistema rogado foi destinado a
alimentac¢dao das galinhas.

As duas cisternas e o tanque de pedra que a familia denomina de
“loca”, o banco de sementes e o chiqueiro das aves, que fornece
esterco para as fruteiras e para o rocado, sao os mediadores de
fertilidade. I

No ciclo analisado, a familia ndo criou bovinos, considerados por
Lucia e Valmir como uma poupanga viva. Na ultima seca, o cuidado
com os bovinos os deixou sobrecarregados e foi necessario comprar
palma forrageira, além de precisarem recorrer a doacdo de capim
dos vizinhos. Em 2020 também ndo tinham ovinos, criados em anos
anteriores amarrados na corda, o que demandava muitos cuidados
e tempo, especialmente de Lucia. Quando, no periodo da seca, 0s
animais consumiram toda a forragem estocada e o consumo de
ragao concentrada aumentou, eles decidiram que a melhor op¢ao
era vender os animais.
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A analise dos fluxos de insumos no ciclo 2020 mostra que nao
houve compra de insumos no mercado convencional. O esterco
das aves foi utilizado no rocado e no quintal. As sementes fo-
ram produzidas no préprio agroecossistema e armazenadas no
banco de sementes. O milho produzido no rocado foi utilizado
na alimenta¢ao das galinhas. As mudas do subsistema quintal
foram obtidas por rela¢des de reciprocidade na comunidade ou
doadas pelo STTR de Esperanca. No subsistema quintal, foi utili-
zada agua de banho e lavagem de roupas e lougas.

Os principais custos produtivos no ciclo analisado foram os pa-
gamentos de mensalidades da associa¢do e do STTR e também
a conga, que é o pagamento de 20% da producdo do feijao ao
dono da maquina usada para beneficiar a colheita.

A maior parte da producao em 2020 foi destinada ao autocon-
sumo, perfazendo um total de nove tipos de alimentos diferen-
tes, com destaque para feijdo, ovos, carne de galinha, acerola e
goiaba. O principal produto comercializado foi o feijdo carioca.

15
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5. ANALISE DE SUSTENTABILIDADE
DO AGROECOSSISTEHA

Para a analise dos atributos de sustentabilidade, tomou-se como
referéncia o ano de 2013, quando nasceu Maria Clara, periodo
em que se preparavam para a aquisi¢cao da propriedade da fa-
milia e construiam sua casa. A partir deste momento, Lucia se
integrou ativamente as dinamicas promovidas pelo STTR e pelo
Polo da Borborema, o que resultou em inovagdes cujos efeitos
podem ser verificados na andlise dos atributos de sustentabili-
dade do agroecossistema. Os indices sintéticos de cada atributo
em 2020 e 2013 sdo apresentados na Tabela 1.

Tabela 1: indices sintéticos dos atributos de sustentabilidade do
agroecossistema gerido por Lucia e Valmir em 2013 e 2020

Atributos Sistémicos indice em 2013 indice em 2020
Autonomia 0,39 0,71
Responsividade 0,20 0,55
Integracao Social 0,10 0,65
E?:;g;gﬁigrig ggirlslfxlheres L4 o=
indice de SINTESE (0-1) 0,22 0,62

A anadlise do atributo integracao social (Figura 1) mostra que as
mudancas mais significativas desde 2013 se referem a partici-
pacao de Lucia em espacos politico-organizativos na comuni-
dade (associacdo, banco de sementes e Igreja) e nas dinamicas
do Polo da Borborema assessoradas pela AS-PTA (Marcha pela
Vida das Mulheres e pela Agroecologia; comissGes de saude e
alimentacao e sementes do Polo). Esses espacos mobilizam re-
des sociotécnicas de aprendizagem, nas quais Lucia participou
no periodo analisado. Eles dinamizaram também espacos de
gestdo de bens comuns, com destaque para o banco comunita-
rio de sementes e o fundo rotativo solidario. Lucia se envolveu
ativamente nesses dois espacos nos ultimos anos.
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Andlise qualitativa 2013x2020 do agroecossistema Lucia e Valmir
/ Atributo: Integracao Social \
Participacdo em espacos politico-organizativos

Participacdo em espacos

. Acesso a politicas publicas
de gestdo de bens comuns P P

Apropriagdo da riqueza produzida Participacdo em redes
no agroecossistema pelo NSGA sociotécnicas de aprendizagem

& - Ano de referéncia (2013) - Ano atual (2020) J

Figura 1: Representacdao de mudancgas qualitativas relacionadas a
integracao social do agroecossistema de Lucia e Valmir entre 2013
e 2020. Esperanca, Paraiba.

Entre as politicas publicas acessadas no periodo, cabe destacar
o PRONAF, os Programas Bolsa Familia, Salario-Maternidade e
Operacao Pipa do governo federal, o Programa de Regularizacao
Fundiaria do INCRA e o Programa Sementes do Semiarido. Este
ultimo apoiou diretamente a estruturacao do banco comunita-
rio de sementes, um dispositivo de a¢ao coletiva que tem efeitos
positivos no agroecossistema de Lucia e Valmir, como pode ser
verificado pela elevada autonomia em sementes para a produ-
cao de feijdo - cultivo importante para a seguranga alimentar da
familia - e de milho, que atende tanto o consumo familiar quanto
a alimentacao das galinhas.

Ainda em relacao as politicas publicas, nota-se que Lucia e Valmir
nao foram beneficiarios de dois programas importantes: o Pro-
grama Um Milhdo de Cisternas (P1MC) e o Programa Uma Terra
e Duas Aguas (P1+2). Ambos os programas sofreram cortes ex-
pressivos em seus or¢amentos exatamente nos anos posteriores
ao engajamento de Lucia nas redes sociotécnicas que dinamiza-
vam 0 acesso aos programas.

A andlise de autonomia apontou que permanecia como um gar-
galo a baixa disponibilidade de forragem para alimenta¢do de
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bovinos e ovinos. Esse dado, associado aos anos de seca no pe-
riodo analisado, levou a familia a decisdo de vender os animais.

Uma das mudancas mais significativas para a familia conquistar
maior autonomia foi a aquisi¢do da terra propria em 2014, com
recursos de pluriatividade e do salario-maternidade. Também
foram verificadas inovacdes relacionadas as sementes e, neste
contexto, o banco comunitario e as dindmicas da comissao de
sementes do Polo contribuiram para maior autonomia em rela-
¢do a esse insumo, assim como para o incremento da biodiver-
sidade no agroecossistema. Como resultado, nos ultimos anos,
a familia obteve aumento e diversificacdo da produc¢do para o
autoconsumo.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

O trabalho de Valmir como pedreiro garante a maior parte da
renda da familia. Suas habilidades profissionais também vém
sendo empregadas na construcdo de novas infraestruturas que
garantem o acesso a agua perto de casa e sdo importantes para
a producdo de alimentos voltados ao autoconsumo.

A participacdo de Lucia nas atividades comunitarias e nas dinami-
cas do Polo da Borborema tem marcado a histéria recente da fa-
milia. Sua satisfacdo em participar desses espacos e a producao
de alimentos com elevada autonomia em relacdo a insumos ex-
ternos sao efeitos positivos da integracdo da agricultora as redes.

O entusiasmo de Lucia ao falar da participacdo em espagos nos
quais as mulheres exercem lideranca e a boa capacidade de tra-
balho da familia - aprimorada recentemente com novos conheci-
mentos adquiridos nas redes de agroecologia - resultaram na di-
versificagdo da produg¢do no agroecossistema nos ultimos anos.
Nos ciclos agricolas subsequentes, é possivel que haja um au-
mento da producdo e maior diversificagdo dos produtos, o que
certamente resultara em melhorias na qualidade de vida desta
jovem familia do territério da Borborema.

19
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ANEXO: NOTAS METODOLOGICAS

Foram utilizados no estudo os seguintes instrumentos metodo-
l6gicos, preconizados pelo método Lume de analise econdmi-
co-ecolégica de agroecossistemas para levantamento e registro
ordenado de informacgfes a campo: a) travessia pelo estabeleci-
mento, para identificagdo dos subsistemas de produgdo e do ca-
pital fundiario; b) elaboracdo de um mapa do agroecossistema;
c) elaboragdo de um modelo explanatério para a representacao
da trajetoria do agroecossistema no tempo (linhas do tempo); d)
elaboracdo de um modelo para a identificacdo das origens dos
insumos consumidos e destinos dos produtos gerados (diagra-
mas de fluxos de produtos e insumos); e) planilha para o registro
de informagdes quantitativas da economia do agroecossistema
no ciclo anual de 2020.

Foram analisados os seguintes atributos de sustentabilidade:
integracdo social, autonomia, responsividade, equidade de gé-
nero/protagonismo das mulheres e protagonismo da juventude.
Cada atributo foi avaliado a partir de julgamentos qualitativos
de um conjunto de parametros, tomando-se como referéncia
as mudancgas registradas na linha do tempo. Cada parametro
foi avaliado tendo como referéncia a configuracao do agroe-
cossistema em dois momentos de sua trajetoria (2020 e 2013),
segundo as seguintes notas: muito baixo, baixo, médio, alto,
muito alto. As justificativas para as notas foram registradas em
um quadro. Foram compostos graficos do tipo radar a partir das
notas, gerando uma representacao visual das mudancas quali-
tativas identificadas entre os dois periodos analisados. Foram
produzidos indices sintéticos (de zero a um) para representarem
o nivel relativo do atributo em 2013 e 2020.
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