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DGRANA NACIONAL DE CAl/y .. ANAC T

SMNMALISIS EXTRRIMEST &0 D EL COME R AL it e

Voo Piedad Gotienrez , Psiedloga UL,

A, Cldnctismo

Es na escnela psicaldgica ane surgid como una reaccin a la Fsicologia subsic -
iiva ¥ menialisia de principios de suglo, ruyc vbieto de estudio era la-menie, y cuyo
™ e.odo de estudiz 2ra la intraspeccidn, o sea la narracisn nor parte de una persuna de
Io que le vaurre; méiodo que o permiic comprar ni refutar lo que se reporia. Frenie
esta psicolagia menialisia y subetiva, el conduciismo proclamd que estudiaba la cordue
ta shservable v medible, v por tants consigui3 ubicar la psncologuo como una ciencia
natural CJmplei’ome..fe indepandienie de la Filosofia,

Fl iniciador de esic avimienio fi:3 el Isic3logo Morfeamericaiio Johin VWatson er
13- plaiites el model>

E R E =E stimnlo
R =R espuesia

Definiends E comd cualquier evenis ambiental que incide en el organismo O)
v R comd> cualquier cambiz en e! comportamiento, Ejemplo: P egarle a un nifio (E) El
nifio llora (R). Dentrs de este modelo, los cventos como emociores, motivaciones, pen--
samienios Y actitudes, no podriar estudiarse puests que no eron directamente mednHes,
nara los primeros c:nduchstas, los processs anterisres eran mentalisias ¥ 1o sodrian es-
iudiarse cienti ificamente,

Nespués surgis el psicologs B. F . Skinner, y siguiendo la posicidn meiodoldgica
de Wastson sobre el estudio de evertos observables y medibles, se dedics a i:wvestinar
el comportamiento de animales como ratones y palomas sometidos a na condicidn expe-
rime:ital rigurosamente controlada. Su aporte mds importante ocurri3 dentro del campo
de la psicologia como ciencia.pura, naiural v experimenial, v consistié en la farm:lacisn
de los principios y leves que rigen el conportamiento de los organismos.

Partierd> de esios principios fundamentalcs rigurosamente observados, medidos y
controlados en el Laboratorio que hari sid > denominados ANALISIS EXP ERIMENTAL DEL
COMPORTAMIENTO (AEC), en la Gltima década se ha desarrollado un conjunis de téc~
nicas de modificacién de conducta, que se conacen con el nombre de ANALISIS CONNEIZ

TUAL APLICADO (ACA). B

oy en dia, los psicologos prefieren estos nombres (AEC y ACA), en lugar del an:
tiguo nombre de "conductismy, en el cual las variables del O (como emociones, moiiva
ciones, etc,) eran eliminadas en tants qua hoy se plantea que entre E y R existen varia~
bles que modificar la acci3n del E y de la Ry que se prede estudiar en forma objetiva
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awaTriple telaciin de contingensia.

DPefinirory s win poaco mds los Semenios ¢z riple retaciln e contingencia: E: 2
cualquier evenlo ﬁ.-w’ 2 candicidn, incivyendo el nropio comportomienin dal urgcmc--
mo, Fl E preced> 2 la R, paruv no la pradece ino n:ab!er‘tonfe, ~olo oumanic tu proo-

bilidad, pues o5 un a2 siempis estér - ludraque la condusia voya: 'cf) uide de une

sia friple reic .. . awe ue Eoerecic, ena Ly on £ consecuencia de dicha conduc

211¢i3n consisiae e la observac;én do tres camhios:

deferminada enntrcuencia, y por r:nns’;:'."xeni'e. cdgniere la propiedad do hocer distintiva

lo ocation on q"*; de emifirse nuevomct.e Ja conducta, tendria le misma consecuencia.
Foriano, e & rocederte adguicre conirel sobre ia respuesta en tunio discriminz o
diztircue tu owrciin an ava o8t B va sagetdo d> unn conseceancio determineda,  Adquie
e la r.».opnr:r.kd de Jruciiming la ocorién e e ura eanducta vayr scguida de una
sunzecuencic; es docir, s un £ discrimin itive de o consecuencia, Entonces, lloma-~
raracs a fos Esi'u..u'\, pracedenics que acompoficn a una conducta cue va seguida d2 una
concecue nc'ﬂ, ESTIMULDS DESCR! NG - le‘/i') 5. Su funcisn es cumentar la probabili-
dad de que to C en cueriidn ecurr. Ej: el nifio aprende que delante de lot visitas, ic

mamd le da' fodo o qua éi piuz, entoncas, las visitas son un E disciiminativo que auiren

G ta prob:bihdoq de qu2 el nii. Jida en!letas (C) v lo mamé e las d5 _(CC—').

La C 3 R: Ts un cambio obsarvabls v -nadible en el comportemiento del' organisms
y e define en témminos fizicos: Su forn:, @i duracion, etc.. Lo quz mds interesa es
su probabilided; & sea, cuar probalile (n cue ceourra o o en el future, Por e, se tora
como medida bisica dn o cenducta C L7 TASA DE RESFHESTA . cue es fgrial ol rumere
o frecuencia de respuestas por unidad o tiempo, o sea la frecuancic sobre el iiempo
IN/t). simplemcinte, se'ragishie cuantar voz2s ocurre o condusta en un tictapos deter-
rinado, [| : Cl.:cntc: vecas un niiiy ogra,ve golpea a los ciros duranie el recico, La
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. UOnica forma de conocer que. tan probable es una C, es establecer cuantas veces ocurre

. en.el tiempo:-La C que ocurre muchas veces en un tiempo determinado, o sea, tiene

. .una alta tasa de respuestas, es una C mds probable que una R de tasa baja, o sea que

ocurre pocas veces en ese tiempo, Asi, si Juanito golpea a sus amigos 10 veces du~

rinia-elrecrco y Camilo los golpea 2 veces en el mismo tiempo, diremos que la C

' de Juan"o tiene una fasa de respuesta tncss olta que Ia de Camilo que es de tasa baja.
La CO No se presento si mplemeni'e en relocnon tgmmnul estrecha con la canduc

ta, sin> que es indispensable que ocurra a consecuencia.de dicha conducta, Esta

. consecuencia se caracteriza porque aumenta la probabilidad de que la C vielva a ocu-

rrir en lo futuro, Este auments en la probabilidad futura de la C, se llama REFORZA--

MIENTO y es un efecto producido por el estimulo consecuencia de la conducta, al

. cual llamaremos ESTIMULO REFOGRZAIIOR, Asi en el ejemplo anterior, la C del

nifio es pedir galleias y el reforzador o sea el E consecuencia de pedir galletas, es la

galleta,

Otros elementos que figuran en la iriple relacién de contingencia son los cventos
JISPOSICIONALES, Son acciones en el medio que alteran la disposicién del orga-
nismo a responder ante ciertos estimulos. Alteran directamente la efectividad de los
estimulas discriminativos y los reforzadores. Ej: La privacidn de comido predispone a
que un aliments sea ui reforzador poderoso, y la saciedad a que deje de serlo,

B. Aplicaciones del ACE

1. Adquisicién de conductas

2, Mantenimiento de conductas

3. Reduccién de conductas

1. Adquisicién de conductas implica ya sea un aumento en la frecuencia
con la cual ocurre una conducta o la aparicidn de una R que previamente no se habfa
observado. Existen 4 procedimientos para lograrlo: e
a, Reforzamiento positivo -

b. Moldeamicnto por aproximaciones.sucesivas

c. Reforzamiento negativo -

d. [mitacién
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Reforzamiento positivo; Es el aumento en la probabilidad de que una
conducta ocurra, ‘a una consecuencia administrada tan pron'> vecurre
la conducta, La consecuencia puede ser, dar un dulce a un aifio tan
pronto le a una palabra, de modo que la probabilidad de cue el w.ifio
le a la palabra en e! futuro se aumenta. El procedimienio completo
(leer la palabra, dar el dulce, aumentarse la nrobabilidad de Ieer la
nalabra) se llama r2forzamianto positivo, y el dulce ce llama reforza-
dor positivo. En gencral los eventos agradables, las recompensas o

_premios sirven como revorzadores positivos porque aumentan la frecuen
" cia con la que aparecc: la conducta a la anel siguen, Ej: Clueremos

Gi'e un nifio que raras veces saluda a los extrafios, lo haga con mds
frecuencia, entonces cada vez cjue saluda le damos una moneda de
$2.00 La C que queremos aumentar es saludar, el procedimicnio que
empleamos para que avmente, es reforzomiento positivo v el reforza-~
dor es la moneda, Ejuiaplo en esxtensién: Clueremos que un usuario
gue no vacuna sus vacas confra la Brucellosis lo haga, le explicamos
las ventajas de la vacuna y le aconseiomos que la aplique (E discrimi~
nativo), el usuario efectivamente vacuna sus anirales (R) y obs\,rvc
que no abortan (Refuerzo posmvo)

Noldeamiento por aproximaciones sucesivas: Cuando ¢l organismo

no posee la C que queremos auinentar, es necesario moldearla por
aproximaciones sucesivas, FEl primer paso es definir cual es’la condue
ta final que deseamos obiener, Definida la respuesta terminal se eli=
ge una conducta mds amplia dentro de la cual esté incluide la que
hemos pravisto, o w2 ienga alguna seimejanza formal con ella. Lue-
go de elegida aquella C que debe ester dentro del repertorio del £,

se la refuerza consistentemente hasta que se presente con irecuencia,
El paso siguicnte es restringir la amplitud de esa conducta v Lacerla
cada vez rads parecida o la conducta deseada, medianic ur reforza-
miento diferencial, o seéa, se refuerzan las conductas més parecidas

- a la deseada v las menos parecidas no se refuerzan, Supongamos que

nuestio objefivo es conseguir que el perro se deje poner un collar en
el cuello, ccmo el perro no posee esa R hay que moldearla, Lo pri_
mero que se hard es reiorzar cualquier movimienio aue lleve al perro
a acercarse al collar, Zl siguicnie paso consictird en reforzarlo tni-
camenie cuando juegua con el collar y no reforzarlo cuando sele lo
olfatea, Posteriormenie, se reforzard al perro cuando perinanezca
dos minutos iugcndo con el collar, " El paso inmediato seré reforzarlo
cuando permnr’- que ¢l collar le pase por el hocico. Después sélo se
reforzeré cvands deiz el zollar en su cusllo,

Paulaiinamente sc hard que el ~oniacto sea cada vez mas prolongado
hasta que se llegue a! criterio terinal fijado previamente, El resul -
tado del procedimicnte es una nueva R, muy diferenie de la que ini-
ciamos el moldeaniieato. Ejemplo en Extensidn: Cc ~uierc que el
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campesino que ya ha empleado abono en su tierra, abone correcta-
mente. 'Se empieza por reforzar su modo actual de abonar, después
solo sc le refuerza cuando abona siguiendo las indicaciones técnicas,
‘Cada vez mds préxiqo al abonamiento en forma de metlia corona.

C. Reforzamienio Negativo

Es el aumento en la probabilidad de que una R se presente como consecuencia de
la omisién de un cstado G objeto, A diferencia del reforzamiento positivo, ahora se
retira un objeis o liecho que cominmenic AINTECERE a la R que nos interesa; como con
secuencia de fal omisidn, aumenta la friccuencia de la R pero, no basta la simple ausen
cia del objeio paraque la R sea reforzada negativamente, sino aue es fundamental que
la Kk sca el medio a través del cual se refire o excluya el objeto, Es decir, la desapa-
rici3in del E debe ser una CUMSECUE! I IA de la conducia. [Fn general se utilizan es-
timulos aversivos (desagradables) para maneiar el reforzamiento negativo, de modo que
cuando el S da la R desaparece el E.avor, y dicha.R se vuelve mds probable en cl futu-
ro, Cj: Por lo general a los maridos no les gusta la cantaleta de su mujer cuando llega
tarde a casa, la cantaleta es un E aversivo que el marido quicre suprimir, Si alguna
vez que llega iarde ol Sefior le lleva un ramo de flores a su mujer ésta no lo regafia por
llegar tarde, entonces la respuesta de Hevar flores ha sido reforzada negativamente,
puesto que ha producido la desaparicidn de un est aversivo que es la cantaleta, v por
tanto, st probadilided de aparecer nuevamente, sc aumenta, Es importanic sefialar que
tanto el reforzamiento positive comd el regativo aumentan la posibilidad futura de las
conductas, Se distinguan en que en cl posiiivo, la consecuencia es un heclio u objeto
que se presenta IPESPUES de la conduciz; en cambio, cn el negativo, la consecucncia
cs la desaparicién de un F aue se preseiniaba antes de la conducta. Fjempln en exten~
sidn : Un campesino se queja de la mala calidad de la cafia que. estd produciends, comv
eso es un esifmulo aversivo que se quiere suprimir, el idcnico le pide que corte la cafic
al raz, sin guias (E). El usuario la ~oric an la forma indicada (Conducta, i) y consigue
suprimir por medio de esa R, la mala calidad de su cafia, por tanio decimos que l.a sido
reforzado negativamente,

['e  Imitacidn

Es uno de lus iejores procedimientos para fomentar la adquisicién de nuevas con-~
ductes, Tienc tres aspecios imporiantas: la seriejanza enire la conducta del & imita-
dor v la del modelo; la relacidn teraporal entre esas conductas y la omisién de insiruccidn
explicita para que el S imite la C, [l %uieto debe copiar la C dei wodels, pera o cs
ncesario aue las dos conducias sean id&iicaos, es sufiente con que narezcan, Ademds,
para que consideremos imitativa la conducta del £ debe existit Una relacidn temporal
estredha entre la condurta del modelo v la del &, " Ademds - es necesario que el fujzto
imite sin cue se le de 1na insiruccidn expliciia, la R ha de producirse por si sola ante
la siraple presencia de la € del modelo, de modo que la adauisicién de conductas es
casi avtomdiica. El ejenmlo mds ceriero es el coraportamiento de los nifios, por lo
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-~general imitan cl comportamienio adulto zn forma sistemdtica, Ejemplo cn extensidn;
27 El t8enico le pide al usuario que kb perinita cnsayar una nueva variedad de inaiz en una

. pequeiia parcela, Cuando la planta crece v se pueden observar sus ventajas en cuanto

a produccién, el usuario comprara con la producci5n de su scimbrado y es probable gue
ensave la nueva variedad. Pecimos enionces que 'ia realizacdo un co: nporfamnenio de
lmufacnon.

2.

PN

s Manfenimieni'o de conductas

o,

“Se irata por lo qencml de lograi que vna conducia se siga emit |endo sin que
- sea necesario reforzarla continuamente, ;westo que esto implicaria un alfo costo y ademds
es rwy dificil mantencr un control absoluio sobre 1n Sujeto. Los procedimientos son:

Reforzamiento intermiie:.'c

Confrol de estimul.os

Reforzadores condicicnadas

Encadenamiento
‘a. Reforzaisienio infermitente

Consisic en presentar ¢l reforzador de snodo discontinuo, o sea que

"no refuerzan fodas y -ada una de las Rs del Sujeto,solamente algunas
. de ellas, !

El ndmero requerido de Rs puede ser fijo o variable, constituyendo
osl', prog'rums de raadn fiic y de razén variable, Cn cl programa de
r=én fija se refucrza d2spués de la emisién de un cierto nbmerd de

Rs (* fijado orbnfrarmm::nfe por ¢l modificador), Ejemplos Lh nifo
que estéd aprendiendo « leer, al principio se le dd un dulce cada vez
que lec bien una palabra, despuds cuando lee bien dos palabras (ra-
265 fita ), posierioimonte cuando lee bien 5 palabras (RF £), luego
cuando lee bien 10 ([ 10), En el programa de razén variable, se
coniinfa reforzands 2n base al ndmero de Rs, pero se elicen valores
que dilieran dn refor-amientc a reforzamiento, -Ej: Estamos reiorzan-
.do a un niﬁo por cl # d2 sumas que hace y aplicamos un programa
RV 2, 5, 3, 13.

s i mnpor.on.e indicar e la iransicidn deroforzamiento continud a re
for-amicnio in!armiienic debe ser gradual, Mo se puede dar grandes
saltos al principio v disminuir bruscamente la cantidad de reforzadores,
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‘b, Control de estimulos

Si un E esid sl empre presente cuando se refuerza una R (y: ausente
cuando no se refuerze), la C sc emite con mayor probabilidad ante
dicho L que en cualquier otra situacidn. El S discrimina el E que.
acompaiia al reforzamiento, por ianto éste es un E discrimiiativo, el
cual no produce la R, sino que esté asociado a las condiciones e las
que se refuerza la R, Su presencia indica al S si la R va a serrefor-
-zada o no, Cuando la probabilidad de la R varia en funcidn de la
- presencia o ausencic del € discriminativo, decimos que dicha C estd
bajo conirol de Es.  El procedimiento es el siguiente: Una vez que
la R se emite con determinada frecuencia, bajo reforzamiento con-
tinuo, ¢ presenta un £ cualquiera (luz, sonido, etc,) y se refuerza
la It proporzionada en su presencia para cue la presencia de tal €
aumentc la probabilidad de la R, Ej: Ensefiar a un nifio a aprender
el color amarillo. Cuando cl nifio puede decir amarillo imitando al
adulis que lo einirena, se le muestra un objefo amarillo y se le dice
“esto es amarillo”, de modo que el nifio ejecufe la conducta verbal
amarillo on presencia del objeto amarillos Cada vez que eso ocurra
la reforzaros, de modo que el objeio amarillo se convierta en E
discriminativo del reforzamien to cuando el nifio emita la R ."amari-
llo* ante la presenci= del objeto amarillo, De modo que la pqlq-g
bra amarillo queda bas control de Es, pues:el :ifio la dice con mds
_frecuencia anie obn,.os amarillos. Ejemplo en oxtensidn; Soberos
que el campesino soio siembra sus semillas cuando la luna estd en
menguante, Esio es un ejemplo de una C sometida a control de es-
timulos: La fase de lc luna es el E que controla la conducta de sem-
brar y el obtener un buen resultado es el refuerzo de tal C de sembrar
en mengucnre.

C. Reférzudorés Condicionczdos

Definicidn: Reforzador incondicionado: Aquel reforzador no aprendido @ natural,
como la comida, el agua, el sueiio, . Reforzador condicionado: Aquel que resulta re~
forzanic por.estar asociado con reforzadores incondicionados, Ej: El dmero (asociado
a la obtencidn de miltiples berieficios). .

La alabanza social.,

Uno dé los obietivos de la modificacién.de C, es la creacidn de nuevos reforza~-
dores, mds frecuentes en cl medio natural, [l procedimienio para establecer reforza-~
dares, condicionados es el siguienie: Se aparea la presentac del E que deseainos condi-

cionar como reforzador con la presentac de un reforzador que ya funciona en la practi-
-ea, El E que vamos a establecer como'reforzador condicionado debe preceder al refor-

zodor incondicionado, Tal reforzador cueda condicionado, cuando al subsistir el
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rei~rzador mfcndncmncdo, se mantiene la cond., Ej: Cada vez que Luld vaedece una
orciin la mamd le regala un dulce, coma asto ¢s un poco costoro, lamamd erapieza

a darle un reforzador.social (decirle muy bien) a tiempo‘que le da el dulce, esio se
rcpufe td'fm las veces que sea necesario asta que Luld no.necesite del dulce para hocer
uih faver v baster rdforzarla con desirie muy bion, Eiemplo en-extensidn: Se derea Gue
un psuarie fiimigue ru cultivo, Se le o::phcon las veniajas dc kazerlo (£) &! fumiga (R

y obtiene un buzn rasuliode (refrrzadar incondicionado). Como el reforzador incendicio
‘nadd, en esie case, os resultado venicjoio, se cbtiene mucho después de la ejecucidn
de la R, ¢ convenienie eirpezor a o:or.r'slr' con ofros reforzadores que ostén presenies
antes, cowo por cjerplo 13 limpicaa do) wltivo, de este mnds; paserivrmente la scla
limpieza funciona crmo reivrzade: condicionado, -

P, Fncadzramiznio

Cuandn es muy compleja la canducia que deszomes moniener, 2t necesorio descem-
ponerla en elemenio ;'Sv‘.npicq, enzefiar pr separado cada uno y després unir los distin~
fos comnonantzs. A aste eslabeamien'™ de segmenins conduciuales rads simples es une:
sola conducta compleja, sele liema ENCADENARIENT, Para encadenar cliversas
respue'l'as 2% R2C28AN0 ..og'uir un crien p"'cis'» que va desde ta dOltima R, que es la refor-
zada hasfo la 1 dents d2 la cadena que «s 2 que se hialla mds distan*e del reforzamien -
to, Esto obedece a !5 necesidad d- unir Is disiinios segmentos conductuales imedianie
reforzadores condiconados ésiablecidos ¢ io largo de! procediniiento.. E! nimero do duios
reforzadores dehe sar igual al de les crrriorentes de la ondena conductual. Cada parie
de lu cadena debe tener ¢anw corszcuersia un reforzador condicionado nue la manten-
ga (el mismo o uno diferen’e cada vez), 2xcepio lo Gliinma, a la qua debe saguir el re-
forzader incondicicniado. correspondienic a la fotalidad de la conducta complaia, Ei:
Ensefiar a un rciardado a juger con una p2iota; uarenos que foma la pelois czi sualo,
nos lo tire v lo recibe cuando se [ develvemos. Dividimes la secuencic en: Inclinarse
y reccger la peloto; arraidmosia v recibi-la,  Esta dliina R es la qu2 serd reforzada de
modo incondicionado cucndo la oridens ¢ halle establecida. Para cmpezar, se iraba-
ja por separado son cada una de las Re <omponentes,  Utilizando wn:)lck-;carm.'.'rf.), reforzc
miento nositivo e imitac enimnamos ¢l U en cada C aislada, cuando va scn lre"ueme
colocarmos ~ada una baio f‘Olhl“‘)l «ic as-iiwlos discriminaiivos distintoss ‘Noichate y ic~
ma lu pelota®, tirome la pelota® “cacha la pelotc" Esios Es discriminativos, en el
mcmanto del enc'.c.enc-mmnro, se usarian aomo reforzadores condicicnados, pues cada
uno se ha vanicdo winaiando ¢ reforzanicniv incondicioaads en las etapas aisladas dn
entren.ami2n’o. '

- Cuando lus condretas del :Sujoto indican que ya estén bajo un control discriminati-
vo; ancedenam~s 2 do los 3 conponenics de la eadzns,  Tomamer ld Hltima 2 de lo co-
dena, o sec la que serd seguida del refsrzamicni incondicionado y la ubicamos.como
consecuencia dé la li jpdrte de 13 cacera. Luego, lo frase ' cacl.a la pelota’ (reforza-
dor condic.onodo) v ia devolucién dél halén al nifio, més ol reforzamienio incondicio-
nado, sequirdn ¢ su R ce arroiarlo unte 1+ ordan verbal "tiram= la pelota". Cuando asia
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secuencia conductual es firme, podemos agregar el 11l compon en te: Empezamos con la
cadena completa, de modo que | dareros la orden agdchete y toma la pelota, después
seguiremos con titame lo pelota, y més iarde la secvencia completa hasta que adminis
tremos el reforzador incondicionado al final de la ~adena. Elemplo en cxtensién., Sc
desea que una finca mejore su producvnon. Esto indica un conjunto de conductas coimo;
Nejorar losipastos, comprar ganado de més clase y tecnivicar el ordefio, El reforzador
inconchcnoncldo de csta cadena, es 2l aumento de la produccién v por lo tanto nds di-
ners, e descompone el conjunto en trms elementos: megorar los pastos , comprar e~
jor garada y lavar los lnplemenfos de ordefio, Se empezard a moldear cada clemento
por nedio de los procedimicntos conocicius; imitacion reforzamiento positivo © negati-
vo, efc,.. Una vez que 8sio se he logrado, se coloca, cada  conducta bajo con-
trol de estimulos como: "mejore sus pasios”, “compre buenas vacas® *lave los valdes
de ordefio* que desnuds serén reforzaderes condicionados de radla parte de la cadena

y podeinos empezar ¢ formar tal cadena: Primero unimos la conducta de comprar hue-
nas vacas ¥ la de lavar los uiensillos de ordefio, vemos que aumenta al nimero de bo- -
tellas (refuerzo incondicionado) v por fanto, el usuario se siente reforzado, siente que
ha sabido gastar dinero y tiempo, Desp::ds encaderamos las ires conducias,

3. Reduccién de conducias

Este procedimicenio se oplncc cuando deseamos que desoparezcc vina [ que
esid dcnfro del repertorio del £

> a, FExtincidn
b, Castino
c., Estimulos aversivos condicionados
d, B
e. Sacicdad
a. Cxiincién

Consisie cn suspendai la enirega de reforzamiento positivo: el cfec-
to es vna disiinucién gradual en la frecvencia de la R hasta que de~
saparcce corpletamente; sin embargo, al principio se produce un
aurenio transiiorio cin la conducta, entonces, hay: cue esperar a que
el aimento inicial en !cu frccuenclu pase, y cmpiece la disminucién
gradual,
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~Fara aplicar ~xiiréidn cs wacasario corocer el reforzador que maniizne

la zonducia y para esto 'ax aue shservar cuidadosamenie que sucede inme-
diaiamente. después de eiitida la R Ej: Ui nifio que molasta en clase v la
niaesita eimpicza a regafiarlo y afenderlo mds cure a los ofros.  Verws aue
cl regaiic 1o afecia al nific, que al coriraria, mwlesia iads, por iario es

el regafio lo ez mantien la conducia de molesiar, enfonces se pide a lo

incesira que ro | regafie cenque awleste uchisimo, /il principio avmer:
ia la conducia de iolesicr 7+ despuds va disciinuyendo hasia extinguirse,
Ejernplo de exiensidn, . 'bservomos que un usuario no lava lus utensilics ds
ordefio., Ic!fhni'i ficaines ol reforzador qua maiiiens tal conducia y observames
que as el tecis de cue sicia o limpia, 2l intermediario le compra la le--
che. Suspenderos tal reforzador, enicnices ¢l comnoriamienio que que-
rianos suprinir. (mantener s:cios los viensilics de ordefio) al no estar revor~
zado, debe suprimirse.

Castins

s un pracadimiento cue <o usiste en aplicoar un E aversivo como consecuein

cia de vno condusia rare suprinir dicia conducta por. reduccidn de su pro-
babilicdad #iura, Pebids = los zfectos emocionales que produze, es acsrise

‘able s.:lo despuds de ! sgber ensayo sin éxit> otros procedimicnios.

Su eficacia depend: de la onsistencia con aue se aplique y de ¢ no
existan ofros renorzadorcs ‘.,un manfengan el commportamicnio indeseado.,
Fi: i Jifio «me desobedece, s2 le aplica uno palmda cada vez quz lo ace.
Ciemplo en extensién, vaa el campasino que no ha sacunado sus va-
cas, quicse froflcvdnrla.., se le ricga la lu,enua la conduria que quere-
mos supriair es no vowunar; el casiigo que cphce.nos es la neqacidn a le
licencia,

IS TN | M . NS
Ceitnwlos crrersivas condi -ianados

Consisic =n preseniar un | neutral asociado con un i avarsivo: como el
Cilimo funciona como casiiyo, la asociacidn de los dos Es se efectuard zi
preszncia de la conducta i dassa_‘lle we se va a soadimir, Paspuds de e

pelir varias veaos la aresetacidn conjunta de estos esitrazlos, bastard pre

sanjar el £ newtro para que la conducia se supring wmianiras aquel esid pre

sente, pues se iia converiido en un U aversivo condicivnado. Ej: nifio ge

le pega al i.crmano, <l pané 1> castiga déindole una paliza. La presencia
fua del papd se asucia cor el | aversive (paliza) de wodo que basiard la
presencia el papd zare -~ la condu~ia o2 negar no se preserta,  iJespuls
de un fizapo al misimo wxrioesino del ciempls anterior bastard con decirlz
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“§i no vacuna, no le damos licencia®, Para que aplique la vacuna, El
E aversivo condicionado ¢s la amenaza que funciona por su asociacién con
el E o aversivo (negacién de la licencia) '

d. RDO

Es un procedimiento de supresién de conductas que se base en el reforzamien
to de conductas incompatibles con la R que se va a suprimir, Consiste en
‘especificar una conducta tal que, al emitirse, imposibilite que la conduc-
‘ta indescable se efectée, Una vez planeada la situacién de R, se refuerza
activamente con la conducta incompatible continvcamente, sin aplicar nin-
guna consecuencia a la conducta indeseable., El aumento de la conducta
incompatible se traduce en une disminucidén concomitante de la conducta
indeseable. Fi: Nifio que {:abla de un modo muy infantil cada vez que ha-
bla como corresponde a su edad, se le refuerza, y cuando habla infantilmen
te, no se le refuerza. El efecto de RDO serd una disminucién del habla
incorrecta a medida que aumenta la frecuencia de la conducta de hablar
bien, Ejemplo en Extension: Un campesino que no poda sus frutales casi
nunca, alguna vez que llegue a hacerlo, lo reforzamos inmediatamente con
una buena felicitacidn y continuamos reforzdndolo sistemdticamente de mo-
do que la conducta adauicre alta probebilidad y como es incompatible con
la conducta de no podar los frutales, esto se suprime,

e, Saciedad

Consiste 2n aumentar considerablemente la administraci3n del reforzamien-
to como consecuencia o rio, de la conducta indeseable que ~std mantenicn-
do, hasta que se sacia e! Sujeto de modo que el reforzador pierde su valor
como tal.

Un reforzador que se presenta con mucha frecuencia v en grandes cantida-
das pierde su eficiencia 2r el mantenimiento de la conducta Ei: Adolecen-

te que fursa, amigalblemente se le hace fumar un cigarrillo tras otro, hasta
que se imarea, tose y le can nduseas,

VL 25,77

.
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FROGRAMA TIACIONAL DE CAFATITACTIOH AGEOPECUARIA-FNCA

SO T A [BEARN
.'u ,F LA n.l.li\

I. - Autor
El esiructuralisi:o tione su wdxino ronresentonic e Jean Viaget, un dastacado
psicdlono suiro, fe 'bci:)r() prii. iero e ciencias ~afurales, v despuds an Fsicolozia y
1 ‘ ’
ac v

Filosaiie, 'actor huroris cause’ nivrsidades euroneas v amaricanas, iciabro
o diractor de las insiiivciores v comiiés ii. 2rracionlas pare el estudio de las vizincias

d2 la educacion, os un psie3lono vy dise tido - zada vex wds apreciado, une autoridad
mundial en 2l campo de la psicoloaia infantil, v la inteligencia,

‘C)

r

. Introduccidn a la Tooria Ustruciirlisia de la Evalucidn del NMiio

Fartiend~ del nrincipio biol3aico do fe adaptaridn de los organismos a sis .neduo
(v utilizondo las leyes de |n i13rjica del pensamis n.o), i'iuget ha plonteads que el nifio
aprende a pensar 16:;:icamenie o través de suaosivas ndaptaciones a s medio; entoncet,
Clue estudic la I sicologm ia Fsicolonin estudia L ronducto es decir, parte de la
conducia i de sus roclas de organizarse, mves a medida jue la c0nducfa del nifo se vo
orgar.izando, so contr-ran esirusturas,  ue es enc astructura ? es una forma de siste-
matizar la conducin cue permite la adantacidn el melio; lo vemos claramenie en el
bebé: Al nceer no ay diterenaia antre el nifio i+ zualauier mono: los prierss coispor-
tamienios son puramenie rxilejos (mamar, clinminar, etec.), pero esios comportumicnios
fisialégicos y simples consi? h!-' n una astrucivra, Por wwe? porcue son actividades inie=
arados, relccionadas, cue rosibitiicn la adaptaciér al mcr‘no si ¢l nifio no conwe, no e||-

mina, sc muare,

(]

Jlora biea, some « narlir de en csiruciur ton eleienizl como es lo e los refle -
‘os Leredifarios, <oarima \)r,_",c.,.lzcxcwdo..\-, le condenia del bebz 2 lianet plcmroa e el

Jasarrollo tanio -+ -iro coo ssiceio, os e marel 6 pro~resive hacia el e O'thbrlO.
vor qué acic el envilibrio ! cerence I“ zoduzte del 1ifio as incohierenie e incsizble, en
trnte roe la del aolio. o5 sisinnailizs - v esoiliwada: dinarmos Gue es un afifizio cong- .

irnido lentanzaie cioan nor r:;'f:pu dr seda us Hecun o on ﬂmnlmno tal qua f‘-ueda' soste~
ner v rasistir las incloien fias de lo retonve, oinngamonos un isstante en ésiz zicm-

plo: Cada piso 6un s aicga ol 2dilicio s vic -’"i'r'!ro""ﬂ, e pernite qua el edifizic
i

sca mds splido, wds osia!:hy v rosista (o0s los ns ternas: | ! :|
) g VTS [ ESTRLE VOVOSISTO (oS Jois ore sionas cxtern Aas: 1o n.‘ll WO Onrre con (]
'00[’)"}: ’

Cada comporicaiznio i dosarvolio es voa ~sirestera gue le rermife una tcior
interccidén con su cahionte, ' '

* Dindad sutidire Do, Dicalooa Piniversidad Necional de Colombzic
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Al hablar de interacién nifio~ambiente, estamos diciendo que los dos se modifi crn
mutvamente: cuando 2l nifio asimila el medlio @ sus estructuras ocurre el proceso de osi--
sailacidn; por ei: la percepcion v los movinzientos elementales perimiten que el nifio co-
nozca los obictos proximos y los asimile o sus esirusturas; concraiamenic: al nacer 2l
nifio succiona, Y succionar es un comportamiento refizio, hereditario; ;Verdod? a los
dos raeses el nifio succiona todo 15 que ercuenira, o sea, Fo asimilado el universs a su
estructura de succionar, Los diferentes ejercicios reflejas empiezan a integrorse en habi-
tos y percepciones organizadas, como son refr, reconocer personas, manipuler onizics, o

.sea, va construyendo nubuo' y conjuntos perzeptivos llamados esquemas serisorio~motorzs,

De este wodo va qporeciendo la inteligencia prictica, o sec, unc intcligencic ari~
terior al languajc '+ por tanio carenic del empleo de signos verbales, Es una inielizencia
préciica paraue se aplica o lo manipulacién de objetos y er: lugar de paiakras y concenios,
utiliza percepcionas y movimientos omranizados ein esquenios de accidn (sensorio-moi‘ores).
Los esquemas e accidn cono sacudir, irotar, mecer ohirtos, se coordinan enire si, de mado
que surgen conductas nuevas, como atraer un ohicio tirado de el suporte donde descansa
(final del 1 afio), lo cual constituye un acto di: inteligencio préctica,

Yres procesos caracterizan el desarrollo duranie los dos primeros afios: se construisen
-las estructuras correspondientes a nociones de objeto, de espacio, y de cousalidad.

ocidn de objeto: /il principis el bebé no percibe obicios propiomente dic!.os, ra-
conoce ciertos cuadros familiaras; la prucha de cue los obicios sélo existen para él en lo
medida en que los ve, es la cusencia de conducia de hiscueda, cuando se cubre un objz-
fo que quiere coger, con un pativelo ante sus propios olus: sdlo hasta el final del | afio;
el nifio busca el objeis desaparecido, [or otro lado, se va transformando la represe=taci
de las cosas, de modo e la conciencia del propio yo coivo diferente de los otros, va
avanzando hasta que s¢ construyz un universo ohieiiva dentro dal cual aparece el propio

cuerpo,

!
1on

MNocidn de espacio: "2 va construyando @ la par que la de objeio: al principio ha
muchos espacios (bucal, visval, Gctil) + cade uno se ceutra en los movimientos propios,
Sélo hasta el 1l afio, hay un aspacio ge.aorol que contiene todos los objctos incluitlo 2l aro-
pio cuerpo,

Focidn de causalidad: Al principio se halla relacionada con la propia actividod,
Consiste en la relacion entriz un resultado ewmgirico y 1o aceidn que lo ha producido, por
ej: Tirar de un cordddn v conseguir ~1ue suane el sonaizro,  lespuds utilizard éste esquama
causal para consequir cuclauier coce,  Esta nausalidad idrico -fenoraenoldgisa pone de
manifiesto el egocentrismo causal primitivo. cree e los zosas ocurren porque él e Lienino
tal accién, Durante el Il atio va hov reconoaimicnto de las relaciones de causalidar! ob-

jetivas,
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Con la aparicidn del lenguaje, el nifio adquiere la capacidad de reconstruit sus
acciones pasadas en forma de relato v de anticipar las futuras, ello tiene tres consecuen~ -
cias para el desarrollo: :

e inicia la socializacién o sea el intercambio con los demds.

e
it
-

(2]

>
Y

2. Sec inicia el pensamiento, o sea se interioriza la palabra,
3., Se inicia la infuicidn, o sca se interioriza lo accidn.,

SRR Es el qmrecmmnro de las primeras conductas sociales, los primeros jue gd§
con otros nifos, aunque la relacidn sigue sicndo, egocentrica (los nifios juegan juntos pero
en verdaed cadc uno, sin respetar las regles del gueqo) .
T 2, Tambiéi comicnzo como uno asimilacidn cgocenfncc de la reahdod . se
aresenta en-el juego llamado simbdlico, como el de el papé y la mamd, en el cual el
niflo corrige la realidad a su-acomode, El pensamienio del nifio en ésta dpoca tiene
algunas caracteristicas muy importanies:

El animismo infantil: Es ko tondercio a concebir las cosas como vivas y
dotadas de intenciones. P ej: las nubes saben que avanzan por jyue traen la Iluvm. Esh,
ainimismo resulta de un asiinilaciSn dz las cosas a la propia actividad.

C! finalisrio: Fs la r*ndu icic @ ereer que fodas las cosas son mtencwnol
o ‘dirigidas. Por &sio surgen los famosos "for qué ©%, Para el nifio, el “Por quc""jmph-
ca causa y finalidad; o!- tor gué 1Jer!a une bala? ~Porque hay un pendiente. =Y saba .
que ti estas ahi abajo T vemos.gie el nifio quiare conocer Ia finalided y la ccwsc: del mo =
vimiento,

. : PR

Animismo v finalismo expresen una confusi '.. 3 indeferenciacidn entre ¢l
mundclo interior y el universo fisico, pormi minnue el nific anima los cuerpas inertes, ma-
terializa la vida inferior: el pensamiznio cs para 4l vna voz que esté en la boct, 195 suc
fios son imanenes que nos'envin la luna, - -..‘
i Toda la causaticdad ruc se desarrolls duranie la primer infancia, parfici-
pa de la indeferenciacién enire lo psiquice y 1o {isico v del egocentrisio infe Iequc! E!
movimiento s concebidy como un esico transijorio gue 12 ndan La ig pa sefa Jue le
pone fin: Tjs Las corrieates o er norgue tinnei i;z’;pfr! s pero ira los lor‘os, pero esd jg-
pulso no I s parmite subir in g erialic, Lo nocidr do uerng -xphcu 2} moviricnio de. los
curpos por la unidn de on disprrador éxinro y de vne fucrze interior:’Laos nubes les 1 2va
el viento, paro ellas mismas hace. vienvo ¢l avanzar,
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La intuicién: Es la 13gica de I | infancia. Fl nifio afirma vy no demuestra
jomds, la ausencia de la prueba se debe o la indiferencidcin entre el punto de vista pru-
pio y el de los demds. Al pregurtar algo a2 un nifio de menos de 7 afio$, sorprenda la in-
capacidad de fundar sus afirmcciones y la dificultad de reconstruir reirospectivamenie la
forma en que ha lleégado aellas, Ademds, el nifio no sabe definir conceptos vy define lus
objetos por su uso: !Ina mesa es para comer. Esto se debe a la influencia del finaliszio y

a la dificulted de iustificacidn.

En cuaniu a la inteligencic ésta confinua siendo de tipo préciico, amaue
ya van surgierdo las nociones técnicas: Mor ef: Es capez de aleanizar objetos ~on a3'uda de
instrumentos. Fero, hasta los 7 ciios el nifio continda siendo preldgico, y suple lo 18gica
con el mecanismo de ln intuicién, o sea, la simplz interiorizacidn de las percapciones v
los moviiientos en formc de immagenes representaiivas, que prolongan por fanio los escue=
mas seisorio-motfores sin noordinacion prepiamente racional: Ej: Se le presenta una 1.ilzra
de fichas alineados y se |2 rido que haga otra inmal, corsiruye une hilera de la misiia lon
gitud pero sin ocuparse del nizero de los e|emnnros, [or fanto, fenemos una forma rrml i-
tiva de intuicidn: Valorar la cantidad sélo por el espacio ocupado, por la percepcidn glo~

bal,

Cespués de los & afios surcen vnas i-tuiciones mds elcboradas, ids exac-
tas, llamadas intuisiones articulodas: £i: Lo iniuizi3a 2 la velocidad se recuce al adz-
lantamiento efectivo del mdvil, 3 no alcanza la relacisn entre iiemnos v espacios y es=
pacios recorridos, De modo quz éstas intuiciones soin imagencs o m*ntcn)nes de 1o real,
a medio camino entre la ~xperiencia efectiva v la experiencia mental. - vé faltc 2 esas
intniciones para que sean 13gicas? prolongar en ambos sentidos la accidn ya conocida por
él Suieto hasta convertirse on mivil v rawver mlcs, pues lo que coracteriza a las intuicio-
nes es que son rigidas ¢ irreversibles: Ej: Uin fuho an 2] Lval hacesos circular 3 bolas de
3 colores diferentes, amarillo, verde y roio: el rific ol ver =~ order an qu2 eniran en cl
tubo, intuye que salen cn el missio orden, pero sise hase rotar un poco el tubo § salen
en ofro orden, el nifio r» commrende o ccusa v ro 2s canaz de preveer tal orden, por
tanto, comparada con la l6gica, la intuicidn s un ‘.}U|||')r|0 menos estable por fclia de

reversibilidad, pero comparada con los acios ; .r'*vorbclcs, ¢s una estructura adelantada,
(Reversibilidad: Ser eopaz e invertir el order, si-por un lado salen en el order /4, B,

-

C, porel otro, saldran . B, 4.

A lg intucicidn guz es lo Do superior de equilibrio aue aleanza el pen=
samiento de la | infancia (asta 7 afios) corresponden, en al penscmien w posterior a los
7 afios, las operaciore:r, . Lna opersaise 25 una 2struciura 0 accidn cuc!lqunem, qus per.
mite transformar vn objelo da un csi'('do o aun estado by dejando como referencic al me-:
nos una coraciarisiica el ablein, lo ~val periite que un (""T“ICDfO del objeto pueda ir
de h o a, entoncas unc oreracidén mestal tiene 3 aspectos: :
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: 1. Decenfmicién, a sea, la capacidad de observar tamafio, cnlor, forma,
al tiempo, lo cual no ocurria durcnte el perivdo pmconccptual en el.que'. el nifio se cen-
trabo en una sola caracteristica del obieto, = _ Co .

2, .- Ser capaz d2 realizar 2| paso a=-~-b conservando una caractesistica.

3. Ser cupaz de hacer lo revisién be-wa,

32 Se foma una bala de ar-illa (objeto a) v se transforma un una salchi-

~cha (abjeto b) solo después de los 3 afius i nifio puede entender que el paso de a hasta
b no implica que e hava combiado la susiancia v asi’ mismo puedt. entender que, “es pou-

hle volver de bag. : L

AFLICACT ] STENSIOR

V. Ll compesipo posee unc inieliger prictica, aphcado a la manipula-
cidn de objeios y en lugar de pclc'*rcss v eone pf .tho percepciones y raQvimientos
organizados en esquemas de cccidn E: . V'so del machaeie, no hay un. conocimients téeni-
co de ruales movimientos son os adecuarkes, sin embargo lo utiliza de modo correri'o. E
b fiene conocimiento de las levas de corversidn de energia cinética en mecdnica, pero
es capaz de utilizar une caida de aqua paic mover una rueda Peltan,

7. Las catege:ias de espacio i'ie;.upo, son categorias pricticos o de accidn
pura y no nociones de pensamiente, Su concepcidn dal espacic es puramenie intuitiva,
fundamentada en una percepeidn primaric, por 2so I dificuitad parc entender cual a5
la distancia adecuada entre un pale y oiro: para &, ura distancic de 1 ietro y una de
? matros 1 o se diferencian. Por lo mismo para 3l es dificil aceptar la siembra por niveles,
hacer unc distribucidn adesuada en ua irepiche o construit un secador de café en uno de~
terminadc forma, La misma indiferenciozion ocuire con el tiempo, con la idea de tempo-
ralidad, 1 guia cor los astros; o tier: uns idea cuaniificada en minutos, horas, dias,
semanas, 2ic, '

3. La causalidad se kalla relasionada con la propia actividad; consiste en la
. relacidn « ntre un resultcdic empivien - una ancidn cuclquiera que lo ha producide, es una
causalida ! de tipo mAsicn - carente de 130ica,

r Datcip cuns saraee 55 srodiies A made cirno
2 Defar cutos poroee seosroduca calla mas gruesa

Fio inserir fone de frotss por miedo o los gusanos
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) 4, Su pensamiento es préldnico v mdgico, por lo tants cree facilimenta
en brujas, maleficios y espantos, ademés esta dstado de animismo, es decir, considora las
cosas como vivas y dotadas de intenciones, Ii: Los razos para que lHueva implican doter
las nubes de poder de producir o no lluvia, ira caractaristica de su persamienio es <l
finalismo, o-sea la crec..cm de que todo 2n la nafurcleza 238G gobernade sobrenaturalinanie
con un determinado fin. EJ: La facilidad con la cual la creerciz er la predetermiracid:
divina de los hechos de la vida cotidiana, proliferan ontre los campesiros.

: 5. Aligual gue 2l nifio, el campasino presenta incapacidad de ‘undar
sus afirmaciones, incapacidad de advcir pruebas. l6gicas. [j : Por qué ro cambla esta se-
milld que esta producienda un palo muv malo ? Forque la semitla estd buena, Ademés la
incapacidad de dar una raz3n 16gica s2 mezcla con el ecliv de aue para él la costumbra
es ley, de inodo que si 2sa senilla e sido sambreda por su ahuelo v por su padre v por o
tfoy ellos le- consideraron “bueaa”, 2l tamhién lo corsidera “buena”,

A, Como su pensamianto os pralégico; suple le falta de Iogocc cor: cl
mecanismo de lo intuiciér. Valora lo centidad sélo por ol espacio onupado haséndose en
ura percepcibn global,” E.l: Mice aua lo cafio gruesa es mefor snmpler*enfe porque es gnie_
sa, cuand> en realidad tiene mds aqua v por ‘anio praduce menos azdcar. ©) sea s sene
samiento estd gobemada por las lzves épticas, perceptivas y no ror la l3gica.

VIl 28,73

ife
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SU LENGUAJE: HAGALO BREVE, SIMPLE Y EFICAZ

Ustedes son personas con un grado avanzado de instruccion. Usan un vocabulario amplio
y con frecueacia complejo. Ademas, su propia actividad profesional les ha habituado al em-
#lea de.un lenguaje técnico especial. Les parece tan notural usar ese lenguaje que lo mas
probable es que ni siquiera piensen que ias demas personas tal vez no puedan entenderlos.
Cuondo escriben probablemente, 1o hacen como si estuvieran escribiendo para ustedes mismos.
{: cn todo chso, para personas de nive! cultural similar'al suyo. En gznerol todos hablamos o
escribimos en el lenguaje dictado por nuestro propio nivel cultural, El médico habla como si
los demas fueran médicos. El abogado, ¢! ingeniero, el impresor, etc., como si quienes lo
escuchan o leen fueran de su gremio. Ustedes los extensionistas, también. Muchas vacas se
dirigen a los:campesinos como si éstos hubieran pa:ado por el bachillerato y fueran a su vez
técnicos. Gwé ocurre entonces? Giue no se comunican con su piolico. Luego, el cumpll -
miento mismo de su mision corre peligro.

Ustedes conocen a fondo su materia técnica agricola. Vero si no saben como trancmitir
eficazmente esos conocimientos al campesino que los necesita, de bien poco les valdra su
versacion. Extension es educacion. Y lo educacion es fundamentalmente un proceso de co-
municacion. Comunicacidn de ideas, sentimientos, hechos, normas, consejos, etc. Hay
una sola forma de comunicarse bien con la gente: hablar o escribir como la gente habla o
escribe. Consecuentemente, para coimunicersz zon el campesino, ustedes tienen que usar el
lenguaje que el campesino usa.

En las areas rurales de /.iérica Latina, comunicaise bien por escrito es mas dificil que
comunicatse oral o visualmente. El porcentaje de analfabetismo, como promedio, es alto en
todo el continente; aln entre aquellos que saben leer, la habilidad para la lectura es redu ~
cida. Ello se debe a la poca frecuencia con sue leen, @ que su vocabulario esta constredido
a aquellas palabras simples que usan para vivir, y al hecho de que estan casi totalmente fuera
del olcance de los grandes medios de comunicocidn escrita como la prensa.”

Frente a esos factores, es necesario que ustedes escriban en un !enguaje que sea:

Breve
Simple
Eficaz . .

Para conseguir este proposito, hay algunas normas de que ustedes pUeden voleree .

Ante todo tengan en cuenta que cualquier comunicacion tiene dos aspectos: el concepto
y la forma, el contenido y su continente. © scn 2 por un lado la id=a-en si y-por otro, la ex -
7_. L3 * .
presior: de la misma. :'or tanto j.ara comunicar.:z con campesinos debean preferir ideas expre ~
sadas e palabres simples. Luego ambas debe1 ser breves. Usando expresiones simples y
breves, en su concepto y en su forina, yueden lograr un |enguc;¢’ eflca...
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A. BREVEDAD

# nadie le gusta leer escritos muy largos. listedes mismos al leer una revista, por ejem-
plo, suelen preferir los articulos cortos. Con mayor razén, el campesitio que siempre esta ton
atareado. en sus. labores. yitales y én quien:la Jectura.adn no es un hdbito. - Esctiban pues con +
brevedad. Vayan directamente al asunto: sin vueltos. Eliminen toda polcbro que no Ies porez
co estrictamente .indispensable. -+ . L L iRuem

’ | v : T [ Coaa .
Recomendccwnes uhles poro Iogrcr bl‘évedod en’ Ios escnfos son Ios sugunenteu

i t. . ‘,)':

.. Use suempre un minimo de pélobros R T
TR 1 RS 4 RO : AR T PR : L -
.Revise sus escntos. Casi suempre 8¢ puede. dacnr Ios mismo con menos polabros. Vaya
al osunthlrecfamente sin, rodeos y sin addmios. gspulgue texto. Ehmlne todos las palabras -

que no sean realmente indispensables. ‘

No escriba asi’; Seota :
‘"Temco presente que_es 1mprescmd|ble ser muy cundcdoso con el Grunoscn porque
es un producto venenoso™, - : :
- :

Escriba asf: P > -
"Tenga mucho cuadado con el Gronosa . Es venenoso"

2, Eseriba en parrafos cortos

Cuantes mas palabras tenga. una oracién,-mas-dificultad hallara ¢l ccmpesino en
leerla y en compreader el conecepto.- E$ preferible que desarrolle usted la idea en varias ora-
ciones cortas en vez de: una sola larga. "o - B

No escnbo asi: : R i ;

* » prox imadamente cor: cuarenta dias de cnhmpocuon ale snembrc, debe efectuarse

una arada maés bien profunda;, rastreando el suelo después hasta dejarlo mullido y.

repitie do las rastreadas ya sea para impedir ia evaporacion del agua o para enterrar

la rala yerba" .

Escribc asi:

"Mas ¢ menos cuarenta dias antes de la siembra, are profundo una vez. Después,
rastree el suelo hosta que quede mullido. Rastree de nuevo para que el agua no se
evapor : y para enterrar la inala yerba"

Compa e esos dos pdrratos.

El prim 2ro consiste de una sola oracidn formada por 41 palabras.
E . el s gundo se dice lo mismo pero en tres craziones. Ninguia de esas oraciones

llega siquiera a 2C palabras.
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Se considera que un promedio de 15 palabras por oracidn es lo ideal. Tomen nota de
que se sefiala esa cifro como prommedio, no quiere decir que no puede haber en un texto
algunas oraciones de mas de L5 palabras. A veces resulto lnevnfoble esa extension u ofra un
poco mayor. Sin emborqo, si Ustedes revisan sus oraciones, veran que casi siempre es posu
ble pcrhrlas, c0nverhr|as en frases separadas. Cuantas menos palabras tenga cada orccuon, ‘
mejor.

3, ‘laga que sus parrafos sear: breves

Pocas palabras. Craciones cortas. reio fambién es recomendable que los parrafos
sean breves. Eatendemos por pdrrafo una serie de oraciones unidas-por punto y seguido ge -
neralmente relativas a un mismo teina 0 asunto. ve considera como pcrrcfo corto a uno que
no pase de’las 125 polobroa, poco mas o menos. U .o de los emores mas frecuentes en este
sentido es tratar de decur todo lo que se sabe sobre :a asunto dado de una sola vez. Esto de-
terniina la formacidn de parrafos muy largos, extiende exagaradamente cualquior texto y
confunde al lector, este se vé forzado a tratar de asimilar ideos a la vez, Siempre es prefe -
rible descomposier los temas en porrcfos pequefios. Esto se consigue usando el punfo y oparte.
5i hay mucho que se debe decir sobre una materia, es mejor hocerlo por separado y 'ascclono-
damente. '

vor ejemplo, si se escribe sobre huertos familiores, prcbablemente el tema podria des -
componerse en los siguientes capitulos: suelos, seleccidn de semillas, tratamiento de las
semillas, métodos de siembra, cuidados cultura'cs, abonos, insecticidas, etc.  Si ustedes
tratan de escribir sobre todo eso en un solo parrafo es dificil que logren comunicar bien su
me~soje. Habria mucha amplitud, muchos asuntos relacionados pero distintos .. Esto jodria
provocar confusidn y cansancio. En cambio, si usan el punto y aparte y desarrollan codc
capitulo en un par:afo separado, la lectura se hace nds fécilmente’ asimifablé . ‘Mds adn hoy
temas que son, en si, demasiado largos. En esos casos, es wreferible ademds’ froccnoncr|os
en varios publncoomes estas pueden hacerse en serie, si es necesaric, O seq én vez de
hacer una'sola publncocnon que contenga todo lo referente a horticulizar, prefiare varias.
E « uaa, escriba sobre sue]os y semlllcs, en otra sobre .nefodos de slembrc, én lq tercera so-
bre abonos e insecticidas. Y asf por el estilo. Y escriba cada una de ellas en pdrrafos
breves.

En resumen para escribir con brevedad, usted tiene qué:
h - Emplear pocas palabras

~ Redactar oraciones cortos

- Escribir en parrofos breves
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B. SIMFLICIDAD Lo e o

Lo que es breve no es necesarucme-\fe slmple .. El campesino es un hombre senm”o el
le: nguaje que usa es sencillo. verelle, adermngs de escribir en oraciones corfos, ustedes de,-
ben escribir 1 forma sencilla, usar concepios simples y expresuones S|mp|es. Solo asi po =
dran llegar a la mente y al corazdn del piblico al que sirven. '

Para obtener simplicidad en el lenguaje, tenga ercuenta lo siguiente:
1. Use el vocabulario que usa su prIico

N o

Ea su trobc jo usted entra en contocfo con ‘el lenguc|¢= de |os campesinos, oye repe-
tidamente los verbos, sustantivos y adverbios que mas frecuentemente usan. Trote de retener.
en la memoria esos voccblos. Siemgre que pueda tome notc de las palabras que los agricul -~
tores usan en su trabajo y en su hogar, muchas veces serdn muy distintas a las que usted usa .
$i cada vez que vuelven usted y sus ayudantes del campo, si traen apuntadas unas seis o mas
polobrcs de esas. ol final del ofio pueden tener una buena base para un vocabulario de los .
términos en uso n la regidn. Esto o les demandario ni mucho tiempo ni mayor esfuerzo,.en
cambio puede rejortarles gran utilidad en tedas sus comunicaciones. Nunca olviden que es
indispensable diiigirse a la gente en el lenguoje que la gente uso. .

i

Siga es as recomendaciones: ' o e L

‘a. Ev te términos cientificos.

rFaia el cuenhfuco la yerba mate se llama “llex -oroguayensls , el cgncultor
;Io ‘lamc snmplemente yerba, paro el cientifico el hule 0 goma "Hevea brasi -
~ liessis”; lo eafermedad de ojo de gallo, "Omphalia frovudo-myqeno citricolor"
el 1bccc, 'Vausa textilis iNee", la herrumbre del cofé W Hemllelo vastatrix"
En fin, los nombres cientificos so totalmente desconomdos pc;’p los ccmpesn 108,
‘ell »s usan nombres vulaoms, si ustedes insisten en usar esas palgbras cientificos,
10 hobré comunicacidn.

b. Ev te palabros técaicas.

oAy ot

" . o ¥ , . o . ’

T lerancia, letargo, aspersion, huésped, linaje, caracteres, sintomatologia,
plc atulas, tubérculo, textura, regresividod defoliacion, ecoldgico, concén -
tri o, remocion, inocular, toxinas" . iviiy proboblemenfe en el lenguaje de
ust :des, centenares de ralgbras como éstas les son familiares, ol campesino no.

E+ lo posible evitelas. Siempre que pueda sustitiiyalas por los términos popu -
lav :s equivalentes. Cuando sea ir prescindible usarlas explique a continuacion
su ignificado, hdgalo preferentemente valiéndose de ejemplos sencillos bosados
en ias experiencias probables de su piblico.
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Sea cuidadoso con las voces extrafias.

El trabajo de Extesion y la accidn de los comerciantes distribuidores de produc-
tos agricolas estén introducie~do ¢~ las dreas rurales latinoamericanas muchas
expresiOnes quevas, en algunos casos, los términos son complefomenfé :uevos
porque designan objetos o acciones nuevas. Tal es el caso del verbo dedetizar,

‘e tales casos siendo el lenguaje un producto cultural, vivo y dindmico, la ne-

cesidad y frecuencia del uso imponen ciertos neologlsmos por encima de! in0til

purismo académico. La iengua se va enriqueciendo licitamente. Sin eibargo,
en los casos en que ya hay en 1westro idioma términos iguales semejantes, no se
yustifica la introduccidn de voces extrafias que solo pueden hacer dafio a nuestza

~lengua. Tal es el caso del barbarismo "paipa" (del inglés "pipe") que, sin razdn

pretende reemplozar o las palabras tubo o caileria. El mismo cuidado &zbe te -
1erse cori respecto a los regionalismos. En ofras ocasiones, se usan términos ex-
tron|eros en su forma original “ chlordane”; en tal forma resultan’ difictles de lon-
y pronunciar y por lo tanto, de entender. Es preferible y legitimo espaiioliza -
les: clordcno en este caso, ademds, una marca comercial se convlerte en sustan:

tivo comun .

No use palabras rebuscadas.

r

Con frecuencia uno cae en la tentacidn de usar palabras poco familicres al
campesino; uno hace esto inconsci-.ntemente las mas de las veces, debido o la

fuerza de su propio patrdn cultural’,

Pero es necesario combatir ese habito. Al

escribir, escoja las palabras con el cutdado con quz escoge sus amigos. Casi
fodas lcs polcbros tienen smommos mas sencillos, mas comunes, ’or ejemple:

En vez de usar Use
expender vender
seccionar cortar
denominacion ~ombre
vivienda casa
consiguientemente por eso
adquisiciones compras
circunstancias sroblematicas situacion dificil
incinerar quemar
localizor éncontrar
curso fluvial rio
pernicioso rmalo
postrer Ultimo

_infaliblemente sin falta
ulteriormenté ‘después -
extinguir acabar
albo

blanco
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En vez de usar U_se_
experimento - . ensayo
frigido . . : frio ‘
‘transmisible - . contagioso
es menester . . es necesario,
segmento parte .
moran . viven
incremento- .. .. aumento,
transformacion .. cambio
procedimiento . , . forma de hacer
~interlinear = poner entre lineas
ejecutar .- ~ hacer. ...
similar NP ~ parecido .,
integrado ,, Lo formado-.
introducir S . oner dentro
se agrega se aumenta
preparado culinario comidas
utilizar T _ .. usar
reryanente T saldo

2. {refiera palabras de.sentido "vivo y concreto"

Cada palabra es la representacion de una experiencia, el simbolo de un concepto.
La lectura de un vocablo despierta en cada individuo la imagen que comresponde a su expe ~
riencia. Algunas palabras tienen un significado concreto. Utras representan conceptos vagos,
irapreciables, d ficiles de imaginar. . or ejemplo, es facil imaginar por lo concreto el sig -
nificado de cada una de las siguientes palabras: casa, arado, vaca, almorzor, libro, imerca-
do, calor, banano, saltar, rio, llueve, etc. E: cambio es dificil imaginar por lo abstracto
las siguientes palabras: negligencia, efecio, presecia, dubitacidn, receso, transitar, erradi-
car, organico, institucional, actitud, prescindencia, interrogante, residuo, afan, diafano,
relativamente, etc. A veces, las palabras e si sor simples pero su significado es complejo.
#or ejemplo: "ser o no ser he ahi la pregunts” . De los agricultores que usted conoce,
cudntos entenderian esto 7. Lt lo posible use nalabras de significado concreto. Cuando le
sea nécesario usar aquellas de significado mas vago, ayude a sus lectores poniendo ejemplos
reales y concretos que aclares el conecepto. L

3. Haga minimo uso de adjetivos y adverbios.

La mania de calificar las cosas es ruy frecuente, sin embargo, poca-es Iq que en
realidad afiaden los adjetivos y ‘auchos adverbi-s 10 son indispensables. Si cierto. miétodo
por ejerplo, es bueno, es wejor enumerar las razones aue prueban su calidad.-en vez de se-
fialar que "es indudoblemente muy satisfactorio” . La gente suele formarse su propia owinion
sin aecesidad de conocer siempre la nuestra. En sus escritos, borren todos los adjetivos que
no sean indispersables.
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o escriba:

"iviediante una serie de intensos y meritorios estudios los cientificos de nuestra importan=-
te Estacion Experimental han podido determinar eficazmente la positiva utilidad del he -
xacloruro de benceno en la eliminacion de los dariinos gusanos conocidos comunmente
como blanco y cogollero |

AR

Escriba:

“*v'or los estudios hechos en nues'ra Estacidn Experimental, se sabe que el exacloruro de
benceno sirve vara matar los qusanos blanco y cogotlero® .

4. No haga figuras ni metaforas.

Usted es educador no literato. Al escribir no busca producir bellas obras maestras.
Lo hace para transmitir conocimiento o los ngricultores. La retdrica, las figuras y las meta-
foras confunden, complican el mensaje. Evitelas del todo.

No escriba: . S

"Esta enfermedad es un inclemente enemugo que, con «ano artera diexz mo nuesfras cose-
chas y sieg1 nuestros campos ..eeceee...

Escriba: ; .

L ' . Tiviv . .
"Esta enfermedad hace un gran dafio a nuestras cosechas y destroza wvestros cultivos”
Mo escriba:

"Es hora de que la luz del entendimiento ilumine.a los productores de cacao" .

1

: S e SR : ; e BTy
Escribo: TN s o R

]
<

"«'o esc.rlbﬂ.

*C.omo los pardsitos no arman escdndalo, los ganaderos no se preocupan de combatir sus
funestos cfectos"

Escriba:

W

"Como estcs parasitos no se ven, los ganaderos no se preOCupon de combatirlos* .

-
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5. o exporga mas de dos conceptos en una oracién.

Una de los’ cosas que mas confusidn causa en él lenguaje escrito es poner ires o
cuatro ideas en uno sola frase. La lecturo se hace dificil y los conceptos se mezclan’y con-
funden:’ Lo ideal es que en cada oracion no haya mas que una idea. rero a veces resulta
necesario incluir hasta dos ideas en una frase, cuando éstas necesitan-de un enlace directo
e fnmediato. ~ero poner mas de dos ideas ya es hacer compleja la frase.

Mo escriba:

"En este problema existe desconocimiento y negligencia, lo cucl impide poner en arac -
tica las medidas apropicdas, (facilisimas, contrariamaite a lo que piensan algunos fruii-
cultores) que reducirian las pérdidas, conduciendo ~de aplicarse a corto plazo~ la deso-
paricion del daiio”

Escriba: e _

“i.ay falta de conocimiento del problema y hay descuido. . or eso, no es posible tomar
medidas necesarias para reducir las pérdicas. Hay que temar pronto esas medidas para
que ¢l dafio desaparezea por completo. M lgunos fruticultores piensan que es duflcﬂ apli-
car esas medidas. En reohdcd -es muy facil . Y

'

En el primer caso, hay cinco conceptos en .11a sola oracida. Estos han sido unidos, den-
tro de la frase, mediate el pronombre relativo lo cual, paréntesis, un geuundio y guiones.
Esos y otros elementos conjuntivos con par|udlcm|es sara la facil comprension de Ic idea en
todas sus partes. : S

No escriba asi:

"1 pino ~especie forestal que el hcmbre usa desde hace millares de afios= no s6ld cons -
tituye excelente materia prima para toda clase de construcciones (lo propio puede decir-
se de sus aplicaciones para muebles) sino también es el simbolo universal del cooperati -
vismo"

Escriba:

"EI hombre usa el pino hace millares de afios. le sirve para toda close de construcciones.
También para hacer muebles. / demds, es el simbglo mundial de las cooperativas”

El primero dz estos parrafos esta formado por una sola orccidn. Tiene palabras complejas
13 . . -~ s .~
y términos innecisarios. rero sobre todo, mezcla cuatro conceptos en una sola oracion.

ay que evitar intercalar conceptos. Es preferible separarlos y colocarlos luege a punto
seguido. De lo zontrario, la linea de pensecmientos se quiebra, se interrumpe; en la aentc del
lector se produc:: un desorden que la :aayoria de los veces cuesta mucho reparar. tvite usar
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términos como: que, lo que, la cual, el cual, del cual, por lo cual, a lo cual, con lo cual,
asi coiiio, con lo que, en igual forma que, por cuanto, ya qué’, desde que,'cuj'o, quien,
etc. Baga el mirimo uso posible del gerundio. ™o intercale conceptos ni entre comas, ni
entre ;:arentesw, ni entre guiones. i quiere cl..ridad de concepfo, nunca qunebre Ia unldcd
de la oracién.

)

&.  FPrefiera repetir algunas palabras.

Desde el punto de vista literario, la repeticion es un vicio. Desde el educativo, la
repei'ncnon es muchas veces unc ~ecesidad. Si usted usa alguna palabra de dificil compren -

sidn para su piblico, lo mejor es que la repita cuantas veces sea necesaria para que est'a Ia
comprenda. No imperta qua no quzde "bonito” .

M o escriba:
"Bl dcido ascorbico es bueno ara que los duraznos no se ennegrezcan como suele ocurrir

en el verano, al cabo de unos cudntos dias, se puade adquirir dicho producto en curalquier
farmacia ya que éste es de venta libre en casi todo el pafs. "

Escribo :

"t - el verano, los durazios se ennegrecen e pocos dios. vara que hd o:unc &5, €
bue 1o que usted use deido ascorbico. Usted puede comarar deido aseérbico en cuclquner
farmacia. En casi todo el pais, la veata del acido ascorbico es libre

Evite el uso de expresiones como: dicha herramienta, la citada aplicacion, el meacionc -
do artefacto, la variedad indicada Ifrea arriba, el método sefialado anteriormente, el trastor
de referencia, 'a aludida inoculacidn y otras por el estilo, ‘refiera siempre repetic. De lo
contrcrio interrumpz la comunicacion, forzando al lector a regresar mentalmente al punio ce
referencia previa, asi se quiebra la hilacion, la fluidez del mensaje y se provoca dificultad
y fatiga en el receptor de la comunicacion. |

7. Evite las abreviatiras y los simbolos abstractos.

Ue carla diez campesinos por lo menos ocho tendran siempre dificultad para entender
abraviaturas y sitabolos abstractos. Elimielos de su lenguaje escrito, no sé justifica en abso-
luio. .refiera useribir las palabras completas.

~No escribo Escriba ™o escriba - Escriog
Has. hecidreas ud. nsted
Y por ciento _ Kls. kilos
’ o ..
0 colones Kms, kitomaivos

Jo. tercero Lts. Co fitros
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©. Tenga cuidado con las cifras y los formulas.

wiempre trate de dar cifras redondas. !.as fraccio-es, los quebrados y los decimales

son de dificil comprension para el cainpesino. /demas muy pocas veces son de vercadera im-;
portancia. Use fracciones solo cuando sea estrictamente indispensable .

. lo escriba:

"ay en la cooperativa un saldo de 3.523.(’4".,

\

Escriba:

“Hay en la cooperativa un saldc de mas de tres mil quinientos" .

Liempre que sea posible prefiera enunciar las cifras con letras en vez de 1.231, un mil
doscientos treinfo y uno. ' ' ” o

En cuanto a las férmulas carecen de utilidad real en la comunicacidn con los agriculto -
res. r‘or ejemplo en algunos paises la wmorco comercial "Lexene" se ha trocado en el sustanti-
vo lexone. $u denominacion quimica Hexacloruro de Benceno Isomero Gamma. rero de qué
le serviria saberlo a los campesinos ? Lo que suele ser importante es el porcentaje el prepa-
rado o la conceniracion: lexone al diez por ciento, etc. :‘ero eso es diferente.

Y. Convierte las peso.s y medidas.

E yuncia- friomente pesa y medidas-es inconveniente., Es p:refe;rible"convertirlos a
medidas parecida; mas familiares al campesino. U poner ejemplos comparativos.

1o escriba:

"La dimensica del quisie varia eatre 2 1/2 y 3 1/4 cms. de circunferencia" .
Escriba:

"El tamafio .cilel,'gdi‘ste vcn'd entre el dé’.bpno avellana y un huevo de paloma” .
i'o escriba:

£l alto del fogdn debe ser-:de ¥ e~timetros" .

Escriba:

“Ll fogon dese llegar al =lio de o wintura”
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ivo escriba:

Lo distancia entre surcos debe ser de 85 centimetros" .
Escriba:

“Entre surco y surco debe : hober dos pasos de distoncia .
o escriba:

"Niezcle 1 libra de hariba con 4 1/ onzas de azlcor" .
Escriba:

“ivrezcle 1 faza de harina con un cuarfo de taza de azlcar” .

16, Compor.ga sus oracioaes en el orden gramatical.

£l orden 16gico gramatical en la composicion de la oracion es: sujgto, verbo y com-
plemento. Muy >ocas veces se justifica una alteracion de este orden. Cuando se la hace, se-
corre muchas veces el riesgo de confundir al lector.
Mo escriba:
g lican | ill f "
ve aplican las semilias por etapas trescas” .

Escriba:

"Los seillas frescas se aplican por etapas" .

C. EFICACIA

Adenas de ser breve y simple el lenguaje escrito debe ser eficaz. Entre las recomenda -
cio~es que puede usted seguir para obtener eficacia estan las siguientes: ,

1

. Convierta los sustantivos en verbos.

~No escriba:
"t} momeato de la cosecha es cua «do el capullo esta todavia de color verde" .:

Escriba:

"Coseche cuando el capullo todavio estd verde .
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Mo escriba:

"La florcién del kenaf 1o es muy parejo”

Escriba:

"El kenaf no florece muy parejo’ .

i.o escriba:

"Es importante co.wo;:er el fuaciosamiento de la trilladora"
Escriba:

“Es importante saber como funciowa_lo trillodora"

2. No use la voz pasiva.

La voz pasiva es fria no dao idea de occwn . Es prei'enble dmcm:zor el sweto ha -

ciendo que el verbo sea ocﬁvo.

-~

o escriba:

" *segure que los corrales sean rociados con DDT" .,

Escriba:

"Rocie los corrales con DDT",

No escriba:

"Este maiz es consumido por la mayoria de los agricultores de la propia region"
Escriba:

"La mayoria de los agricultores de esta regidn consume este maiz"

3. Use el pronombre y referencias personales. .~ o

Fn las comunicaciones escritas exceptuando las que son transmitidas por la rensa,

el tratamiento en segunda persona es muy aconsejable. El modo impersonal debe descartar--
se de las circulares y los fotletos. Es poco expresivo e irdeterminado . - ‘Ninguna persona en
particular se siente aludida.
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iNo escriba:

"Se debe llevar a cabo el despulpamiento empleando la contidad cosechada en una
hora. /si se asegura un buen rendimiento de las maquinas.

Escriba:

"Usted sabe llevar a cabo el despulpamiento empleando la cantidad cosechado en une
hora. Asi asegura usted un buen rendimiento de su maquina.

Los pronombres usted, ustedes, suyo, su, sus, etc., aseguran un mejor contacto con el
publico. (wien lee un mensaje escrito en ese modo personal y directo, se siente aludido.
La comunicacidén no va a un piblico despersonalizado, indeterminado. Se dirige a la per-
sona que la estd leyendo. Ello estimula a lo misma o tomar accion.

4. Hoga poco uso del modo condicional .

Escribir en forma que una cosa (efecto) quede necesariamente condicionada a otro
(causa) suele ser débil. A veces, da lugar a dudas o deja la sensacion de probabilided .
Es mejor evitar este modo. Especialmente usted debe evitar comenzar sus frases con la pa-
labra "si" .

i"'o escriba:

"Si no hace calor en el deposito las popas pueden tener mas tiempo de reposo, sin que
aparezcan brotes que las echen a perder” .

En resumen para comunicarse bien por escrito con los agricultores, usted debe hacer
que su lenguaje sea:

Breve
Simple
Eficez

E~ aingln caso tratamos de afirmar que !a G1ica forina de obtener ese lenguaije es seguir
al pie de la letra todas estas instrucciones. E efecto pocos escritos caeran dentro de todos
los factores contraproducentes cqui mencionades. Tampoco se pretende que usted tenga que
confrontar siempre todos sus escritos con fodas estas ~ormas. Estas son simplemente guias ba- -
sadas en los problemas mas frecuenteirente experimentados en las comunicaciones escritas.
Recordando por lo menos las principn'es de esas aormas, usted puede con poca practica desa-
rrollar una permaneate actitud de alerta sobre todo lo que escribe. Revise siempre sus escri -
tos probablemente eso bastard para que usted re~lice con éxito sus comunicaciones.

Es fiel copia.
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INSTITUT O INTERAMERICANG DE CIENCIAS AGRICOLAS-OEA -
' . Representacion en Colombia
Programa Nucionol de Capacitacion Agropecuaria-PNCA

PAUTA PARA DEMUSTRACION DE METUDG HUMANIZADA*

{Adiestramie~to de Cootdinadores)

A. OBJETWOS - -

1. Lograr una mayor y mas activa pdrticipacion de los agricultores en todos y cada uno
de los pasos de la demostracion.

" 2. A través del didlogo sobre la préctica, aprovechar experiencias positivas o negati-
vas que sobre la materia tengan los agricultores.

B. OPERACIGNES PREVIAS

1. Plan de trabajo de grupo. El coordinador debe consultar el plan de trabajo elabo-
rado previanente con los socios del grupo, para enterarse del tema, sitio,fecha y hora de la
reunion.

<+ Ratificacion del tema para la proxcmo reunién. El Coordinador debe recordar a los
socios del grupo ertemo y el sitio de la reunion, cada vez que se le presente la oportunidad.

3. Visita del coordinador a la finca del agricultor responsable de la reunion. Para que
el coordinador no corra el riesgo de fallar en la realizac.on de la demostracion, es convenien
te que hage una visita a la finca del agricultor donde se va o hacer la practico para constator
si los materiales a utilizar se encuentran listos. En el caso contrario colaborar en su consecu-
clon. Se dsbe aprovechar la vmto para escoger el sitio definitivo de-la finca en donde se
realizoro lc demostracion.

. 4. Preparacion de una lista con los pasos y guntos cloves. Se debe prepara uno lista
con las ideas centrales de la practica, para lograr un mejor desarrollo de la mismo y no omi-
tir detalles importantes en el momento de efectuar la demostracién.

5. Prmparacion de un resumen sobre la demostracion. El coordinador debe elaborar un
resumen se icillo en donde se resalfen los puntos centrales de la prochca . Este resumen se de
be distribuir al fincl de lo labor. Se recomienda elaborar ua ndmero suficiente de copias
con el fin de que ninguno de los asistentes ¢ : quede sin material de consulta.

* Tomado de: Federacion Nacional de Cafeteros de Colombio.. Documentos. s.f. 3 P
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C. DESARROLLO DE LA DEMOSTRACION

1, Introduccidn al tema. El coordinadc- debe hacer la presentacién del tema sobre el
cual se hara la demostracion.

“+ Hacer pre guntas sobre el tema

a. Experiencias gosi tivas. Se debe establecer un diglogo con los asistentes para co

nocer las experiencias pos:tivas que hayan tenido los integrantes del grupo sobre
la practica.

b. Experiencias nggghvcs. Dentro del mismo ambiente de didlogo se debe preguntar

acerca de las experiencias negativas o de fracaso para aclarar estos aspectos al
realizar lo demostracion.

c. Conocimientos sobre el tema. Se debe averiguar también cual de los osistentes
ha reclizado la practica con resultados favorables para que si es del caso, sea él
quien haga la demostracid coa la asesoria del coordinador.

d. Lograr discusion. Para que los asistentes puedan sacar conclus iones sobre las
experiencias,los conceptos y las recomendaciones de sus amigos se debe propi-
ciar la discusion cordial sobre ¢ : tema. El coordinador actuara como moderador.

3. Des:ribir los materiales no conocidos. Al realizar una practica en que se usen materia

Ies no conocidos por la mayoria de los asistentes se deben mostmr y explicar ampliamente para”
qué sirven.

4. Hacer la demosfrocbn. Al hacer la demostracion el coordinador deba toncr en cuen-
ta los siguie 1%es aspectos:

a. Efe:tuar lo demostracion paso por paso y sin opresuramiento.

b. Tener presente las experiencias positivas y especialmente las experiencias negativas
de los asistentes para hacer aclaraciones sobre los aspectos que ocasionaron el proble~
ma y asi evitar que se cometa el mismo error en el futuro.

¢. Hacer un breve resumen al finalizar la demostracidon con la participacion de todos los
asistentes. Se deben hacer preguntas y se debe recalcar la importancia de los diferen~
tes pasos y puntos claves de la practica ensefiada.

5. Reseticion por parte de los socios dr! '__?rupo Terminoda la demostracion por parte del
coordinado se debe procurar que cada uno du los asistentesscixa los pasos de la practica. Si

esto 10 es posible se deben orgonizar pequefios sub-grupos para efectuar esta repeticion, Lo
importante es que todos participen.
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£o Suﬁisk’m detallodo Hg porte del _i_oo__og_linudor. El coordinador debe observer aten
fomente o uno de los cipantes en ¢l momento de sepstiv los Jiferentes pasos de la
' demostracion pora comegir los posibles errores que se pusdon comgter y gl mismo tiempo para
hoces énfasis en los puntos claves. |

7. .ROSWI\On por parte de los agricultores. Los socios,asesoradus por @ coordinador de-
ben hacer un resumen de la practica desarrollada, haciendo resaltar los pg 4s mds importantes.

8. Enfrego del resumen. Finalmente, se debe entregor el resumen previamente elaboro—
do sobre Ta practica. Se recomienda hacerlo leer de unode los agricultores pare ceegurar su

comprension .

rdeg. - V=19-75
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INSTITUTO INTERAMERICANO DE COOPERACION PARA 1.A AGRICULTURA
PROGRAMA NACIONAL DE CAPACITACION AGROPECUARIA

GUTA PARA ELABORAR LA PLANEACION
DE METODOS DE EXTENSION

#Edilberto Ledn Peiia.

Se pretende con esta guia ilustrar a los funcionarios que participan en

el curso sobre Extensidén rural, sobre los aspectos relacionados con las
. elaboracién de la planeacidén de los métodos de extensidn.

Toda planeacion debe contener los siguientes elementos:

Objetivo general. e T :
Parcelacién de - unidades (si se quiere) con sus correspondientes temas,
Objetivos Especificos por unidad. ’
Temas a tratar por unidad. ’
Estrategias por unidad.
Recursos por unidad.
Exjeriencias por unidad.

. Tiempo por unidad.- . .-

- Teobrico.
- Fréactico.
- Te realizacidn posterior.
Evaluacion.

10. Proceso de seguimiento.

1.

OFEJETIVO GENERAL

Hace referencia a la politica del programa que tenga trazada la enti-
dad, en lo que a programas de extensib6n respecta. °

P#RCELACION DE UNIDADES.

Si para el desarrollo del objetivo general, se requiere dividir en
ur idades o temas se puede proceder a ello.

OF JETIVOS ESPECIFICOS

Cala unidad debe tener su objetivo especifico perfectamente definido,
de manera que se ecstablezcan claramente las conductas que se esperan
losrar en los participantes al finalizar la actividad.

TE 1AS

Co siste en establecer los temas que se desarrollaran, para lograr
el objetivo especifico propuesto.

* Agrologo F.I. M.Sc. e
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10.

ESTRATEGIAS

Se relaciona con los métodos, formas o maneras que el extensionista
aplicard; para que en los partipantes se logre la cbnducta final.

RECURSOS

Constituyen los materiales y equipos que se utilizaran durante el desarro
Bode la actividad, tales como ayudas educativas, material didactico,
elementos de campo, etc. ’

EXPERIENCIAS

Son las actividades..que debe realizar el asistente para fijar mejor
la conducta final esperada; se deben proponer las ekperienciag,observar
orden y secuencia en su desarrollo.

TIEMPO, = ...
Se debe discriminar el tiempo que se emplea, detallando tanto lo teéri-

co, como lo practico, y de realizacidn posterior en el sitio de trabajo
del asistente.

EVALUACION

Se debe describir el sistema de evaluacién que se desee aplicar, te-
niendo en cuenta que este debe correlacionar con las conductas finales

.esperadas.

PROCESO DE SEGUIMIENTO

Si 1 método de extensidén aplicado requiere proceso de seguimiento

para verificar su aplicacién, se debe programas perfectamente este
aspe :to -
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