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INTRODUCCION

El diagndstico sobre la situacidn de las nujeres campesinas
productoras de maiz, frijol y yuca en Costa Rica, gue seguidamente
presentamons, forma parte del proyecto! “Foliticas sectoriales
frente a la mujer productora de alimentos en Centro América y
Fanama”, que lleva a cabo el Instituto Interamericano de Coopera-
ci1dn para la Agricultura, con financiamientos del Banco Inter-
americano Jde Desarrollo (BID).

En té&rminos generales, 1 diagndstico tiene como objetivo
conocer la participacidgn de las mujeres campesinas en  la produc-
cidn de alimentos y las situaciones gque han venido enfrentando en
los dltimns afios, en el contexto de ajuste estrutural y transfor-
MmaciHdn agraria que vive =1 pais.

Existe muy poca informacidn global y especifica en Costa Rica
acerca de las mujeres productoras de maiz, frijol y yuca, asfi comod
de su contribucidn especifica  al proceso de produccidn vy comer-
cializacidn. De hecho, la informacidn existente tiende a ocultar
2l trabajo femenino y a restar importancia al papel gue éste juega
en la reproduccidn de las unidades agrarias familiares.

Tratando de solventar las limitaciones sefialadas, el presente
informe de investigacidn brinda  informacidn v ofrece analisis
acerca de las maltiples formas y niveles de participacidn de las
mujeres en  la produccidn de alimentos; de los  factores gque ex-
plican esta participacidng; el tipo de problemas que tienen estas
nujeres, asl como sus intereses y expectativas. Desde una perspec-

tiva de gé&nero y a partir de un estudino de tipo cualitativo la






informacidn obtenida permite hacer visible el trabajo de la mujer
campesina y, mads aun, evidenciar la impovrtancia de su aporte.

El informe estéd organizado en seis partes principales: un
primer apartado sobre antecendentes, en el gque se evidencia
la invisibilidad del trabajo de las mujeres en las estadisticas
nficiales.

En el primer capitulo, se hace referencia a las concepciohes
tedrico-metodoldgicas que  orientaron el trabajo. En &1 se explica
y Justifica la importancia de uwna perspectiva de analisis que
tenga como punto de partida a las nmujeres. Asimismo, se exponen de
manera suscinta las caracteristicas fundamentales de la estrategia
metodoldgica seguida.

En &1 segundo capitulo, se  aborda el tema de la politica
agraria y la produccidn de alimentos en Costa Rica, gque sirve de
marco general  para entender  la situacidn  y los posibles cambins
que estan enfrentando las mujeres campesinas.

En el tercer capitulo, se profundiza en el analisis Jde la
situacidn Jde  las mujeres campesinas, tratando en detalle las di-
versas formas y niveles de suw participacidn en las unidades fami-
liares, asi como las distintas situaciones gque éstas enfrentan vy
los distintos factores, de orden tanto  interno como externo a la
unidad, gque las explican.

Los dos  Gltimos capitulos estan dedicados a conclusiones y
recomandaciones en los que se plantean diversos aspectos que deben
ser considerados en la formulacion de politicas y programas de

apoayos, dirigidas a este sector social.
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ANTECEDENTES: invisibilidad del trabajo de las mujeres

lLa tendencia a la "wrbanizacidn” de la poblacidn en Costa
Rica, se manifiesta desde 1350. Sin embargo, la poblacidn rural
representa en 1991, el 55.7 por ciento de la poblacidn total. En
la zona rural encontramos un mayor porcentaje de hombres (50.74
por ciento en 1991) y en  la zona urbana habitan més mujeres que
hombres (52.3 por ciento y 47 .7 por ciento, respectivamente)e™? .

l.a poblacidSn econdSmicamente activa (FEAY estd compussta por
un 70.1 por ciento de hombres y un 29.9 por ciento de mujeres. La
FEA tiene un mayor peso en  la zona rurall pasd de constituir el
50.5 por ciento del total de la FPEA en 12281 al 54.4 por ciento en
1991. En 19391 la FEA rural estad compuesta por un 75.5 por ciento
de hombres y un 24.5 de mujeres; la PEA urbana femenina representa
2l 36.4 por ciento de la PEA en esta zoha.

Tenemos asi gque, en nuestro palis, mas Jde la mitad de la po-
blacidn habita en la =zona rural y més del 50 por ciento de la
fuerza de trabajo estéd ubicada en esta zona. Si  bien las mujeres
representan la mitad de la poblacidn, constituyen unicamente el
29.9 por ciento del total de la fuerza de trabajo. Hay més muje-
res en  la zona urbana gque en la zTona rdral, asi como wuna mayoy
participacidn de las mnujeres en la fusrza de trabajo urbana.

l,a poblacidn econdmicamente activa de nuestro pals es mayori-

tariamente fuerza de trabajo asalariada, aungue su peso relativo

¢*rExcepto cuando se indica otra fuente, las cifras Jue aparecen
en este apartado provienen directamente de la informacidn
estadistica de las Encuestas de Hogares a julio de cada afto, o
fueron elaboradas a partir de dicha informacidn.
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disminuyd sh los afios ochenhtas, ya gque, coh altibajos, pasaron de
constituir el 75.3 por ciento de la PEA en 19820 al 70.7 por ciento
en 1991. Entre tanto, la fuerza de trabajo clasificada como "in-
dependientes” aumentd su participacidn relativa pasando de cons-
tituir 21 19.6 por ciento en 1920 al 24 .8 por ciento en 1991¢%2,
Fara 1991, la fuerza de trabajo de nuestro pais se concentraba en
el sector servicios (28.6 por cientol, en segundo lugar en la
agricultura (24.8 por ciento), seguida por la industria vy el
comercio (19.1 por ciento cada sector), vy por dltimo en la cons-

truccidn (£.5 por ciento).,

Al Caracteristicas de la fuerza laboral femenina

La incorporacidn de las mujeres a la fuerza laboral del pais
ha mantenido un crecimiento constante desde los afios cincuenta, no
shlo en cuanto al nimero de mujeres que  trabajan con respecto al
total de  la poblacidn  femenina, sino también en términos propor-
cionales respecto del hombre. Entre 1981 vy 1991 la tasa de par-
ticipaciin pasd de 25.0 a 31.0¢"* . Asimism>, las mujeres pasaron
de representar el 25.3 por ciento del total de la FPEA en 1921 al

29.9 por ciento en 1991,

€*> No hay claridad sobre las razones gue explican este compor-
tamiento. De acuerdo con algunas personas relacionadas con el
manejo de datos estadisticos, esta situacidn responde a cambios
metodoldgicos en la aplicacidn de la Encuesta a partir de 1337,
¥ Tasa neta de participacidn: porcentaje de la fuerza de
trabajo (en este casa femenina) con respecto a la poblacion
(femeninald de 12 afios vy mas.



[,




~

!

W

4 ———

O
R
(GJA ) Q 5

o

)
\

La FEA femenina $e concentra en las zonas uwrbanas (55.47 por
ciento en 1991), si embargs, entre 1921 y 1931 el peso relativo

de la PEA femenina rural, en relacidn con  la FEA femenina total,

aumentd, pasando de 36.7 por ciento a 44.5 por ciento.
L.a proporcidon de asalariadas en la fuerza de trabajo femenina

25 mayor Jgque en 21 caso Jde la PEA masculina: en 1980 el 21.9 por

S

ciento de  la fuerza laboral femenina era asalariada y en 1330 ese

porcentaje era Jde 78.6 por ciento<®?,

~gni?él, la fuerza laboral fémenina se ubicd principalmente
en el sector servicios (42.8 por ciento de la PEA femenina total),
siguiéndole en orden de importancia la rama de la industria (25.5
por ciento) y el comercion (20.2 por ciento). Es en estos sectores
donde hay, ademas, una mayor proporcidgn de mujeres con respecto a
los hombres: 42.4 por ciento de la PEA  total en el sector ser-
vicins son mujeres, en la industria representan el 40.0 por ciento
vy en el comercio el 39.0 por ciento.

i bien la mayor incorporacidn de las mujeres a la fuerza
laboral de nuestro pais es notable, cabe resaltar gue e2llo a su
ver las ha enfrentado a la discriminacion laboral. E1l desemplen y
el pagn de salarios méas bajos afecta principalmente a las mujeres.
Tomando como  nuestra los  aflos 1930, 1983, 1987 y 1990, vemos que

en cada uno de estos afios las tasas de desocupacidn  eran mayores

¢*> En el caso de la PEA masculina, en 1980 el 73.2 por ciento era
fusrza de trabajo asalariada y en 19320 la participacidn relativa
de los asalariados varones bajd a £7.6 por ciento.
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en el caso de las mujeres: 7.8, By, 7.9 v 5.3 respectivamente.

Fara los hombres estas tasas fueron: 5.3, 8.5, 4.7 y 4.2<">,
Asimismo, los salarios son mas bajos para las mujeres. Entre

1920 vy 1937 el salario promedio femenino como porcentaje del sala-

]
i

0
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rio masculino, Oscild entre 1 79.1 por ciento en 139832 y el .5

por ciento en 1935¢%%>,

B> Fuerza de trabajo femenina en la agriculturabl.‘ A vt a
PR S R

Fara 1991, en la rama de la agricultura participaron 20,937

mnujeres, &s decir, el 6.6 pnr ciento del total de la FEA femenina.
- - -'“—"""'W ———

Estas mujeres Pepresentan, a su vez, =l 2.0 por ciento de la FEA
e e ——————

total v el 8 0 por c1ento de la fuerzg_je_i;g;a;g,:p hgs}e sector.

_ e : A

De las 20.937 mujeres Jue, segun las estadisticas oficiales,

conforman la fuerza laboral femenina en la agricultura, la gran

mayoria (14,125) son asalariadas (el &7. 5 pnr ciento), principal-

R - ———— e

mente empleadas uw obreras de empresas prlvadas { 6B7.23 por cien-

to), seguidas por las  trabajadoras fam111ares ho remuneradas gque

——

[ s i e e
e S e el e —————

suman 4,157 (139.390 por cientol. Las patronas representan el .89

—————— e T TR e e o e o e 4 TS Sy

por ciento de la fuerza de trabajo en este sector y las trabajado-
ras por cuenta propia el 8.74 por ciento.
Si al ndmero de 20.937 mujeres gque participan como fuerza de

trabajo en la agricultura, restamos las que participan comd asala-

‘*DDIERCKXSENS,'wim, Impactos  del ajuste estructural sobre la
muier trabajadora en Costa Rica. Cuadernos de FPolitica Econdmica
N 3. Heredia! Universidad Nacional, Maestria en Folitica
Econdmica, febrero de 19392, p.l4.

¢ >GARCIA, Ana Isabel y GOMARIZ, Enrigue, Mujeres Centroanevrica-
nas. ‘San Jase FLAC30, Tomo I, primera edicidn, 19339, p.S3.
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riadas del Estado o empresas privadas (14.125 mujeres’, tenemos

que, jsegun  las estadisticas oficiales, solamente 6,212 mujeres en

\ todo el pais trabajan en unidades de produccion independientes, ya

sea como patronas, trabajadoras por cuenta propia o trabajadoras

A L
P familiares no remuneradas.

N Y

Estas cifras no reflejan, ni siquiera en forma aproxzimada, la

dimensidn de  la participacidn de las mujeres en las labores agro-

pecuarias. Con s&lo asociar una mujer a las labores agricolas de

las aproximadamente 35,000 wunidades de produccidn gue en nuestro ;}
( 0.
pals se dedican al cultivo de granos basicos, se tendrian cifras ~VCkl
. , P ol
en extremos diferentes. ‘ ‘ : A ‘

() Invisibilidad del trabajio femenino

Las caracteriticas vy dimensiones de la participacidn laboral

de las mujeres en nuestro palis, gque recojen y ofrecen las cifras

estadisticas oficiales, estan determinadas por los conceptos que

se utilizan para la recoleccidn de los datos, el tipo de catego-

rias g indicadores gue se construyen, asi como por la forma en que

se procesa la informacisn.
En las Encuestas de Hogares, se parte de gue

“"las personas tienen trabajo cwando participan
actividades reqgueridas

econdmicog” <%}

en las
para producir bienes y servicios

y las actividades econdmicas se definen comd la

«*pD.G.E.C., M.T.Z.5., Encuesta de Hogares de  Fropdsitos
Maltiples., MéoSdulo de Empleo. Principales Resultados, Julio de
1991. San José, Costa Rica, noviembre de 1991, p.l.
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"produccitn  y  tratamiento de productos primarios, se

destinen éstos al mercado, al trueque, o al autoconsumd;

y produccidn de todos  1os otros articulos y servicios

para el mercado y, en el caso de los hogares gue produ-

cen articulos y servicios para el mercado, también la

parte de estos productos destinada a su propio autocon-

Sumn’ <%

Los pensionados o jubilados, los rentistas, los estudiantes vy
quienes realizan los oficios del hogar son considerados  como po-
bBlacidn econdmicamente inactiva<™™>,

En estas definiciones se utiliza como parametro o referente,
el trabajo gue realizan mayoritariamente los  hombres. A guisnes
se dedican a los "oficios del hogar”, que son principalmente las
mujeres, se les considera como econdmicamente inactivas.

En 1991 el 74.26 por ciento de los hombres en edad de traba-

——

Jar (12 afios o mas) eran consid

erados, por la estadisticas ofi-

ciales, como poblacitn econdmicamente activa; mientras que solo el

Z0.58 por ciento de las mujeres en edad de trabajar evan clasifi-

cadas coma tal. En la zona urbana se incluyd como fuerza dJde tra-

zona rural la proporcidn de mujerses consideradas activas es aun
mas bajal =1 25.99 por ciento. Tenemos asi gue de acusrdo con los
conceptos y definiciones wtilizadas, 1los hombres representan 21
70.09 de la poblacidn activa, mientras gue las mujeres representan

s4lo el 29.92 por ciento.

N2 5510 los conceptos vy definiciones wtilizadas ocultan el
trabajo de  las mujeres. La interiorizacicon de la division gené-
«*> ITdem.

cx®r Ibid., p.2.
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rica del trabajn, producto de la sociedad patriarcal, lleva a que
las mismas mujeres, asi comd los demds miembros de la familia,
hagan referencia exclusivamente a 1los guehaceres domésticos, aun
cuando realicen otras actividades oqgue podrian ser consideradas
trabajo o actividades econdmicas. Ello hace gque aparezcan comd
inactivas mujeres gque si participan en actividades econdmicas, de
acuerdo con las definiciones oficiales.

Es patente gue los datos gque se recogen vy las estadisticas
que se elaboran no reflejan realmente la participacidn  laboral de
un  sector significativo de la poblacidn. A partir de 1957 se
incluyeron en la Encuesta de Hogares dos preguntas (la 38y 39)
dirigidas a desocupados e inactivos (en su gran mayoria mujeres?,
con las que se busca recoger informacidon sobre actividades gue no
estin siendo clasificadas com2 trabajo o actividades econdmicas,
pero que generan ingresos o autoconsumo. Se  trata, por ejemplo,
de la participacidn en labores agricolas y pecuarias, elaboracisn
de tortillas, panes, dulces y comidas, de tejidos, costuras, cera-
micas W otras artesanias, etc.. Lamentablemente las respuestas a
estas preguntas no son procesadas. ;j{ l} T (.(’4 a2 T\

For otra parte, si bien la produccidn y procesamiento de
productos, articulos vy servicios para el autoconsumn, principal-
mente a cargo de las mujeres, esta contemplada en las definiciones
com> una actividad econdmica, cabe destacar gque en =1 momento de

procesar la informacidn, la poblacitn dedicada a estas labores es



e
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ctlasificada como desocupada o inactivac™?.,. Se considera también
comd poblacidn econdmicamente inactiva a las personas gque se dedi-
can a ocupaciones “marginales”, principalments realizadas por

mujeres. \
¢~Q Cpaﬂc

CﬂC‘ ; Entre la poblacidn temenina en edad de trabajar considerada

inactiva, el 11.86 por ciento (385,333) se dedica a ocupacxones de
\___,___—___—----——————'-"—_- e e e e . - .

autoconsumo; 21 2.17 por  ciento de EStdS mujeres habitan en la

—~ =
Zonha urbana y el«:TT;EE

marginales se ded1can 10,287 mujeres (el 1.42 por ciento de las

- = - A it R RN

or c1ento en la zona rural. A ocupaciones

mujeres inactivas?, distribuidas en cantidades similiares para

§§\ cada zona**®*?. 5i se clasificara a las mujeres dedicadas a ocupa-

ciones de autoconsumo y ocupaciones marginales como “activas”, el

pordentaje Jde mujeres activas pasaria de 30.58 por ciento a 32.80

par ciento. En  la zona rural la proporcidn de mujeres activas
pasaria de(;E pur ciento g;éU.Jn‘pDr ciento. De igual forma,
la tasa neta de participacidn de las mujeres variaria de 21.0 a

A0.05 en la zona rural la tasa neta de participacidn pasaria de

26.0 a 41.0.
’-—_-\_.

Zin duda, las estadisticas oficiales ocultan & invisibilizan
gran parte del trabajo gque realizan las mujeres y, principalmente,

el de las mujeres en el Area rural, dadas las formas particulares

> {uego de la definicidn de actividad econdmica aparece una nota
que dicel "Si bien en la Encuesta se investiga la participacién de
la poblacidn exclusivamente en la produccidn  de productos prima-
rins slo para autoconsumo, no se le considera ocupada sino que se
le clasifica comd desocupados o inactivos segun corresponda” . Idem.

”
/!
/ N ,
//\\ /.7@,,;,,,,, '.”s'%) e

i3

A
q‘-\/
]
J

e Hombres "inactivos” en ocupaciones Jde autoconsumo: 19.107;3&¥L

en ocupaciones marginales: 3.018.
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de insercidn  laboral determinadas por este contexto. Conocer la
verdadera dimensidn de la participacidon laboral de las mujeres en
nuestra sociedad exige recurrir a otras fuentes de informacion y
metodologias de investigacion que permitan aproximarse de forma
mas acertada a su realidad.

La realizacitn del presente estudio pretende contribuir a

-

hacer visible, a dimensionar y a valorar el aporte de las mujeres
a la reproduccibn de las unidades familiares campesinas y, en

particular, a la produccidn de alimentns (maiz, frijoles y yucal.
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I. CONCEPCIONES TEORICAS Y METODOLOGICAS DEL ESTUDIO

A Enfogue conceptual

Realizar un diagnostico sobre la situacidn de las mujeres
campesinas productoras de alimentos conlleva wun reto interesante y
a la vez complejo de enfrentar: la caracterizacidn de 1o gque vamos
a identificar como mujeres campesinas. Constituye una tarea com-
pleja por varias razones: primero, porgque sobre ellas se han con-
strulido mdltiples “perfiles sociales” gue sdSlo tienen gque ver
parcialmente con la realidad (esposa o conpafiera de uwn campesino,
dedicada a los oficins domésticos y ayudante de vez en cuando en
las labores productivas, trabajadoras asalariadas del sector
rural, etc.’), unido a una evidente escasez de estudios gue aborden
directamente vy en forma amplia su situacidn particular; segundo,
dichos "perfiles” ocultan la amplitud vy la variedad de formas y
niveles de participacidn de las mujeres campesinas en la produc-
cidn, procesamiento y comercializacidn agropecuaria, o sea, nhiegan
su existencia como sujetos productivos; tercero, el analisis de
lag situaciones que enfrenta la economia campesina se realiza
exclusivamente desde la perspectiva de 1o que les acontece a los
hombres campesinos, universalizandose dJdespués sus resultados,
desconociendn de esta forma la especificidad de la situacidn de
las campesinas (como si enfrentaran los mismos problemas)y, 1o que
contribuye a que se siga considerando la actividad agricola y
pecuaria comd  propia de los hombres y a invisibilizar la existen-

cia de las mujeres comd productoras; cuarto, la mayoria Jde las
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mujeres campesinas han interiorizads las concepciones patriarcales
que sobre ellas existen, 1o gque dificulta la identificacion de sus
rasgos caracteristicos; gquinto, las mujeres campesinas representan
un sector social muy heterogénen, dadas las condiciones materiales
de produccidn y reproduccidn de las unidades socioproductivas de
las gue forman parte, asi como por la diversidad de formas y nive-
les en gQue participan.

Los elementos  fundamentales del enfoque analitico y concep-
tual gue servird de base para £l anélisis de la situacidn de las
mujeres campesinas productoras de alimentos, los expondremos se-
guidamente de manera suscinta.

Urvs de los rasgos esenciales que  identifican a  las wnidades
campesinas 25 su caradcter familiar. La participaciodn de los diver-
sos miembros de la familia, mujeres y hombres, niftas y nifios, en
la realizacidn de las actividades prioductivas y reproductivas es
1o que hace posible la permanencia de estas uwnidades. En este
sentido, no  concebimns la actividad agropecuaria como propia de
los hombres tal y comd se hace socialmente, y si compartimos la
concepcidtn de la economia campesina como uh sistema agricola
familiar, tal com> 1o han definido Ledn y Deere<**>! "For sistema
agricola se entiende un conjunto integrado de tareas que van mas
alla de la produccidn agricola y del trabajo directo de campo. E1
tuidade de  los animales menores, la limpieza y seleccidn de las

semillas, las faenas domésticas para la manoa de obra ex-

%> En lugar de sistema agricola, prefeririamos un concepto mas
amplio como sistema agrarion o agropecuario.
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trafamiliar, el procesamiento y transformacidn de los productoes
2l manels de los  recursos naturales, el almacenamiento y el mers
caden, las labores administrativas vy la toma Jde decisiones, son
todos aspectos que integran el trabajo agricola entendido en sen-
tido amplio. Las mujeres realizan una parte importante del trabajo
de campo, pero sus tasas de participacidn suben sensiblemente si
se tienen en cuenta todas las actividades gque componen el sistemg
agricola”e*>,

Comd ya se mencionaba, las actividades productivas y repro-
ductivas que requieren las uwnidades campesinas para sJu man-
tenimiento, se realizan dentro Jde un mismo ambito; esto no sig-
nifica gque, en la realizacidn de estas actividades, participen de
manera similar hombres y mujeres. La participacidn de las mujeres
en las labores agrarias va a estar condicionada por muy diversos
factores: mayor o menor acceso por parte de la familia a tierra e
insumns, a apoyo técnico y crediticio, al tipo de cultivos y de
animales, al grado de mecanizacidn, a la composicidn familiar,
ciclo de vida, responsabilidades domésticas, condiciones de salud,
aspectos espaciales, entre otros. Aun cuando existe wna enorme
variedad de formas en que ellas participan, es incuestionable su
papel de productoras jun;a a los hombres. Sin embargo, si nos
referimos a las labores reproductivas, la situacidn es diferente a

la anterior, ya 7Jue son  las mujeres las Jgue asumen la respon-

¢*2l edn, Magdalena y Deere, Carmen D.: "Introduccidnihacia una

sintesis de la década”, pag. 13, en Deere, Carmen D. y Ledn, Mag-
dalena (editovas), La mujer vy la politica agraria en América Lati-
na. Colombia: Siglo XXI editores, 19586,
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sabilidad de llevarlas a cabo. La realizacidn Jde los guehaceres
domésticose™?, la atencidn a 1los niflos, a los ancianos y a los
enfermos, asi como 2] soporte afectivo y emocional Jde 1os miembros
de la familia, han sido socialmente asignadas a las mujeres. La
participacidn de 1los hombres en estas labores es en extremd limi-
tada, por lo gue “"la obligacidn reproductiva de la mujer con-
stituye una fuente de desigualdad entre 1los miembros del hogar, va
que la Jornada de la mujer del campo excede en mucho a la del
hombre” <*%*> Desde la perspectiva de los hombres campesinos vy
del propio sistema socioecondmico, la produccidn yv la reprocduccidn
constituyen dos Aareas con trabajos y responsabilidades separadas,
desde la propia practica de las mujeres es dificil establecer, con
claridad, dicha separacidn.

La necesidad de particularizar el analisis de la situacidn
que enfrentan las mujeres campesinas Jde la de  los hombres cam-
pesinons responde, no solamente a una situacidon cotidiana de nece-
sidades, problemas, intereses, responsabilidades y de jornadas
laborales gque difieren enormemente entre ambos, sino también al
hecho de qQue, por ser mujeres, ho s les reconoce soclialmente el
trabajo productivo qgue realizan (1o que les dificulta &1 acceso a

ciertns programas estatales de apoyo al sector?, ademas de gque son

¢*> Como es sabido, los trabajos domésticos en muchas de las zonas
rurales del pais se convierten adn mas dificiles y pesados de
realizar, al no contar las comunidades con servicios de agua, de
electricidad, de caminos transitables, etc. Asimisma, las labores
que son consideradas como parte de los oficios domésticos en el
aArea rural, son en extremo amplias.

cwws Thid., pag.14.
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desvalorizadas y discriminadas como  seres humanos. Como lo han
expuesto Lourdes Arizpe y Carlota Boteyi”...la mujer campesina no
puede ser vista s6lo como mnujer. Fero tampoco puede ser iden-
tificada tan solo como campesina, negando la desnutricidn, el
desgaste fisico y la wvulnerabilidad sexual gque se le impone comd
mujer y gus menoscaba su propia actuacion como  campesina. Tampoco
puede dejarse de lado su condicidn de mujer, si de ella se derivan
condiciones especificas de explotacidn y discriminacidn en el
trabajo asalariado”<*?, asil comd en otros trabajos.

Las campesinas Yy campesinos conforman un  sector social muy

heterogénen. La disponibilidad de recursos materiales, el volumen

l‘\

de la produccidn, la posibilidad de contratar fuerza de trabajo, v

la necesidad de recurrir a diversas fuentes para disponer de in-

e —— s ~

gresds;‘él destino principal de la produccidn, son algunos de los
factores gque diferencian a las unidades campesinas entre si. Asi-
mismo, las transformaciones en la estructura agraria inciden di-
rectamente, pero de manera diferencial, en la organizacidn interna
de estas wnidades asi como en sus relaciones con el resto del
sector. El analisis de las condiciones de produccidn y de repro-
duccidn de las uwunidades familiares agrarias permite identificar y
caracterizar las diferentes situaciones socioecondmicas dde las

mujeres campesinas productoras de alimentos.

¢*> Arizpe, Lourdes vy Botey, Carlotail”Las politicas de desarvollo
agrario y su impacto sobre la mujer campesina en México”, pag.laz,
en Deere, Carmen D. y Ledn, Magdalena, op.cit.

1
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B Consideraciones metodolbgicas

Conocer y entender la especificidad de las condiciohes enh que
producen y se reproducen las mujeres campesinas  productoras de
alimentos, y poder contribuir con propusstas para el mejoramiento
de dichas condiciones, exigia una ilnvestigacidn desde las mismas
mujeres. Es decir, una investigacidn en la que la voz de las cam-
pesinas, a través de sus ezxperiencias, problemas y necesidades,
Jdeseons & intereses, se coonstituyera en el centro del estudio.<™?
Las limitaciones existentes seflaladas al inicio Jdel apartado ante-
riov, especialmente la escasa informacidn existente sobre las
mujeres eh general y de las campesinas en particular, asi como la
conviccidn de qgue el cumplimiento de los objetivos propusstos
requeria una comunicacidn divecta con las campesinas productoras
de alimentos, nos llevd a la decisidn de realizar entrevistas de
naturaleza mas cuwalitativa. La posibilidad de ahondar en =1 con-
ocimiento de su cotidianidad, de sus formas y niveles de insercidn
en las labores agrarias, acerca de las dificultades que enfrentan
com> productoras y como responsables de la reproduccidn familiar,
sobre su participacitn y la de los dem&s miembros de la familia en
las estrategias de sobrevivencia, de su identidad como mujeres vy

com> productoras agrarias, asi como acerca del acceso a programas

¢ Un articuln interesante sobre huevas formas de hacer estudios
desde una perspectiva feminista es el de Duelli Klein, Renatel
"CéhHmo hacer 1o gque gqueremos: reflexiones acerca de la metodologia
feminista”, en ILANUD, Compilacidn_ bibliografica sobre elementos
epistemoldgicos vy metodolégicos de la investigacidn no sexista.
San José&, octubre de 1991,







y servicions estatales dirigidos al sector agrario, se hacia posi-
ble con la wutilizacidn de este tipo de entrevista.

lLa posibilidad de conocer la situacidn de diferentes mujeres
en las distintas zonas productoras de alimentos, llevd a plantear
la realizacidn de entrevistas en forma grupal; esto dio a las
mujeres la oportunidad de compartir sus formas de ver las cosas,
sus problemas e inhtereses, sus desens y hecesidades, asi como la
posibilidad de reflexionar sobre las repercusiones gue conlleva
ser mujeres y campesinas en una sociedad que las desvaloriza en
ambas formas. Fara efectos del desarrollo de las entrevistas, se
elabord wna gula con los aspectos necesarios a ser abordados. Esta
gulia tematica se wtilizd como un instrumento de apoyo; por 1o gue
era importante prestarle atencibdn a la aparicidn de nuevos temas o
perspectivas que podian ser interesantes para el estudio. Asimis-
md, las entrevistas fueron conducidas por las mismas ihves-
tigadoras, ya que se considerd gque la Gnica posibilidad de lograr
Ins objetivos planteados, desde una perspectiva de género vy a
través de una investigacidn cualitativa, era de esta forma.

Ze trabajd con productoras de la regidn Norte (San Carlos y
Guatusn), de la regidn Atlantica (Guacimo) vy de la regidn Brunca
(San  Isidro de E1l  General y Fejibaye). Fara identificar a las
mujeres en cada wno de estos  lugares, se  buscd el  apoyo de per-
sonas que  conocian muy bien la regidn y gque tenian la posibilidad
de convocarlas. En total, se realizaron seis entrevistas grupales

y participaron cerca de sesenta y cinco mujeres.
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I1. POLITICA AGRARIA Y PRODUCCION DE ALIMENTOS
EN LOS AROS OCHENTA

A2 Tendencias recientes del desarrollo agrario nacional

Iniciar un andlisis acerca de la participacidn e importancia
de la mujer campesina productora de alimentos en Costa Rica en los
Gltimos doce afinos, sin tomar en cuenta 1los cambions ocurridos en el
desarrollo agricnla nacional en este periocdos vy las formas de in-
tervencion estatal, no es conveniente.

Los primeros  tres afios de la década de los ochenta marcaron
un punto de inflexidon en la estrategia de desarrollo agrario pro-
movida en el pais desde 1350, y gque habia dado como resuwltado la
consolidacidn de un aparato productivo basado =n cuwatvro productos
basicos de exportacidn (café, banano, cafia de azdcar y ganadol), vy
una produccidn agricola basica orientada al mercado interno, gque
incluia productos com2: granos bé&sicos, productos perecederos,
frutas, raices y tubérculos. Esta situacidn contribuyd a confor-
mar una estructura social en el campo gue combinaba la presencia
de grandes vy medianos productores en actividades como el café, el
banano, la caflfa de aztcar y el arroz, junto con grandes fincas
ganaderas, asi como con peguefias unidades campesinas ubicadas en
actividades com> el café, las hortalizas y y granos basicos como
el maliz y el frijol.

Hasta 1972, la produccidn  agropecuaria habla mostrado tasas

de crecimiento anual positivas. Desphes de ese afin, el sector
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perdid dinamismo presentandose una calida en la tasa de crecimiento
de 0.5 en 1979, a -0.5 en 19230 y a -4.7% en el afio de 1932¢<%>,

En general, 1los problemas del sector agropecuario en este
periodo estuvieron asociados a la inestabilidad y caida en los
precios de los principales productos de exportacidon, lo gque se
tradujn en una caida inmediata de las exportaciones; las cuales,
para 1982, llegaron a mostrar wuna tasa de crecimiento negativo del
~7.9%.¢""*> A esta situacitn, de origen externo, se agregaron
otros problemas internos que se venian acumulando, tales comol la
tendencia al estancamiento en materia de empleo en el sector agri-
cnlac®*®**> y otros problemas sociales derivados del procesn de
concentracidn de la tierra gue se venia dando, como resultado de
una actividad ganadera llevada a a cabo bajo criterios de desar-

rollo extensivoe®es>

<%>» SEPSA, El Sector Agropecuario. Diagndstico. San Jos&, Costa
Rica, enero, 1986, p.30.

¢#¥> Banco Central de Costa Rica, Anuario Estadistico, 1385,

crmw> Entre 1972 y 1930 las tasas de crecimiento de la FEA
agricola fueron negativas (-2.7%,-2.7%, -1.5%) con 1o cual se
profundizaba la tendencia al estancamiento gue &l sector venia
mostrando en materia de empleo desde los aftos  sesenta. Entre 1931
y 1332, el sector absorbe wn contingente importante de la
poblacidn activa del pais que busca empleo en el contexto de la
crisis; para estos afifos, las tasas de crecimiento de la FPEA
agricola son de 2.8% y 12.8% respectivamente. Esta situacidn de

< aumentn del emplen ho se mantiene) en 1983, la tasa de crecimiento
vuelve a ser negativa (-2.7%). SEPSA, Datos sobre empleo agricola,
1980-19584. San José, Costa Rica, 1935.

C

] Segan datos del Censo  Agropecuario de 1984, el 13% de los

propietarios de fincas controlaban el 75% de la tierra productivas
. mintras el 57% de los propietarios restantes controlaban apenas el
N 23.4% de la superficie total de fincas (Direccidn General de Es-
tadistica y Censos. Censo Agropecuarin de 1984., 1986,







21
La nueva propuesta de desarrollo gque Costa Rica seguird des-
ples de 1982, como parte de los procesos de estabilizacidn econd-
mica y ajuste estructural gue se empiezan a promover, tiene como
base las manifestaciones de la crisis del sector y del pais en
general, el comportamiento inestable de los mercados inter-

racionales y la busgueda de soluciones a los problemas planteados.

En  té&rminos generales, en dicha estrategia se propusieron
coma regquisitos indispensables para superar la orisis y 1 estan-
camiento: a2 wna mayor diversificacidn del aparato productiveo
nacional y bl la orientacion de su produccidn hacia mercados ex-
ternos, no tradicionales.

Fara lograr 1o anterior, se pusieron en marcha una serie de
politicas y medidas de tipo cambiario, arancelario y financiero
tendientes a promover los nuevos productos de exportacidn, elimi-
nando o transformando todos aguellos aspectos gue de wna w otra
forma obstaculizaban suw expansidon y libre comercio. Asimismo, se
iniciaron una serie de cambios en el aparato estatal, con el ob-
jetivo de adecuar su estructura a los nuevos parametros del desar-
rollo nacional. B

En &1 caso del sector agropecuwario, los cambios promovidos
implicaron una redefinicidn general de la politica agraria y de
las instituciones del sector, en materia de objetivos y Areas de
trabajon. En este periodo, la politica agraria planted, como prio-
ridad, el apoyn y estimulo a los productores interesados en el

cultivo de productos agricolas Jde exportacion (tradicionales y no






tradicionales?y, al tiempo Que se realizaban esfuerzos por especia-
lizar &1 +trabajo de las institucciones del sector, con miras a
evitar la duplicacidn de funciones y a reducir sus gastoge®™?.
Com> parte de los cambios citados, el apoyo gue el Estado venla
dando a la produccidn dirigida al mercado interno gquedd relegado a
un segundo plano.

Estas redefinciones de la politica agraria han provocads una
serie de efectos productivos, institucionales y sociales en el
sector agropecuarico Jue han afectado, de uwna u otra manera, la
situacidn de las unidades campesinas en general y de la mujer
productora Jde alimentos en particular.

En términos productivos, los estimulos otorgados a los nuevos
productos ®*®® han dado como resultado, un crecimiento inusitado de
las exzportaciones no tradicionales, gque pasaron de representar un
34 por ciento de las exportaciones totales en 1955 a wn 51.3 por

ciento en 1991. Los Estados Unidos vy los paises de la Comunidad

¢*> En general se plantea una especializacidn con la cual se busca
que el Instituto de Desarrollo Agrario (IDA)Y se encargue de la
titulacidn y consolidacidn Jde los asentamientos campesinos bajo su
cargos; que el Consejo Macional de Froduccidn (CNFP)Y se especialice
en estudios de mercado y proyectos de agroindustria; gue el Mi-
nisterio de Agricultura y Ganaderia (MAG) atienda solo asistencia
téchica y gque la Secretaria de Planificacidn del Sector Agropecua-
rin (SEFSA)Y se encargue de los sistemas de informacidn y zonifica-
cidn agropecuaria, asi como de  capacitacidn  técnica a los fun-
cionarios del sector.

te®s El crédito bancario y  los regimenes especiales de apoyo al

sector exportador, en especial los Certificados de Abono Tributa-
rio (CATS), figuran como los ma&s importantes.
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Econdmica Europea figuran como 1los principales mercados de estos
productose*? .,

Dentro del sector exportador no tradicional, el sector agri-
cola se ha destacado por ser 21 mds dindmicon, con productos comol
la pifia, las plantas ornamentales, los follajes, las flores, el
meldh vy las ralces vy tubérculos (especialmente la yucal). (Ver
cuadros Nool y No 2y,

En términos sociales, la promocidn de la hueva estrategia de
desarrollo se ha traducido en wna concentracidn de los nuevos
procesos agricolas en manos de grandes y medianos productores, que
se caracterizan por controlar los procesos de produccidn y expor-
tacitn. Son  los casos de la pifia, las plantas ornamentales, el
meldn, la flores y los follajes<™™?>.,
lLa participaciton de los campesinos en 1los nuevos procesos
productivos es limitada, debido a las exigencias de inversidn y de
tecnologia que  é&stos demandan. Por estas razones, la insercidn de
las unidades campesinas dentro del nuevo esquema de desarrollo se
ha reducido al cultivo de raices y tubérculos, por ser estos pro-
ductos 1os que mas se adecdan a sus ﬁasibilidades productivas, ya
que:l en primer lugar, son cultivos gue no  requieren de cambios

tecrnolSgicos fuertes) en segundo  lugar, se  trata de productos

¢®> Centro de Fromocidn para las Exportaciones y las Inversiones,
Estadisticas Basicas de la exportacidn de productos no tradiciona-
les. San José, Costa Rica, 1931.

¢**> Tacher, Thomas A., Non-traditional Agriculture in Costa Ricaa:
the role of foreign investment. An obstacle to national participa-
tion in_  the export sectors of ornamental plants, flowers an foli-
age. Carlton College Northfleid, Minnesota, U.5.A.
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acerca de los cuales tienen un  conocimiento basico, en la medida
en que éstos han formado parte de su dieta tradicional y, en ter-
cer lugar, en la medida en que su cultivo no  les exige una espe-
cializacidn de sus fincas, gracias a 1o cual pueden mantener sis-
temas de produccidn diversificados, en los gue cultivan, entre
otras cosas, granos para el autoconsumo, platanos, pifia, frutas y

otros productoge™?,

En &l rubro Jde las raices y los tubé&rculos, los campesinos se
han ocupado de la mayor parte de la produccidn, y no de su comer-
cializacidn. Esta etapa, dados sus elevados costos, ha qguedado en
manns de intermendiarios o grandes empresas e:portadoras.

La participacidon de unidades campesinas en la produccidn de
raices y tubérculons para exportacidn, es importante en la produc-
cidn de vyuca. Este producto ha mostrado un crecimients importante
en los altimos 12 aflos, concentrandose su produccidn en la region
Huetar Atlantica vy en la Region Huetar Norte, especificamente en
los cantones de Fococi, Guacimo, San Carlos y  Sarapigui (ver Mapa
Nov. 1),

La participacidn de los peguefios productores de alimentos en
los nuevos procesos de exportacidn, aungue masiva, to ha sido
facil. Al contrario, éstos han tenido gque enfrentar muchos pro-
blemas derivados de la inestabilidad de los precios de las raices
y los  tubérculos, asi como de la falta de apoyo estatal. Sobre

esto Gltimo cabe seffalar qgque, en general, la politica agraria de

¢*> Instituto de Desarrollo Agrario, Unidad de Investigacidn So-
cial, Situacidn de los Asentamientos Campesinos  atendidos por el
Instituto de Desarrollo Agrario. San Josg, Costa Rica, mayo, 1991.
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apoyo a  la nueva produccidn se ha caracterizado por una ejecucion
lenta, sujeta a multiples errores de asistencia y de apoyo a los
pequefios productores. Esta situacidon estd a la base de las protes-
tas llevadas a cabo por los pequefios productores en Costa Rica
entre 1986 y 19359, |

Una de las principales dificultades que ha mostrado la nueva
politica agraria, ha sido la ausencia de criterios de diferen-
ciacidén social que considere las especificidades de los distintos
sectores productivos en el agro y  sus posibilidades de insercidn

en los nuevos procesons agricolas. No es sino hasta el Programa de

Ajuste Estrutural III (FAE 111>, cuando se seffala explicitamente

la necesidad de orientar el apoyo estatal hacia los pequefins pro-
ductores. La ausencia de este tipo de consideracidn, en aflos pasa-
dos, restd oportunidades a muchas unidades campesinas para Jue
pudieran integrarse a los nuevos procesos.

Los problemas enfrentados por los sectores campesinos con los
cambios ocwrridos en la politica agraria se reflejan, en gran
parte, en los niveles de pobreza registrados en el agro en los
afins ochenta. Segun  Jdatos recientes del Ministerio de Trabajo,
entre 1987 y 1931 los mayores niveles de pobreza del pais se con-
centraban en  la zona rural. Para esos afios la pobreza en el campo
pasd de 21 por ciento a 37.1 povr cientoe™?,

La informacidn anterior se complementa con wn estudio reali-

zado recientemente  por MIDEFLAN, en donde sefiala que la poblacion

> MIDEPLAN, Panorama Social de Costa Rica 1931, San José&, Costa
Rica, 1932.
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poSve del pais presenta 1los siguientes rasgos principales: "se
trata de hogares incompletos, jefeados por mujeres, con una pobla-
cidn infantil numerosa, con uwna alta proporcion de personas Jue
muestran una baja incorporacidn a la poblacidn econdmicamente
activa y altas tasas de desemplen. De esta poblacidn la gques esta
ocupada se inserta, principalmente, en el sector agricola o en el

{_ffftor informale®*? .,

Es importante seflalar el hecho de que los nuevos procesos

agricolas no han generado el dinamism> Qque se esperaba en materia
de emplen. En general, el sector agropecuarin ha mantenido nive-
les parecidos de empleo a 1o largo de 1o aflos ochenta, con algunos
repuntes en algunos aftos (1951, 1924, 1927, 1928) y con un descen-
so 2n el afio 1931 con respecto a 19390 (ver cuadro No.2). El cre-
cimiento ocurrido principalmente en los aftos 1987 y 1928 responde,
segun datos de la PREALC, a la expansidn de algunos cultivos no
tradicionales intensivos en mano de obra, tales com2! las flores,
las plantas ornamentales y las frutast**>. Sin embargo, el aumen-

to del empleo generado en estas actividades no ha sido constante.

Un aspecto importante a resaltar, es la participacidon de las

nujeres en estas actividades. Segun FREALC, su insercidn ha sido

%> Ibid., p.5.

¢w®> PREALC, La deuda social en Costa Rica. San Josg, Costa Rica,
0IT, 1930, p.17.
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sighificativa, principalmente en las labores de cultivo y empa-

quect? .,

B. La produccidn de granos basicns v yuca entre 19832 v 1991

Uno de los efectos sociales mas importantes del proceso de
ajuste en el agro costarricense ha sido su impacto sobre las uni-
dades familiares agrarias y la produccidn de alimentos.

La reduccidn de la produccidn de granos, la modificacion

espacial de la produccidn granera y el empobrecimient) de las
—

regiones en donde se concentran las pequefias unidades agricolas
o R ——
productoras de maiz, frijol vy yuca, figuran como los efectos mas

importantes.

~——

—

Entre 19380 y 13991 es posible distinguir tres periodos impor-

tantes en la produccion de granos en Costa Rical un primer periodo

que va de 19832 a 1926, durante el cual la produccidn muestra un

!

crecimientn inestable; un segundo periodo entre 1986 y 13939, en el
Jquie se registra una caida importante de la produccidng y, un ter-
cer periondd entre 1939 y 1991, en el gque algunos productos como el
arrocz y los frijoles tienden a recuperarse, lo gque no  ocurre con
la produccidn de maiz (ver cuadro No.4) .,

El comportamiento inestable de los granos comn el arroz y el
frijol, yv la dram&tica caida de la produccidn del maiz, se ex-
plican principalmente por la falta de estimulos otorgados al sec-

tor granero, especialmente en 1o gque a materia de crédito y pre-

e*> Weller, Jurgen, El fomento de las exportaciones agropecuarias
no _tradicionales en América Central y sus efectns en el emple> vy
los ingresos. Panama: PREALC, versidn preliminar, 1991, p.6.







cios s refiere. Con respecto al crédito, los montos asignados a
este tipo de produccidn se redujeron notablemente en  1los afios
ochenta (ver cuadros No.5 y No.&). En el caso del maiz, ademas de
la reduccidn en los montos crediticios, se produjo un estancamien-
to de los precios y un aumento en el costo de los insumos agrico-
las, convirtiéndolo en uwun  producto poco atractivo en términos
rentables<*®?.

Segun datos de CADESCA, en 1984 existian en el pals un total
de 76.600 productores gque ocupaban un area de  181.000 hectareas
(ver cuadro No.7); siendo, la mayoria, peguefios agricultores que

cultivaban maiz y frijol. Segun esta misma fuente, ma&s del 60 por

ciento de estos productores poselian fincas menores de 20 hec-

B o —— e ——— el e T T —

tareas. La produccidon de arvozr y de sorgo se concentraba en manos

de grandes productores, con fincas entre 20 y 200 hectareas<"*?.
Los cambins en los niveles de produccidn de granos repercuten
también en los espacios graneros del pais. Segun el Censo de

T
1984, los cantones que mas producian maiz eran: Buenos Aires,

—_—

-_
Upala, Pérez Zeleddn, Guacimd y Pococi; mientras que 1os cantones

que mas producian frijol  eran: Upala, Buenos Aires y Férez Zele-

¢®*> Cfr. Villasuwso, Juan Manuel, El sector productivo. Crisis y
perspectivas. San José: Editorial Forvenir, 1984. También,
Martinez, Alberto, Costa Rica politica y regulacidn de precions en
granos basicos. Panam&: CADESCA, 1930,

cu*> Deve, Frederic, Los productores de granos basicos del Itsmo
Centroamericancs. Fanam&: CADESCA, junio 13390, p.d49.







5147’444 .
-Tba.
%
29 4:& Ly ’,:

ddn<®?, (ver Mapa No.Z). Esta situacidn varia 65)11991 cuando
—
algunns cantones disminuyen drasticamente su produccion y otros la
aumentan (ver Mapa No.3). PFPara este afio, lﬁs principales cantones
productores de maiz son: Pérez Zeleddn y Buenos Aires en la Regidn
Brunca; y los cantones productores de frijnl son: Pérez Zeleddn
(Fejibaye), Upala, Guatuso y 1057Chiles‘**>. De esta forma, entre
1934 vy 1991 se destaca, por.un lado, el abandono de la produccidn
de maliz =n la Regidn Atlantica, debido a la poca rentabilidad del
productn y, por otro, el aumento de la produccidn de frijol en los
cantones de Upala, Guatuso vy los Chiles, promovida por el Estado
ante los problemas de autnabastecimiento nacional gue se ex-
perimenta entre 193835 y 1953¢%"»>

Segun datos de MIDEFPLAN, entre los cantones mas pobres del
pais en 1984, se encuentran agquellos en los gque se concentra la
produccidn Jde maiz, frijol y yuca. La satisfaccidon de necesidades
basicas en materia de salud-nutricidn, el nivel educativo vy el

accesa a la vivienda, son los criterios utilizados para dicha

«*> Alfaro, Dionisio: “Transformaciones de la Politica Econdmica
de Ajuste Estructural en el Subsistema Espacial de Granos Basi-
cos”, en Reuben Soto, William (Compiladord, Los campesinos frente
a_la nueva década, San José:! Editorial Porvenir, 1990,

¢w*> Consejo Macional de la Produccidn, Compendins Estadisticos de
la Produccidn de Granos Basicos, San José&, Costa Rica, 1990 y 13931

cuun> fos cambios ocurridos en la produccidn granera, por
reginnes, se puede observar con mayor detalle en los Mapas No.d4 y
No.S vy en el cuadro No.B.
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clasificacidne™>, (ver cuadro N2.9 y Mapa No.6). Fara 1990 vy
1991, segun esta misma fuente y con base en la metodologia de la
CEFAL y del BRID, entre las regiones mé&s pobres del pais estan la
Brunca y la Huetar Norte, que concentran la mayor parte Jde las
unidades productoras de maiz, frijol y yuca<®™®>,

Otro indicador relevante en cuanto a la situacidn socioecond-
mica de estos cantones es la tenencia de la tierra. Segun datos
del Censo de 1984, es posible identificar importantes grados de
concentracidn. Las fincas mayores de 100 hectareas ocupan la
mayor parte Jde la superficie total de fincas (ver cuadros Nos.10,
11, 12, 13).

En sintesis, las transformaciones productivas ocurridas en el
agro en la Ultima década, han afectado principalmente las posibi-
lidades de sobrevivencia y reproduccidn de las familias campesinas
dedicadas a la produccidn de maiz, frijol y vyucaj; la mayoria de
las cuales se enfrentan a procesos de empobrecimiento. El1 deses-
timulo a la produccidn de granos vy las dificultades gue enfrentan
las unidades familiares para Jdesarrollar con éxito el cultivo de
los nuwevos productos de exportacion, ha obligado a los miembros de
estas unidades a diversificar sus estrategias de sobrevivencia y a
aumneritar sus cargas de trabajo.

Esta situacidn ha afectado especialmente a las mujeres cam-

pesinas dadas sus multiples responsabilidades, tanto en el ambito

> MIDEFLAN, Pobreza rural en Costa Rica. Analisis comparativo a
nivel cantonal 13732-139324. San José, Costa Rica, 1991.

Cww )

MIDEFLAN, Panorama Social de Costa Rica, 1991, Op.cit., p.4.
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productivo coms en el reproductivo. El analisis de las condiciones
de vida y de trabajo gque enfrentan las campesinas, en el contexto
de las transformacianeé agrarias recientes, es 1o gue se aborda

seguidamente.
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III. LAS MUJERES CAMPESINAS PRODUCTORAS DE ALIMENTOS:
REALIDADES Y PERSPECTIVAS

Al Caracteristicas generales de las zonas estudiadas

Realizar un estudin sobre la sitwacidn de las mujeres cam-
pesinas vinculadas a la produccidn Jde maiz, frijol y yuca en Costa

Rica reqguirid, en primera instancia, ubicar las

H

onas del pails
dedicadas a estos cultivos, asi como identificar lugares especifi-
cos, en dichas zonas, donde predominaran wunidades campesinas vin-
culadas a esta produccidn. Fara lograr este objetivo, se tomd
como base la informacidn general expuesta en el capitulo anterior
acerca de la localizacidn espacial de los principales zonas pro-
ductoras de maiz, frijol y yuca en Costa Rica en el periodo 13983-
1931.

Como resultado de 1o anterior, se escogieron los cantones de
Guatuso y de San Carlos, en la Regidn Huetar Norte; el cantdn de
Guacim> en la Regidn Huetar-Atlantica; vy los distritos de San
Isidro y Pejibaye del cantdn de Pérez Zeleddn, en la Regidn Brun-
ca. El cantdn de Guatuso vy el distrito de FPejibaye se selec-
tionaron por ser lugares con wna produccidn importante de frijol y
de maiz; Guacimd por ser whnd de los cantones en gque ha disminuido
drasticamente la produccidn de maiz, provocands cambios importan-
tes en las estrategias de sobrevivencia de las wnidades cam-
pesinas; San Carlos, por ser este el mas importante, a nivel na-

tional, en cuwanto a la produccidn de yuca<™?; vy, finalmente, el

*2 Segun datos de la Comision Nacional de Yuca, el &0 por ciento
de la produccidn nacional de yuca se produce en este canton.
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distrito de San Isidro de Pérez Zeleddn, por combinar la produc-
cidn de granos y de yuca para el autoconsumo con el cultivo de
café.

De acuwerdo con las caracteristicas de cada uno de estos luga-
res se logvrd identificar tres tipos principales de situaciones:

a. TZonhas graneras y yuwjueras importantes: los casos de Guatu-

so, Fejibaye y San Carlos;

b. =zonas graneras en transicidn: el caso de Guacimo;

c. zonas de produccidn de granos basicos y de yuca principal-

mente para autoconsumo, junto con el cultivo del café: el

casn de San Isidro de Pérez Zeleddn.

1. Descripcidn general de los lugares seleccionados

a. El canton de Guatuso

Se localiza en las llanuras del norte de Costa Rica, limitan-
do al norte con los cantones de Los Chiles y Upala, al sureste con
el cantidn de San Carlos y al suroeste con Cafias y Tilaran. Se
trata de un cantdn rural por excelencia en la medida que la mayor
parte de sus pobladores se dedican a las actividades del sector
primarin. Las principales actividades agropecuarias del cantodn
son: la ganaderia, la explotacidn maderera y la produccidn de
granos como el maiz y el frijol, ademé&s de la produccidn de yuca,
pifia, cacaon, platano, papaya y tiguisqgue.

Hasta 1980 Guatusn mostrd un lento procesn de colonizacidn. A

partir de este afio, la iniciativa campesina de tomar tierras pri-
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vadas sin explotar, asi como el interés estatal por crear asen-
tamientos campesinons en dicha zona, aceleran el proceso de coloni-
Tacion. FPara 1985 se habian creado 1€ asentamientos campesinos,
los que concentraban la mayor parte de la poblacisn del cantdn<®*?.

En relacidn con la distribucidn de la tierra, el cantdn de
Guatuso presenta un paisaje agrario gque combina la pequefia propie-
dad campesina de menos de 10 hectireas, con fincas mayores a las
100 hectareas, dedicadas a la ganaderia. El desarrollo de la ac-~
tividad ganadera extensiva es una de las limitaciones mas impor-
tantes que tiene el cantdn para ofrecer fuentes de trabajo alter-
nativas para la poblacidn. Esta situacidn afecta principalmente a
las mujeres, en la medida en qgue tienen menos posibilidades de
trabajar fuera de la =zona, dadas sus responsabilidades en las
unidades familiares agrarias.

Las uwnidades de produccidn campesinas de Guatuso mantienen
sistemas de produccitdn diversificados, en los qgue cultivan granos
basicos, platano, pifla, yuca, tigquisgque, papaya, cacao> y frutas.

La produccidén de frijol para la venta ha mostrado un creci-
miento importante en los dGltimos afios, debido en gran parte al
estimulo brindado por el Consejo Nacional de la Froduccidon a las
unidades campesinas de la zona, con el fin de evitar los problemas
de desabastecimeinto que el pals experimentd entre 1939-1990. El

area de siembra del cantdn past de 8OO hectareas entre 19828-198

9 a
o> Cfr. Mora Alfaro, Jorge, Condiciones estructurales,
subsistencia y organizacidn campesina. El caso  de  UCADEGUA.

Heredia: Departamento de Publicaciones, Universidad Nacional,
1931 .
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2000 hectéareas entre 198595-1990¢*>, Esta produccidn se destina
principalmente a la venta, siendo la principal via de comer-
cializacion las agencias del Consejn Nacional de la Produccidn en
la zona.

Ademés de granns, en las unidades campesinas se siembran
productos orientados a la exportacidn como la yuca, el tiquiéque Y
el cacao.

Entre los principales problemas gque enfrentan las campesinas
y campesinos de la zona, se pueden mencionar: la falta de ser-
vicins bésicos como electricidaad, agua, caminds vy transporte;
limitadas oportunidades de trabajo fuera de las parcelas; la ines-
tabilidad de los precios de los productos para exportaciong asi
como, problemas con los intermediarios que les compran la produc-

cidn y que, por lo general, no ofrecen garantia de pago.

b. El cantdn de San Carlos

Este cantdn limita al norte con el Rio San Juan, al oeste con
Los Chiles y Guatusn, al sur con los cantones de San Ramdn, Alfaro
Ruiz y Valverde Vega y al este con Grecia y Sarapiquli. Entre.ﬁ!(
las actividades agropecuarias que se desarrollan en San Carlos
destacan: la ganaderia (carne y leche); la explotacidon del bosqgue;
y la produccidn de yuca, tiquisque, caf&, cacao, granos, platanos,

asi como cultivos no tradicionales como la piffa, los citricos, el

<> Informacidn proporcionada  por funcionarios de la Oficina
Regional del Consejo Nacional de la Froduccidn en Guatuso.
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jJenjibre, la caffa india, la macadamia, el cardamomd y otras espe-
cies<™>,

En cuanto a la produccidn de yuca, San Carlos constituye el
principal cantdSn productor a nivel nacional. En 1990, el area
sembrada de vyuca en este canton fue de 2,838.35 hectareas, 1o que
representd el 49.8 por ciento del &rea sembrada de este producto
en todo el pais<™%>.

La distribucidn de la tierra en este cantdHn, muestra una
estructura agraria que combina la existencia de grandes y medianas
propiedades con  pequefias unidades campesinas ( con un tamafio no
mayor a las 20 hectareas).

Al igual gue en otras zonas del pails, las familias campesinas
de San Carlos mantienen sistemas de produccidn diversificados, en
los Que cultivan: yuca, pifia, maiz, frijol, platano, cacaon, pasto,
tigquisgque y, en algunos casos, café. Esta actividad la combinan
con trabajo fuera de la parcela como Jjornaleros © 2 en empresas
agroexportadoras.

Entre los principales problemas que tienen las familias cam-
pesinas de la zona estan: la inestabilidad de 1los precios de los
productons de exportacidn; las relaciones con los intermediarios;

yy las limitadas fuentes de empleo. Las empacadoras de productos
~ .

¢*> Instituto de Desarrollo Agrario. Direccidn Regional Huetar
Norte, Una aproximacidn de los indicadores mas importantes de la
Region Huetar Norte y Area de Influencia del IDA. San Carlos,
Alajuela, 1937.

¢ue> Carmona, David Ricardo, Comercializacidn de  raices vy
tubérculos. San José&: Comisidn Nacional de Yuca, Ministerio de

Agricultura y Ganaderia, 1990, p.10.
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para la exportacidn constituyen una de las fuentes de trabajn mas
recientes gue se ha desarrollado en la zona y en la cual participa
urna cantidad importante de mujeres. Su insercidn  depende, sin
embargo, de la cercania de la empacadora de su hogar, especialx//

mente en el caso de las mujeres con hijos.

C. El cantdn de Gu&cimo

Se ubica en la provincia de LimSn, limita al noroeste con el
cantdn de FPococi, al sur con el cantdn de Turrialba y al este con
el cantdn de Siguirres. La mayor parte de la fuerza de trabajo se
ubica en el sector primario. Las actividades agricolas y ganade-
ras predominan en el cantdn.

Su estructura agraria esta constitwida por empresas con alta
tecnologia dedicadas al cultivo de banano o plantas ornamentales,
fincas ganaderas de explotacidn extensiva y unidades campesinas.

En la produccidn agricola se destaca el cultivo de banano,
plantas ornamentales, c¢hamol, malanga, cacado, maiz, yuca, flame,
pimienta y palmito de pejivalle<*?>,.

La produccidn bananera y la produccidn ganadera ocupan la
mayor parte de la superficie del cantdn. E1 cultiveo del banano ha
tenido una enorme expansidn en los Gltimos afios, convirtigndose en

la principal fuente de trabajo de la zona<**™>,

%> CSAZA-CATIE-REDCA, Secretaria Técnica, Area piloto de Costa
Rica. Diagndstico de Situacidn. Costa Rica, diciembre, 1990.

o)

Fara 1929 la produccidn de bananera ocupaba un area ponderada
de 2,3058.27 hectéreas en el cantdn de Guacimo. CSAZA-CATIE-REDCA,
Op.cit., p.9.






35

2

La produccidn de maiz presenta un comportamiento diferente al
del banano. Se cultiva principalmente en unidades campesinas, Jque
utilizan poca tecnologla y capital. Ademas, la produccidn de este
grano ha mostrado una tendencia a la disminucidon; entre 1928 y
1389, por ejemplo, su produccidn en el cantdn passS de
11,413 toneladas métricas a 9,650¢%>, Esta tendencia se ha pro-
fundizado en 1los Gltimos afios ante la falta de apoyo financiero y
los bajos precios del producto.

Las familias campesinas de Guacimo se encuentran localizadas,
fundamentalmente, en asentamientos creados por el Estado, en fin-
cas no mayosres Jde 15 hectareas. Como yva se menciond, la produccinn
de maiz para la venta ha disminuido, y ha aumentado la siembra de
otros productos como: la yuca, el flame, el tiguisgue, la pifia, el
chayote, la papaya, las hortalizas y, en menor medida, el frijol.

Una gran parte de los campesinos Jde la zona trabajan tanto en
su parcela como fuera de ésta, especialmente como obreros banane-
ros o empleados de empresas exportadoras de plantas ornamentales vy
de flores. l.a necesidad del trabajo asalariado como parte de las
estrategias de sobrevivencia familiar, ha llevado a que el trabajn
de la finca sea atendido por la compafiera y los demés miembros de
la familia; en algunos casos, se contratan temporalmente trabaja-
dores asalariados. También, la actividad bananera ha abierto

posibilidades de trabajo a las mujeres, guienes se incoarporan Comno

¢*> Datos proporcionados por funcionarios del Consejo Nacional de
Froduccidn de la Regional de Fococi.
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asalariadas o en actividades de servicios, por ejemplon, la venta
de comida a obreros agricolas.

Las dificultades que tienen muchos campesinos y campesinas
para mantener la parcela, 1lbs ha obligado a venderlas, especial-
mente a las compafiias bananeras. Esta situacidn figura como uno
de los principales problemas que ellos seflfalan. Otros problemas
que enfrentan, tienen gue ver con los altos precios de 1los insumos
agricolas, el alto costo de la mano de obra, los intemediarios, y
las exigencias de calidad del CNF y de las empacadoras a la hora

de recibir productos como el maiz, la yuca y 1 flame.

d. El distrito de Pejibaye del cantin de Pérexz Zeleddn

lLa mayor parte de este distrito se dedica a actividades rela-
cionadas con el maiz, el frijol y el café, principalmente. Fara
1934, este distrito destind 3.0828 hectareas al cultivo del maliz y
del frijol 1o que produjo el 40 por ciento de la produccidn del
cantdn de Pérez Zeleddn. La produccidn  de granos s realiza en
fincas cuyo tamafio oscila entre las 2 vy las 5 hectéareas<™>. Du-
rante la década de 1los ochenta, la produccidn de granos logrd
mantenerse en la zona, pese a la tendencia general de reduccidn de
la produccidn, especialmente del maiz. Entre 1937 y 1991 la pro-

duccidn de este grano pasd de 8,224 toneladas métricas a 6£,081¢%%>

¢*r Diaz, Carlos, Perspectiva de la produccidn de malz y frijonl en
la Regidn Brunca del pais. Agencia del Ministerio de Agricultura
y Ganaderia en Pejibaye, 1931, mimeo.

¢ww> Datos proporvcionados por la Oficinas Regionales del CNF en
San Isidro de Pérez Zeledin.
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En Fejibaye, la mayor parte de la unidades campesinas dependen de
1los ingresos que obtienen por la venta de la produccidn de maiz,
frijol v café., Como opcidn alternativa para obtener ingresos,
recurren al trabajo asalariado en fincas cercanas, ¥ a la recolec-

civn del café. En esta udltima actividad, participan masivamente

hombres vy mujeres.

= El distrito de San Isidro del General del canton de Pérex
Zeleddn

Este distrito es la cabecera del cantdn de FPérez Zeleddn. La
mayor parte de la poblacidn se ubica en labores del sector prima-
rio, siendo las actividades principales la ganaderia y el cultivo
de café. Ademas Jde este cultivo, las unidades campesinas fami-
liares se dedican a otros productos como soni maiz, frijol, plata-
no, yuca, ayote, tiguisque, chayote, tabaco y frutas. Las fincas
tienen un tamafio promsdio de 10.2 hectareas<™?.

For las caracteristicas de la estructura agraria del canton,
muchas campesinas y campesinos combinan la produccidn en la par-
cela con el trabajo asalariado fuera de ésta, especialmente en las
fincas de café. También, existen casos de personas Jque han mi-
grado a los Estados Unidos a trabajar, enviando remesas a sus
familias comd una forma de apoyo a su sobrevivencia.

Entre los principales problemas gue enfrentan las familias

campesinas de la zona estan: las limitadas fuentes de empleo y, en

*2» Cartin, Sandra, Lucha social en el agro costarricense. La
experiencia de la UFIAV. San José&: CEFAS, Documento de Analisis
No.l12, 1990, p.i2.
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algunas comunidades campesinas de San Isidro, la calidad de la
tierra gue tienen, que se caracteriza por concentrar altos grados
de aluminio. Esta situacidn les dificulta dedicarse a otros cul-
tivos comerciales distintos al cafe; 1o que siembran es principal-

mente para el autoconsumo.

B) La cotidianidad de las campesinas: unidad de 1o productivo vy
1o reproductivo

i. Caracteristicas socinecondmicas de sus unidades agrarias

Fara entender las dimensiones qgque adjuiere la participacidn
de las mujeres campesinas en la produccidn de alimentos, es impor-
tante conocer los rasgos gue caracterizan las unidades agrarias en
las que éstas se hayan inmersas.

Algunas caracteristicas generales de las unidades, son las
siguientes:
- la mayoria de las fincas son menores de 10 hectareas;
- la forma de tenencia de la tierra s por 1o general propia, vy
estd a nombre del esposo o compafiern (en el menor de los casos
estd a nombre de la mujer). Hay tambi&n otras formas de tenencia,
como la tierrva alquilada y la tierra adjudicada pero sin titulo de
propiedad. Una forma de acceder a tierra es a través del asocio
"a medias” o "al tercin” en la produccidng esta forma es comln en
el distrito de FPejibaye y en Guatuso;
- en todos los lugares en los gque se trabajd, se encontraron sis-

temas de produccidn muy diversificados, con mayor o menor especia-






lizacidn en algin producton. Una idea méds clara de esta diver-

sificacidn s& resume en 1los siguientes recuadros!
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UNIDADES CAMFESINAS: SISTEMAS DE FRODUCCION

DIVERZIFICADA. FOR Z20NAS, 1992

GUATUSO “ SAN  CARLOS “
maiz, frijol, yuca yuca, maiz, frijosl
pifia, platano, aynte tiquisgque, café&, cacao
tigquisque, cacao arroz, pifia, naranja
papaya, arroz, achinte papaya, aguacate
pastos, banano palmito de pejivalle
H pastos, platano
GUACIMO f PEJIBAYE
yuca, maiz, fltame, palmito maiz, frijol, arroz
chamol, tiguisgue, cacao caf&, yuca, ayote

pastos, frijol, chayote
banann, platano, ayote # les, pastos

flampi, hortalizas,

flampi, arboles fruta-

frutas "

L

SAN ISIDRO
cafe, maliz, frijol, yuca

ayote, frutas flampi, platano

tigquisque, pastos

- en cuanto al uso

de mano de obra familiar, hay una integracion

significativa de la familia en las labores agricolas. En la mayor

parte de 1los casos,

las mujeres vy los hombres, las niflas y los

nifins, desempefilan diferentes labores. Solamente en  casos muy

especiales, como se

verad mas adelante, las mujeres tienen una

limitada participacidn. Ademés de la mano de obra familiar, en la

mayoria Jde  1los lugares visitados todavia existe el mecanismo de

,/ "mand cambiada” . También, hay casos de familias campesinas qgue

radquieren contratar

forma temporal;

trabajadores asalariados, especialmente de
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- la realizacidn de trabajos por parte de los miembros de la fami-
lia que generan otros ingresos, s comln. En muchos casos, los
hombres salen a trabajar, principalmente como jornaleros o peones
agriconlas, y las mujeres lo hacen como asalariadas en servicios,
en agricultura, o tambié&n elaboran productos caseros para la
ventay
- la comercializacidn de los granos se realiza principalmente a
través de tres formas: uwno, la venta directa a las agencias del
Consejo Nacional de la Produccidn; dos, la venta al intermediario
local gue es, en muchos casos, el pulpero del lugar; y tres, la
venta al intermediario que entra a las zonas a comprar directa-
mente la produccidn. La venta de productos de exportacidn se
realiza principalmente a empresas empacadoras o exportadoras.

Tomandd en consideracidn los productos principales a los gue
se dedican las unidades en las zonas de estudio asi como el des-
tino de su produccidn, es posible identificar dos tipos de unida-
des: primero, las gue se dedican principalmente al cultivo de
maiz, frijol y yuca. Su produccidn se orienta prioritariamente al
mercado. Este tipo de unidades se localizaron en Guatuso, Peji-
baye y San Carlos. En estos lugares, las oportunidades de trabajo
fuera de la parcela son limitadas. Segundo, unidades gue producen
maiz, frijol y yuca como parte del sistema de produccidn diver-
sificada de las parcelas, siendo su destino principal el autocon-
sumo. En estas unidades, los productos principales son otros. En
Guacimd vy en San Isidro de El General fue donde se encontraron

estas unidades. —_
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2. Estrategias de sobrevivencia de las unidades familiares cam-
pesinas

Entre las campesinas y 1los campesinos es generalizada la
expresidn "la agricultura no da para vivir”. Efectivamente, la
produccidn agricola, en una gran cantidad de unidades campesinas,
no produce ingresos monetarios suficientes para cubrir los gastos
familiares, asi como para reiniciar un ciclo productivo (semillas,
abono, hierbicidas). Las familias campesinas, por lo  tanto, se
ven obligadas a recurrir a una serie de mecanismods para asegurar
su sobrevivencia.

Las principales estrategias adoptadas son:

a.la diversificaciSn de la produccidn,

b.la diversificacidn de las fuentes de ingreso,

c.la produccidn para el autoconsumo, | P
i1

d.la solidaridad familiar y comunal,

e.una mayor incorporacion de la fuerzda de trabajo familiar a
la produccitn de la parcela.

Cabe destacar gque esta necesidad de recurrir a diversos meca-
nismos de sobrevivencia es particularmente intensa en los periodos
en que no existe ningun ingreso monetario por la venta de produc-
tos agricolas y se deben de realizar una gran cantidad de gastos
en insumos para la produccidn.

Las unidades campesinas y los centros de poblacidn (el comer-
cio por ejemplo) viven en funcidn de los tiempos de cosecha. Las
familias campesinas van acumulando necesidades no satisfechas y
deudas, gque son atendidas cuando se vende la cosecha. Es también

el momento de comprar  alimentos en  grandes cantidades, asi como
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otros bienes indispensables, con el fin de tener reservas para los

tiempos en gque no hay ingresos.

a. La diversificacidn de la produccidn

51 bien, tradicionalmente las wnidades campesinas dedicadas
principalmente a la produccidn de granns han acompafiado estos
cultivos con  la siembra de otros productos (raices, tubérculos,
hortalizas), en afinos recientes es posible observar una tendencia a
intensificar la diversificacidn productiva en busca de otros cul-
tivos, que les permitan una mayor generacidn de ingresos, tales
como pifia, papaya, ayote, chamol, flame, tiquisque y vuca. En el
grado de diversificacidn de la produccidn para la venta incide,
por uwun lado, el mayor o menor aislamiento de la wunidad (cercania
de centros de poblacidn importantes, vias de comunicacidon y trans-
porte, por ejempln) vy, por otro, la presencia o no de inter-
mediarios o empresas comercializadoras.

Aun cuando la diversificacidn productiva tiende a generali-
zarse entre las uwnidades campesinas, algunas unidades mas bien se
han especializado. Se trata de la pequefia produccion vinculada a
grandes empresas con las cuales establecen contratos para el cul-
tivo de un producto, a condicidn de gque se dediquen exclusivamente
a ello. Es el caso, por ejemplo, del cultivo de pifia vy su comer-
cializacidn por parte de FPINDECO en la Regi®n Bruncaj y del cul-
tivo de citricos en al zona Huetar Norte, cuya comercializacion

estd en manos de grandes empresas.
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Fara la gran mayoria Jde las pequeflas unidades de produccidn
que han intensificado su diversificacidn, los resultados obtenidos
no han sido los esperados. Si bien en algunos casos conocen las
técnicas de siembra y de cultivo, sus conocimientos no son sufi-
cientes para enfrentar los requisitos de 1os mercados, cada vex
mas estrictos en cuanto a la calidad. Gran parte de la produccidn
termina siendo de Ysegunda”, la cual venden a precins que no cu-
bren los gastos, o la destinan al autoconsumo y a alimentos para
animales. Enfrentan, ademds, serias limitaciones de informacidn
sobre precios y mercado.

En estas circunstancias cobra especial importancia la diver-

sificacion de las fuentes de ingreso, diferentes a la agricultura.

b. La diversificacidn de las fuentes de ingreso

En la medida en que la agricultura es insuficiente en muchos
casos comd  fuente de ingreso, las unidades campesinas recurren a
otras opciones de generacidn de ingresos. Entre ellas cabe des-
tacar las siguientes!

-el trabajo asalariado en servicios, comercin o grandes em-
presas agricolas,

-el jornaleo,

-la produccidn casera para la venta,

-la recoleccidn de café.

Para las unidades campesinas el trabajo asalariado de algunos
miembros de la familia es fundamental, en la medida en Jque asegura
un ingreso monetario estable. Las opciones para las mujeres con-

sisten en: a. emplearse en trabajos domésticos, principalmente las
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mujeres/hijas gquienss migran a la ciudad y envian dinero a la
familia; b. asalariarse en servicios y comercio cuarnds viven cerca
de un centro de poblacidn con cierto desarrollo. Asimismo, en los
tltimos afios se ha abierto, en algunos lugares, una nueva fuente
de empleo asalariado que esta absorbiendo principalmente fuerza de
trabajo femenina: las grandes empresas dedicadas a la produccidn
de flores y plantas ornamentales, en las gue las mujeres par-
ticipan en el cultivo, procesamientos y empajue. También en las
empacadoras de productos agricolas para la exportacidn, su incor-
poracidn es significativa (en la yuca, por ejemplol. Esta situa-
cidn la encontramos especialmente en la zona Huetar Norte.

51 bien encontramos mujeres realizando trabajos asalariados,
por 1o general son los hombres, principalmente los hijos, quienes
se asalarian. Las responsabilidades y tareas domésticas de las
nujeres/compafieras/madres les dificulta recurrir a la generacidn
de ingresos por medio de ese tipo de trabajon. Fara el caso de las
mujeres/hijas, en algunas zonas fue recurrente la observacidn
acerca de las pocas fuentes de empleo asalariado para ellas.

En =1 grado de incorporacidn al  trabajo asalariado de los
miembros de la unidad, influye la existencia de fuentes de empleo.
Cabe destacar gue, cuando hay fuentes de emplen en la zona, ya sea
para hombres y/o para mnujeres, con seguridad se encontraria a algun
miembro de la familia trabajando como  asalariado. Esto es par-
ticularmente acentuado en la zona Jde Guacimo Jdonde encontramos gue

muchos miembros de la familia de las unidades de produccidn cam-
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pesinas trabajan como asalariados, dada la oferta de empleo de las
compafiias bananeras.

En Pejibaye vy en Guatuso, en donde no existen opciones de
emplen como las descritas, es comln recurrir al jornaleo para
obtener ingresons entre cosechas. Este trabajo es realizado prin-
cipalmente por los hombres ya que implica ausentarse de la vivien-
da/parcela, 1o cual es mas dificil para las mujeres.

lLa produccidn casera para la venta es tambigén un mecanismo Jde
de  genervacidn de ingresos. En ella se incluye la costura, la
elaboracitdn de alimentos preparados (conservas, pan, reposteria),
la artesania, asi como la venta de huevos y leche<®*?>. La
importancia gue adguiere esta opcidn dentro de la economia cam-
pesina estéd condicionada por la cercania o no de centros de pobla-
cidn, es decir, de un mercado para la venta.

Estos trabajos recasn casi exclusivamente en las mujeres. En
el tanto en gue la divisidn genérica del trabajo al interior de la
unidad campesina le asigna al hombre tareas exclusivamente vin-
culadas a las labores agricolas, s la mujer quien se ve obligada
a recurrir a este tipo de trabajo para hacer frente a las respon-
sabilidades familiares. Con la produccidn casera pusde gernerar
ingresos en la propia  vivienda y realizar ademas los trabajos

domésticos.

¢*> |Las medidas de higiene impuestas por el gobiernos para hacer
frente a la amenaza del ciSlera en nusstro pais, han convertido la
preparacidon de alimentos caseros para la venta en una actividad
sumamente costosa, obligando a muchos a abandonar su produccidn.
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Finalmente, una cuarta forma de generacidon de ingresos es la
participacidn en la recoleccidn de café. FPara muchas familias
campesinas ésta ha llegado a ser una fuente indispensable de re-
cursns (San Carlos, Pejibaye vy San Isidrol), al punto en gue al-
gunos de sus miembros emigran temporalmente si no habitan en una
zona donde se produce café&. En esta tarea las mujeres y los ni-
fins/niffas se incorporan de lleno, de “sol a sol”, durante varios

meses al afio.

€. La produccidn para el autoconsumo

La huerta familiar y la crianza de animales, ha sido siempre
un mecanismo fundamental de sobrevivencia de las uwunidades cam-
pesinas. Cabe destacar gue estas tareas, de forma generalizada,
son realizadas por las mujeres. También, com> parte del trabajo
destinado al autoconsumo es preciso sefifalar la costura; lo gue les
ha permitido proveer a la familia de gran parte de la vestimenta.
En algunos casos, también cosen para la venta. Destacamos este

hecho porgue aparecid en todas las zonas de estudio.

d. La solidaridad familiar y comunal

La ayuda de familiares, ya sea en dinero o en especie (Com-
ida, ropa, muebles), constituye también un recursc importante de
la economia campesina. Este tipo de ayuda, por 1lo general,
proviene Jde familiares no campesinos gque habitan en zonas urbanas.
Entre familias campesinas la ayuda consiste fundamentalmente en

"prestar”, a algun familiar, tierra para cultivar, asi comd cola-
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borar como fuerza de trabajo no remunerada. Las mujeres, en par-
ticular, desarrollan lazos de solidaridad entre ellas cuidando
Nniflos y "presténdose comida”.

Otro tipo de solidaridad gque denominamos comunal, v gQue esta
muy extendida en las =zonas de peguefia produccidn, es =1 “fiar’”.
Los pulperos "fian” las pequeflas compras diarias que realizan las
familias. Esto es fundamental porgue les permite comer cuando no
hay dinero. En Pejibaye, esta practica esta tan extendida gue los
Jornales no  se pagan sino hasta la época de cosecha, vy el inter-
mediario fia a las familias campesinas los insumos para la produc-
cidn. Cuando se vende la cosecha se pagan las deudas.

Las "manons cambiadas” son también otro mecanismo de solidari-
dad. Consiste en el intercambin de fuerza de trabajo entre las
unidades de produccidn, lo gue permite ampliar la cantidad de mano
de obra uwtilizada en la parcela sin tener que pagar por ello. En

Guatuso y en Pejibays, es una practica muy extendida.

e. Mayor incorporacidn de la fuerza de trabajo familiar al tra-
bajo de produccidn en la parcela

Una forma de disminuir los gastos de produccidn en la parcela
es intensificando 1 uso de fuerza de trabajo familiar no remune-
rada. De esta forma, los diferentes miembros de la familia se
incorporan al  trabajo agricola. Las formas y niveles de inser-
cidn de las mujeres y los factores gue explican su participacidn,

son analizados en los siguientes apartados.
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El énfasis que se pone en unons u otros mecanismos de sobrevi-
vencia depende, por un lado, de la situacidn vy caracteristicas de
la unidad familiar campesinai condicidn socinecondmica y produc-
tiva, nimero y edad de los hijos e hijas y, por otro, del contex-
to en que se encuentral cercania Jde centros de poblacidn desarrol-
lados, la existencia de fuentes de empleo y posibilidades de com-

ercializacidn de los diversos productos.

3. Formas y niveles de participacidn de las mujeres campesinas
en las ssferas productiva y reproductiva.

La vida de las mujeres campesinas consiste en la combinacidn
cotidiana del trabajo doméstico y del trabajo en la produccidin de
la parcela. La participacidn en el trabajo doméstico es una con-
stante y presenta formas y niveles muy similares. Las formas y
niveleé de participacidn en la esfera productiva sonm  muy diversos
y dependen de la conjugacidn de una gran variedad de factores.

a. Farticipacidn de las mujeres en la ssfera productival produc-
cidn de alimentos

Es preciso distinguir tres trabajos de produccidn de alimen-
tos que  se realizan en la parcela. Frimero, el trabajo agricola
de produccidn para la venta, que incluye el cultivo y  la comer-
cializacidn<*?>, Segundo, el cultive de productos para el

autoconsumo Chuerta familiar?). Tercero, la crianza de animales

€*> En relacidn con la etapa de procesamiento es necesarin seffalar
que no se encontrd en ninguno de los casos algun tipo de procesa-
miento, para la venta, del frijol, maiz y yuca.
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para la venta y el autoconsum>. Las mujeres participan en estas

tres formas de produccidn de alimentos.

1. Farticipacidn en &1 trabajo agricola para la venta: frijoles,
maiz y yuca

En la etapa del cultivo de frijoles, maiz y yuca encontramos
mujeres participando en las diferentes tareas que implica:
Yuca

-Hacer las aceras,

-picar los pedazos gque sirven para sembrar,

-hacer los huecos,

~sembrar,

-deshierbar (con cuchillo) o quemar (hierbicida) cuands hay monte,
-fumigar,

~hacer desagles,

-cortar las ramas,

—arrancar,

~Jjuntarla y acarrearla.

Frijol

-Alistar la tierra,

-poner cuerda cuando no es tapado,
-hacer huecos,

~-abonar,

-—espeaguear,

-sembrar,

~-fumigar,

-jalar agua,

-arrancarlo,

-aporrear.

Maiz=

-Alistar la tierra,

-abonar y tapar,

-sembrar,

—guemar el monte,

-recoger la cosecha,

-doblar la mazorca hasta gue se seque,
—arrancar,

~desgrananr.

N2 hay labores que las mujeres definitivamente no realicen,

sin embargo, su participacidn se concentra y es mas intensa en las
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tareas de deshierbe, abono y cosecha. En la etapa de preparacion
del terrenn y de siembra encontramos algunas mujeres participando,
pero ho son las labores en las que predomina su participacion.

En relacidn con las decisiones sobre gué producir  y cuando
cabe destacar que, de acuerdo con las mujeres, éstas por lo gene-
ral se toman en conjunto. Se da un proceso de dialogo y de con-
sulta en el que la opinidn de las mujeres es tomada en cuenta,
partiendos del reconocimiento por parte de los hombres de que las
mujeres tienen sus criterins sobre la conveniencia, viabilidad y
posibles resultados de la accidn gque se considera emprender<®™?,
Esta consulta se da principalmente en los casos en gque las mujeres
de la unidad estan mé&s vinculadas a la produccidn agricola. En
los casos en que la participacidvn de las mujeres es temporal o
puntual, el grado de consulta y de diadlogo es mucho menor o no se
da. Tenemos asi Jque, las mujeres gue participan en las labores
agricolas, estan influyendo en la toma de decisiones sobre la
produccidn, aungue cabe seflalar gue es el hombre guien decide en
altima instancia.

En relacidn con la comercializacidon de 1los productos destaca
el hecho de gque las mujeres practicamente no participan en este
trabajo, aun cuando 1o hayan hecho en todo el proceso de cultivo.
Los poens  casos en los que las mujeres intervienen en la comer-
cializacidn se presentan cuando el  intermediarioc llega directa-

mente a la vivienda a comprar el producto y el compafiero no se

¢*3> Obviamente esto no es asi en el caso de las mujeres sin
compafiero.
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encuentra en ese momento;  la mujer se encarga entonces de entre-
garselo. Participan también, cuwando se trata Jde mujeres "solas” o
de aguellas que por razones Jde salud del compafierc o porrgue éstos
trabajan fuera de la parcela, no hay qguien se oacupe.

La escasa presencia de las mujeres en la etapa de la comer-
ctializacidn condiciona, de manera fundamental, su participacidon en
la administracidn del dinern, resultado de la venta de los produc-
tos agricolas<™?., Es el hombre guien se ocupa de administrar el
dinero, 1o cual implica decidir en gqué se gasta. En practicamente
todos los casons es &l gquien dJdecide y compra los insumds para la
produccidn agricola, asi como "el diario”. En relacidn con los
demas gastos del hogar, tenemds dos situaciones: una, en la que es
el hombre guien se ocupa y las mujeres deben solicitarle dinero
para cada gasto/pago puntual que deban hacer ellas directamente] y
dos, la entrega a la mujer/compafiera de wun monto fijo de dinero,

el cual ella administra de acuerdo con su criterio.

2. Farticipacidn en el cultivo de alimentos para 21 autoconsumn

El cultivo de productos para el autoconsumd ocupa un lugar
prioritario dentro de las tareas de reproduccidn de la unidad
campesina. Se cultivan pequefias cantidades de hortalizas, ver-
duras y tubérculos, yv en el caso Jde las unidades cuyo cultivo para
la venta no es el maliz, el frijol o/y la yuca, é&stos se sicmbran

para el autoconsumn. El cultivo de maiz y de yuca, ademas de

%> En el caso del dinero obtenido directamente por las mujeres
por otros medins: ventas caseras, Jornales, trabajo asalariado,
cogidas de café, son ellas guienes disponen de su uso.
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servir como  alimento familiar, es usado comd alimento para los
chanchos y las gallinas. Los cultivos para el autoconsumo se
siembran en las cercanias de la vivienda y las tareas gue exigen
son desempefladas principalmente por las mujeres de la familia. Si
bien se trata de un trabajo agricola o de produccidn, de manera
generalizada es visualizado comd parte de las

tareas/responsabilidades mas bien donésticas.

3. Farticipacidn en la crianza de animales

En las wnidades campesinas es frecusnte la crianza de gal-
linas, chanchos, vacas y terneros cuyo producto destinan al auto-
consumd vy, en algunons casons, a la venta en peguefias cantidades. El
cuido de los animales es un  trabajo gque realizan principalmente
las mujeres. Ello hace gque cuando se vende algin producto (por
ejenplo huevos y leche) son las mujeres guienes 1o comercializan y
disponen del dinevo.

La crianza de animales es un trabajo Jde produccidn pecuaria,
sin embargno, al igual gue en el caso de la produccidn para el
autoconsums, por 1o general es entendido por la whidad familiar
com> parte de las responsabilidades/tareas domésticas, y en esa
medida no es visto como un trabajo productivo.

Tomando coms  criterio de clasificacidn el tiempo dedicado a

la agricultura (incluyendo la produccidn para  la venta vy para el
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autoconsums) es posible distinguir cuatro niveles de participacidn

de las mujeres<™’:

1. Mujeres/compafieras, mujeres/cabezas de familia vy mujeres/hi-
Jas cuya actividad principal son las labores agricolas. Dedi-
can todo el dia a la agricultura (venta vy autoconsumd).
Aproximadamente de S5 a 9 horas diarias. Las labores domés-
ticas son realizadas por algiun familiar (hija, hermanal. Se
trata principalmente de mujeres cabeza de familia sin com-
paftero, pero tambié&n encontramos mujeres con compafieron, con
gquien comparten las labores agricolas; existen casos en que
el compaftero trabaja fuera de la parcela la mayor parte del
tiempo. En esta situwacidn encontramos también a mujeres/hi-
jJas gue trabajan al lado de la madre o del padre.

Z. Mujeres/compafieras que dedican parte del dia a las labores
agricolas. Dedican la maffana a las tareas agricolas en la
parcela (venta vy autoconsumol; aproximadamente 4 a 5 horas
diarias. A partir del mediodia y hasta la noche se encargan
de las tareas domésticas. For lo general se trata de mujeres
con compafiero y con hijos pequefins.

W

Mujeres/compafieras y mujeres/hijas oque participan en ac-
tividades puntuales (abono, deshierbe, cosecha de maiz, reco-
giendos frijoles) de la produccitdn. Dedican de 8 a 10 horas
semanales a esta labor. En el caso de la mujer/ com-
pafiera/madre, &l resto de=l tiempo 1o dedica a otros cultivos
(la huerta, por ejemplo), a la crianza de animales y a las
tareas domésticas.

4. Mujeres/compafieras y mujeres/hijas que participan temporal-
mente en las labores agricolas. Lo hacen principalmente en
“\ tiempos especiales: la cosecha. Se trata de mujeres con
| compafiero e hijos pegquefios, pero también encontramos a muje-
( res que  a pesar de tener hijos ya mayores vy de mediana edad
. ho se incorporan porgue tienen otros  trabajos, 1o cual a su
vez se combina con la posibilidad de la wnidad de prescindir

de su participacion.

Si bien es posible reconstruir con  las mujeres 1o que hacen
en un dia con respecto a las labores agricolas, esto varia mucho

dia a Jdia. Es decir, no tienen una rutina diaria fija en relacidn

¢*» Esta clasificaciton no se refiere a situaciones familiares,
sino a diferentes niveles de participacidn de las mujeres en con-
textos familiares diversos.
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con las labores agricolas. E1l tipo de labores gque realizan varia
dia a dia de acuerdo con el ciclo de los diferentes cultivos y las
necesidades que se van presentando. En la época del afio en que se
inicia el cultivo, destinan su dia a la preparacidn del terreno y
luego a la siembra. Luego sigue un periodo en el gque se dedican a
deshierbar (con cuchillo y/o con hierbicidas), a abonar, vy a apli-
car fungicidas. Fosteriormente viene el tiempo de cosecha cuando
se dedican a arrancar, recoger y almacenar. Asi para cada uno de
los productos gue cultivan, 1los cuales tienen ademéas diferentes
ciclos y momentos de cultivo y de cosecha.

Las mujeres combinan cotidianamente el trabajo agricola con
el trabajs de produccidn pecuaria. Este daltimo es un trabajo que
se realiza todos los dias, incluso en el caso de las mujeres que
participan solo de forma  temporal puntual en las labores agrico-
las. Consiste en el cuido de las gallinas y chanchos (preparar el
alimento y darselos dos veces al dia), asi comd ordeflar las vacas.

En sintesis, si incluimos en la produccion de alimentos,
tanto el cultivo de productos (maiz, frijol y yuca) para la venta,
comd  la produccidn para el  autoconsumo Chuerta familiar) y la
produccidn pecuaria (gallinas, chanchos y vacas), tenemos que las
mujeres (compafleras/madres e hijas) jusgan un papel fundamental en
dicha produccidn, asi como en la reproduccidn de la wunidad cam-

pesina. ‘
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b. Participacidn de las mujeres en la esfera reproductiva<™?.

Las tareas domésticas son realizadas total y exclusivamente

por las mujeres, en la gran srdade  los  casos. Su par-

hhe——
ticipacidn en estas labores es una constante, principalmente para

e
las madres/compafieras, pero también para las mujeres/hijas en edad
de hacer esos trabajos.

La carga de trabajo doméstico varia segan diversons factores,
entre los cuales cabe destacar el tamafio de la familia vy la edad
de los hijos y de las hijas; existe, sin embargo, un patrdn gene-
ral gque se repite en la mayoria de los casos. Si consideramos los
distintos trabajos gue realizan las mujeres dentro de la unidad
campesinha, tomands en cuenta 1los diferentes niveles de par-
ticipacion en el trabajo agricola, tenemds gue su vida cotidiana

consiste sne**>

€*> En este apartado se entederd la esfera reproductiva como el
ambito de las tareas domésticas.

€*®> No se  incluyen otros  trabajos gue realizan las mujerses como
parte de las estrategias de sobrevivencia, como la preparacion de
productos caseros para la venta y la costura, asi como los gque se
derivan de su participacidn en organizaciones (gremiales, patro-
nato escolar, etec.d.






MAFRIANA

—acarrear agua,

~Jjalar y picar lefia,

-prender el fuego,

-preparar y servir el desayuhno,

—alistar y enviar a los niflos a Ordefiar, dar de Trabajo
la escuela, comer a los chanchos agricola
-preparar almuerzo para los gue y gallinas.

trabajan fuera de la casa,
-lavar platos,

-—atender a los nifinos pequefios,
-prender 21 fuego,

-preparar y servir el almuerzo,

TARDE

—acarrear agua,

-limpiar,

-lavar,

~aplanchar, Dar de comer a 1los Trabajo
-atender a los nifios pequefios, chanchos y gallinas, agricola
-—apoyar en las tareas escolares, recoger las vacas.

de los hijos.

NOCHE
-prender el fuego,
-preparar y servir la cena,

-lavar platos,
—acostar a los niflos.

La realizacidn de las labores domésticas requiere de 10 horas

D mas de trabajo diario gque se distribuye entre todas las mujeres

de la unidad. f
Es importante destacar gque la falta de cafleria de agua y de
electricidad, la distancia del centro de salud, de la escusla y

las dificultades de transporte gue caracteriza a las zZzonas donde

habitan, significan una mayor carga Jde trabajo para la mujer.
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La vida de las mujeres campesinas consiste en la combinacidn
de las labores agricolas (excepto en el caso de agquellas gue par-
ticipan solo temporalmente), con la produccidn pecuaria y el tra-
bajo doméstico, 1o cual hace gque sus'ﬁornadas de trabajo sean de

v
14 y 16 horas diarias.

€. Farticipacidn en organizaciones: la tercera jornada

A los trabajos mencionados se suma la participacidn en or-
ganizaciones tanto gremiales como comunales. En la medida en que
a las mujeres se les ha asignado la responsabilidad de la crianza
y educacidn de 1los hijos e hijas, esto le exige dedicar tiempo a
las Juntas Escolares, a los comités de la escuela vy a los comités
de salwd, entre otros. También, en algunos lugares como Guatuso,
Guacimo y Fejibaye, muchas campesinas participan en organizaciones
D asociaciones gremiales.

La participacidn en proyectos productivos dirigidos a mujeres
e impulsados principalmente por organizaciones no gubernamentales,
s otra tarea mas gque muchas han asumido junto con sus demas res-

ponsabilidades.

4. Factores que inciden en las formas de participacidn de las
mujeres campesinas en la produccidn Jde alimentos agricolas

La participacion de las mujeres en la produccidn agricola, o
1o que se ha dado en llamar la divisidn genérica Jdel trabajo para
la produccidn de alimentos agricolas, responde a factores de di-

versa indole! econdmicos, culturales, sociales, demograficos y
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personhales, principalmente. Muchos de estos factores encuentran
explicacidn al interior de la unidad familiar campesinal mayor o
menor disponibilidad de recursos materiales, la composicidn demo-
grafica y el ciclo de vida de la familia, las concepciones predo-
minantes acerca del trabajo femenino y masculino, los intereses de
las mujeres, la ubicacidn de la casa con relacidn al terreno donde
se cultiva, las condicinones de salud y las responsabilidades do-
mésticas, entre otras. Sin embargo, las condiciohes JQue carac-
terizan el contextn sociocecondmico en el gque se ubican estas uni-
dades tambié&n contribuyen a entender la participacidn de las muje-
res. La cercania a centros de poblacidn, la existencia de fuentes
de emplen de diversa naturaleza y el tipo de infraestructura y de
servicios que predominan, son algunas de las condiciones gue tam-
bién inciden. La interrelacidn de varios de estos factores, tanto
internos como externdns a las unidades agrarias familiares, es 1o
que permite la comprension Jde las formas y niveles de insercidn de
las campesinas 2n las labores propiamente de campo.

Tomando en  consideracidn  los  presupuestos anteriores, asi
como la situwacidn gque presentan las mujeres gue compartieron parte
de su vida con nosotras a  través de las entrevistas, es posible
identificar diferentes tipos de situaciones con respecto a las
formas vy niveles en qgue ellas participan en la produccisn de los

alimentos gue se seleccionaron para el estudio.
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SITUACION 1

agricolas. Esto sighifica que diariamente, o cuando los re-
gquerimientos productivos lo exigen, frabajan directamente en el
campo. Las  razones que explican el hecho de que las mujeres labo-
ren en la agricultura de forma permanente, son muy variadas, y se
interrelacionan entre si. Los factores mas relevantes gue con-
tribuyen a su explicacidn, soni: la disponibilidad de recursos
monetarions, la composicidn y ciclo Jde vida del grupo familiar, las
exigencias familiares de reproduccidn y la importancia de la pro-
duccidn agricola ante éstas, asi como el interés y gusto de las
mujeres hacia el trabajo en el camp2. Algunos otros coms la leja-
nia de la parcela, o el tener nifios pequefios o en edad escolar, no
fueron considerados, por ellas, como obstaculos para  su par-
ticipacidn en la produccidn. FPara efectos de identificar algunas
de las situaciones que presentan las mujeres para gue este nivel
de insercidn se de, asi como los factores fundamentales que inter-
vienen en dichas situaciones, se decidid agruparlas, en primera
instancia, en si eran o ho cabezas de familia, es decir, si es-
taban al frente de las responsabilidades productivas y reproduc-
tivas con o sin compafero. Las situaciones gque se pudieron especi-

ficar se exponen seguidamente.

a. Mujeres cabeza de familia:

1. cuentan con el trabajo Jde otros familiares, tanto para el tra-






3. trabajan principalmente junto con el compafiero en  las labores
agricolas; el apoyo familiar es limitado (se trata de nifiocs pe-
quefios, o miembros que trabajan fuera de la wnidad?; no tienen
recursos para contratar trabajadores;

4. trabajan Jjunto con el compafiero; no cuentan con el apoyo de
otros familiares, ni con recursos para contratar trabajadores.
Ademas, ambons realizan otras actividades para obtener recursos
monetarios (trabajo asalariado agricola, cogen cafe, labores de
costural;

5. trabajan junto con otros familiares; el compaffero se dedica a
otras actividades fuera de la unidad (trabajo asalariado agricola
D en servicios). En algunos casons, el compafierno se encuentra in-
capacitado.

Aun cuando no es posible determinar el peso cuantitativo gque
representan estas mujeres en el conjunto de productores agrarios,
dada la metodologia gue se utilizd asi comd por las limitaciones y
los sesgos que contienen las cifras oficiales y 1o que las mismas
mujeres a veces expresan, su presencia e importancia en la produc-
cidn agricola es mucho mayor de 1o que siempre se ha considerado.
Muchas de ellas no se reconocian, en primera  instancia, comd pro-
ductoras agricolas, sino como trabajadoras domésticas, principal-
mente<*? . Conocer de cerca las diversas situaciones en  las gque se
encuentran estas mujeres, dan base para afirmar Jque su con-

tribucidn a la produccidn de alimentos agricolas es fundamental.

¢*> Las razones fundamentales gque contribuyen a explicar la posi-
cidn de las mujeres ante esta situacidn, se expondran en el apar-
tado sobre la identidad de las productoras de alimentos.
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bajo agricola coma para el doméstico; no tienen recursons para
poder contratar trabajadores asalariados;
2. no cuentan con 21 trabajo de familiares para las labores agri-
tolas (0 son muy peguefios, 0 ho viven en la casa, o se dedican a
otras actividades); tampoco disponen de recursos para contratar
trabajadores;
2. no cuentan con el trabajo de familiares para las labores agri-
colas (por alguna de las razones sefialadas); contratan eventual-
mente a algun trabajador para ciertas labores. Ademas, son mujeres
que requieren salir a trabajar fuera de la wnidad, de manera oca-
sional, para obtener algunos otros ingresos.

Ademas, varias de estas mujeres manifestaron, con toda clari-
dad, que la agricultura es 1o gque les interesa, 1o Jgue les gusta;

como dijo alguna de ellas: les "jala el campo”.

b. Mujeres gue comparten la reproduccidn familiar con un com-—
pafiero:

1. trabajan junto con el compaffero y  otros familiares; ademas,
cuentan con  recursos para  contratar trabajadores ocasionalmente.
Ademas de que sienten que es necesario su  trabajo en la parcela,
manifiestan interés y gusto por este tipo de trabajo;

2. trabajan Jjunto con el compaflero; no cuentan con otros familia-
res para las labores agricolas. En algunos casos  pueden contratar
a algun trabajador para wna labor especifica, en otros, no dis-

ponen de recursos para hacerlog
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SITUACION =

Se trata de mujeres que realizan ocasionalmente labores de
caracter agricola; 1o que sighnifica Jque, a lo largo del ciclo
productivo, participan constantemente en la realizacidn de algun
trabajo relacionado con los productos seleccionados.  Su par-
ticipacidn en estas labores (gue pueden ser desde preparar el
terreno, abonar, deshierbar, doblar vy cosechar maiz, sembrar,
arrancar y aporrear frijoles, etc...) se encuentra determinada por
diferentes factores, siendo los principales: la composicidon y el
ciclo de vida familiar, las responsabilidades domésticas, la dis-
ponibilidad de fuerza de trabajo, la lejania de la parcela con
relacidén a la casa, 1los intereses laborales de las mujeres, asti
comd por  sus condiciones de salud. LLa relevancia de ciertos fac-
tores, permite ordenar las diversas situaciones en las que se
encuentran estas mujeres. Su participacidn ocasional en la reali-
zacidn de labores agricolas, se debe a:

a. la presencia de nifios pequefios v en edad escolar, asi como la
responsabilidad de los trabajos domésticos. Ademas, en algunos
casos, la distancia entre la parcela y la casa y la realizacidn de
otras actividades gque generan ingresos, contribuyen también a
entender este nivel de insercidn de las mujeres. En estos casos,
las labores agricolas son realizadas principalmente por: 1. el
compaflern; 2. el compafiero y otros familiares; 3. el compafiero,
otros familiares vy trabajadores gue se puedan contratar de vez en
cuando; 4. el compafiero y otras personas bajo el sistema de "me-

dieria” o a "manos cambiadas”; 5. algin familiar o trabajador
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asalariado permanente, dado que el compafiero trabaja fuera de la
unidad, por lo que su insercidn es también ocasional.
b. Mujeres oque realizan otras actividades fuera de la wunidad
(servicios por cuenta propia, trabajos comunales). En estos casos,
las labores agricolas estan a cargo principalmente del compaffero y
del resto de la familia. En algunos casos contratan trabajadores
en forma oncasional.
€. Mujeres que, por problemas de salud, s&lo pueden dedicar cierto
tiempo al trabajo agricola. El compafiero y la familia, son los que
principalmente atienden las necesidades de la produccidn.

La mayor parte de las mujeres gue se encuentran en esta si-
tuacidn de poder trabajar ocasionalmente en labores agriconlas, se

debe principalmente a 1o descrito en el aspecto A).

SITUACION =2

Se trata de mujeres gque trabajan de forma temporal en labores
agricolas. Esto sighifica que su insercidn se da principalmente en
la época de cosecha de los productos. Las razones por las cuales
se da este tipo de participacion, son:

a. la presencia en la familia de nifiocs pequefios, asi comd la res-
ponsabilidad de los trabajos domésticos. El compafiero o los fami-
liares realizan la mayor parte de las labores agricolas;

b. se dedican a actividades remunerativas fuera de la unidad.
Tambhién en este caso, son el compafieros y otros familiares los Jque

atienden principalmente las necesidades de la parcela.
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SITUACION 4

Se trata de mujeres gque no realizan labores propiamente agri-
colas, de manera directa en el campo. Algunas de ellas tienen
animales (vacas, gallinas, cerdos), vy son las responsables de su
cuido. El hecho de que no realicen actividades agricolas, responde
a las siguientes razones:

a. la presencia en la familia de nifios peguefios, la respon-
sabilidad de 1los trabajos domésticos, asi como la lejania de la
parcela con respecto a la casa. E1 compafiero y otros familiares
realizan las labores agricolas;

b. se dedican a otras actividades remunerativas (asalariadas en el
sector servicios, labores de costura por cuenta propia, etc.). E1
compafiero, solo o con 1los hijos, se encargan del trabajo agricola.
En algunos casos, contratan trabajadores ocasionales;

c. por problemas de salud;

d. no tienen tierra, y el compaflers es asalariado agricola<*?.

Como se puede observar, los factores que se han uwtilizado
para identificar distintas situaciones con respecto a las formas y
niveles de insercidn de las mujeres campesinas en la produccidn de
alimentos, son propios de  las unidades familiares agrarias. La
presencia de factores externos a ellas también contribuye a la
explicacidn de estas situaciones. Se pudo observar, por ejemplo,

algunas relaciones muy importantes entre 2l contexto socionecond-

%2 Varias de estas mujeres manifestaron su  interés de tener
tierra y dedicarse a la agricultura.
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mico enh Jue se ublican las unidades, y ciertas formas de insercidn,
tanto en las unidades como fuera de ellas.

Asi, por ejemplo, la cercania a centros de poblacidn asi como
la existencia de empresas agricolas cerca de las uwnidades, diver-
sifica las fuentes de ingresos. De hecho, en lugares como Guacimo,
es posible observar comd las wmujeres aprovechan el desarrollo
comercial relacionado con la presencia de las fincas bananeras,
haciendo trabajos remunerados dentro y fuera de su casa. También
para los hombres ha sighnificado la posibilidad de contar con otros
trabajos asalariados a 1o largo del afio. La presencia de fincas
cafetaleras en la zona de San Isidro de El1 General, tambié&én ofrece
fuentes de trabajo, especialmente para las cogidas del café. La
importancia del trabajo agricola asalariado y el de la recolecta
del café en este lugar, se pudo constatar con las entrevistas
realizadas.

La posibilidad de conocer mas de cevrca la diversidad de si-
tuaciones alrededor de la participacidn de las mujeres en la rea-
lizacidn de trabajos agricolas, nos ha 1llevado a reafirmar la
posicidn (no  de muchons aun) de gque su participacidn es mucho mas
significativa, més frecuente, mas determinante, de lo Jue se acep-
ta en general y es la idea de que el trabajo de las campesinas es

apenas una ayuda, un apoyo, gque le brindan al compaffero.

5. Identidad de las mujeres campesinas
En la identidad de las personas, es decir, en su autodefini-

cidn sobre 1o que sienten y creen que sonh, ihtervienen diversos
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factores sociales, familiares y personales. El proceso de sociali-
zacivn al que se enfrentan todas las humanas y humanos desde su
nacimiento, constituye el punto de partida en la construccidon de
la identidad. A pesar de las enormes diferencias econdmicas, so-
ciales y culturales gque existen en la sociedad y que inciden di-
rectamente en la socializacidn, hay aspectos en este sentido que
conparten todos los grupos y sectores sociales. En el proceso de
socializacidn general, se aprende e interioriza lo gque la sociedad
espera Jde las mujeres y de los hombres, 1los papeles y funciones
que ante todo deben de cumplir, las esferas principales de trabajo
de cada uno, la posicidn de poder gque como mujer o hombre tendra
por razdn dJde su sexo. También, en este proceso se aprende a reco-
nocer que todo ajquello gue se relaciona con  las funciones vy res-
ponsabilidades que les corresponde desempefiar a los hombres, tiene
mayor importancia y reconocimiento.

La autodefinicidn de las mujeres campesinas sobre si mismas
evidencia, con toda claridad, la interiorizacidn y realizacidn de
los papeles, funciones y responsabilidades que, comd nujerss en
una sociedad patriarcal, les corresponde asumir. A pesar del tra-
bajo gque realizan (muchas de ellas en forma cotidiana) en la pro-
duccidn agricola y pecuaria, e independientemente de la conciencia
gque muchas tienen de la doble jornada diaria que enfrentan como
mujeres y como> productoras, la autodefinicidn como personas en la

mayoria Jde los casos, se centra en su papel como amas de casa‘™?®.

C™Es importante tener presente 1o gue se seflalaba anteriormente
con respecto a lo gque sighifica ser ama de casa para las mujeres
campesinas: la combinacidn de tareas “propiamente domésticas”
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Esta definicidn expresa el sentido de responsabilidad gue sienten
y tienen las mujeres campesinas con relacidn al cuido y bienestar
de la familia, asi como la importancia gue ellas le dan al papel
reproductor gque deben de  cumplir. Expresa, asimismd, una menor
valorizacidn de su participacidn y contribucidn como productoras
Creflejo de 1o gue socialmente se considera de las campesinas).

El trabajn doméstico es visto principalmente como una obliga-
cidn de las mujeres, com2 una costumbre, y también como un conjun-
to de actividades que a algunas les gusta realizar. Fara las cam-
pesinas gque trabajan en forma permanente u ocasional en labores
agricolas, el trabajo de la casa debe de hacerse cotidianamente
antes y después de las labores agricolas, lo que significa para la
mayorlia de ellas, jornadas de trabajo muy duras vy largas. Muchas
manifestaron la idea de gue son personas que tienen que dividirss
en muchas cosas, que su trabajo es mas pesado porgue  trabaja en
todo; como decian algunas: "la mujer de campo trabaja redoblado”
"uno trabaja demasiado, en la noche wuno hasta que siente 1los pies
en un temblor de trabajar y gue no se puede acostar, hay tiempo en
que uno si trabaja demasiado mas gue los hombres” ) “para una mujer
la vida es muy dura, es duro mantensrse todo el dia y llegar a

tensr que hacer el oficio de la casa”.

(desde la perspectiva del trabajo doméstico wrbano) con algunas
labores relacionadas a la actividad agricola y pecuaria. Al res-
pecto ver Ervrazuriz, Margarita Maria: “"Mujer Campesina: Su situa-
cidn y orientaciones para politicas”, en FAO, Mujeres campesinas
en América Latina: desarrollo vrural, migracion, tierra y legis-
lacidn. Santiago, Chile: FAO, 1937,
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En algunos casos, el hecho de que no realicen todos los dias
alguna labor gue consideran de tipo agricola v si le dedican mu-
chas horas diarias al trabajo que demanda la familia y la casa,
incide sobre su identidad.

Las expresiones de muchas de las mujeres evidencian, ademas,
la conciencia de ser personas que ejercen funciones importantes en
la familia y en el funcionamiento de la casa. Aun cuando en al-
gunns casos cuentan con la ayuda de algan hombre de la familia,
las mujeres se saben insustituibles en el ambito reproductivo de
la wnidad familiar; se reconocen mas cuidadosas del "patrimonio
familiar”, mas responsables y preccupadas por 1los hijos vy estan
mas al tanto de lo que se necesita en la casa. Esto no significa,
sin embargz>, que el compafiero, el resto de la familia y la misma
sociedad, reconozcan la importancia de este aporte para la sobre-
vivencia Jde la unidad campesina. Como ya se ha seflalado, las fun-
ciones y papeles que realizan las campesinas comd mujerses ho son
consideradas como parte Jdel conjunto de tareas que conforman el
sistema agrario campesino. Y esta situacidn incide en la autoes-
tima de algunas mujeres, que también consideran gue su par-
ticipacidn en la reproduccidon de este sistema es menos importante
y decisiva gque la gque realizan los hombres.

Las consideraciones que hacen algunas mujeres acerca de la
realizacidn del trabajo agricola son muy heterogéneas. Algunas
manifestaron gque es una actividad propia de los hombres, que va-
rias de las labores no son muy femeninas ya que requieren de fuer-

za y de muchas horas de llevar sol y agua, y que su incorporacidn
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al trabajo del campo responde principalmente al hecho de gue hay
“mucha necesidad y mucha pobreza”. Su participacidn se percibe, en
buena medida, como wna “ayuda” gue se le brinda al compafiero.
Otras, sin embargon, expresaron abiertamente su deseo de poder
trabajar mas en estas actividades si pudieran hacerlo.

51 bien, una buena parte de las campesinas se autodefinieron,
en primera instancia‘*?*, comd personas dedicadas principalmente a
los oficios domésticos, otras (en menor medida) resaltaron su
papel como productoras. Son mujeres gue manifestaron abiertamente
su gusto e interés por el trabajo del campo, definiéndose a si
mismas comd agricultoras. Algunos de los factores que contribuyen
a explicar esta forma de identificarse son, por ejemplo: 21 hecho
de ser mujeres "cabexa de familia”, gue dependen principalmente de
su trabajo en la parcela para reproducir la wnidad familiar; la
responsabilidad de la produccidn agraria en manos de las mujeres,
vya que en varins de los casos sus compafierons se dedican a otras
actividades remunerativas; la participacidn de varias de ellas en
actividades de concientizacidn acerca de su contribucisdn a la
sociedad, de sus derechos comd mujeres vy productoras, 1o gue les

ha fortalecido su propia imagen.

¢*2Es importante seflalar que el tema de la identidad permitid una
reflexidn conjunta entre las campesinas y las investigadoras,
especialmente sobre las definiciones aqgue hacemos de nosostras
mismas, las razones Jque pueden estar incidiendo para vernos y
sentirnos de esa forma, y las repercusiones que eso conlleva.
Cuandn al final de la entrevista colectiva se les pidid a cada una
de las participantes ogue llenara una pequefia boleta con infor-
macidn personal, en la pregunta acerca de sus actividades prin-
cipales, la mayoria considerd tanto el trabajo agricola como el
doméstico.
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Como se seflalaba anteriormente, la diversidad de formas y
niveles de participacidn de las campesinas en las actividades
agrarvias y su importancia en la reproduccidon de la unidad fami-
liar, no se refleja en la definicidn gque muchas de ellas hacen de
si mismas. Varios aspectos seflalados en las entrevistas permiten
comprender la dificultad gque tienen estas mujeres de identificarse
comd> agricultoras:

a) Las concepciones patriarcales de los roles por  género:l social-

mente se sigue considerando que el trabajo agropecuario es propio
de los hombres, y las labores domésticas de las mujeres. La par-
ticipacidn de las campesinas en las actividades agropecuarias es
considerada en el mejor de los casos como una "ayuda” que le brin-
dan al compafiero o al ndcleo familiar. A pesar de las evidencias
que contradicen esta apreciacidn<®?*, existen diversos mecanismos
que contribuyen a seguir reproduciendn la “invisibilidad” de estas
mujeres en  la produccidn. Asimismo, esta concepcidn del trabajo
agrario como de dominio masculino sigue estando muy arraigada
entre hombres y mujeres, tanto del campo como de la ciudad. Segun
comentaron varias campesinas, en algunas comunidades adn se cri-
tica a 1los hombres Jgue permiten gue sus compafieras trabajen en
actividades agrarias. Se considera "poco hombre” al campesino gque
necesita de esta "aywda”. Asimismo, si una mujer se atreve a decir
que es agricultora se vera enfrentada a reacciones de burla. Comod

dijo wna de las campesinas: "si uno dice Jue es agricultora, uno

¢*2Con respecto a la otra consideracidn, todavia siguen siendo muy
pocos los hombres gque participan en la realizacidn de los trabajos
que Jdemanda la casa y la familia.






75

siente que la gente se le gqueda viendo como un bicho raro”. Ambas
situaciones, la burla a 1los compafiernos y a las mismas mujeres,
lleva a muchas de ellas a decir que trabajan en oficins domés-
ticos. También, la imagen generalizada de que los campesinos son
personas sin estudions, “comd> de muy poco valor y poca importan-
cia”, fue considerado por algunas de ellas como otro de 1los fac-
tores gque inciden para gque algunas campesinas sientan un poco de
verguenza de identificarse como tales.

La creencia, por parte de muchas personnas, de que las mujeres
son "inwtiles”, 1o que les dificulta el trabajo agropecuarioj y
que s5lo sirven para realizar labores domésticas o actividades
relacionadas con éstas, forma parte de las concepciones patriar-
cales acerca del trabajon, 1o gque también afecta la identidad de

las campesinas.

b El manejo del dinero por parte de los hombres: la comer-

cializacidn de los productos agropecuarins la realizan principal-
mente 1los hombres de la familia campesina. Esta situacidn les
permite ejercer un mayor control sobre los ingresos vy los egresos
monetarios, asi comd un mayor poder de decisidn sobre los asuntos
que se consideran mas importantes en la familia. Este hecho, de
que sean los hombres 1los gque manejan principalmente el dinero,
repercute enormemente en la autoestima de las mnujeres y en su
propia identidad. Muchas mujeres manifestaron gque sienten gue no
aportan nada a la wnidad familiar porgque nho traen dinero a la

casa; consideran gue ellos son los productores porque son los que
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tienen dineron. El hecho de gque algunas de ellas produzcan para la
casa también es desvalorizado, ya gque al no convertirse en dinero
tiene menons importancia; comd decia una campesinal "a mi me parece
que hasta Jque uno siembre algo que salga para la venta ahi si se
puede decir qgue tiene importancia, pero cuando es sdlo para la
casa ya uno no le da importancia, s una ayuda gue uno lleva a la
casa”. Esta situacidn se refuerza, ademids, con el hecho dJde gue

son los hombres los gque hacen las compras grandes para el consumo

de la familia.

c) La falta de reconocimiento de la contribucidn de las cam-

pesinas: esta situacidn, qgque se presenta de manera generalizada
por parte de los compafieros, los familiares, la comunidad y los
mismos funcionarios de instituciones estatales, dificulta la auto-
definicidn de las mnujeres como productoras. El1 hecho de estar con
persochas que ho valoran lo que ellas hacen, Jue ocultan su con-
tribucidn a la produccidn y reproduccidn de la unidad familiar
agraria, termina siendo aceptado e interiorizado por las mismas
campesinas. Comd ellas 1o manifestaron: “son muy pocos los maridos
que echan de ver el trabajo de la mujer, ni siquiera en el hogar”,
"hay hombres gue no reconocen 1 trabajo de wuno, dice gue &1 hizo
el trabajo, uwno se siente mal y me dan ganas de no volverle a
ayudar en la parcela”. Una situacidn similar les ocurre con los
funcionarios, ya que consideran gque para ellos las agricultoras no

existen; ademas, "realzan a los campesinos, a los  varones, pero.-
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..ahi estamos todos, las familias, mujeres, hombres y nifios porgue
sSomOs campesinos” .

Las consecuencias de la forma en gue la sociedad ha concep-
tualizado y tratado a las mujeres campesinas han sido muy graves.
El hechn de ignorarlas como productoras, con capacidad para en-
frentar solas, con el compafiero o ¢con la familia la reproduccidn
de la wnidad familiar agraria, las ha marginado por afinos de las
politicas y programas dirigidos al sector agrario. Ha traido tam-
bién com> consecuencia su aislamiento de las decisiones politicas,
econdmicas y sociales que las afectan directamente. Les ha difi-
tultado a estas mujeres tener mejores condiciones de vida y de
trabajo.

Como se ha visto, la propia autoestima e identidad de muchas
campesinas refleja la desvalorizacidn de que ha sido objeto desde
siempre. Autodefinirse solamente como trabajadoras domésticas o
amas de casa no evidencia la realidad cotidiana en gue viven, pero
si expresa la dificultad que tienen ellas mismas de reconocer su
contribucidn al desarrollo del sector agropecuario, y con 2110 al

desarrollo del pais.






IV.CONCLUSIONES

El planteamiento de conclusiones se ha realizado tomando en
consideracidn tres ejes fundamentales: la politica agraria y la
produccidn de alimentos y sus repercusiones en el campesinado; la
situacidn de las mujeres campesinas productoras de alimentos; y la

situacidn actual de la informacisn disponible.

A FPolitica agraria y produccidon _de alimentos

El desestimulo de los granos basicos producto de las nuevas
orientaciones de la politica agraria en los afios ochenta ha res-
tringido las posibilidades de  reproduccion de 1los sectores cam-
pesinos dedicados a su cultivo. El aumento en los costos de pro-
duccidn, el estancamiento en los precios, la disminucidn del apoyo
estatal (credito, comercializacidn, asistencia técnical) son los
factores que han incidido principalmente en las posibilidades de
sobrevivencia Jde estos sectores.

La promocidn de nuevos productos agricolas no ha significado
una alternativa real para la mayoria de los pequefios productores.
La inestabilidad Jde los precins, las restricciones del mercado,
los problemas de comercializacidn y la falta de apoyo tecnolidgico
por parte del Estado, han provocado en ellos mayor endeuwdamiento,
imposibilidad de vender los  productos (problemas de precios, de
calidad y de mercados?, 1o cuwal ha incidido directamente en sus

niveles de ingreso.
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La disminucidn en la produccidvn y comercializacidn de granos
basicos y 1los problemas asociados a la nueva produccidn han redu-
cido las oportunidades de sobrevivencia de estos grupos a partir
de la agricultura. Esto 1los ha obligads a recurrir a diversos
mecanismos para asegurar la reproduccidn familiar, siendo> los
principales: a. la diversificacidn de la produccidn, b. la diver-
sificacidn de las fuentes de ingresos familiares, c¢. la produccidn
para 1 autoconsumo, d. la solidaridad familiar y comunal, v e. la
intensificacidn del wso de la fusrza de trabajo familiar en la
produccidn agropecuaria.

La mayor dificultad gue enfrentan estos sectores para lograr
los ingresons necesarins, se refleja en los niveles dJde pobreza gue
prevalecen en las zonas graneras gue, de acuerdo con las cifras
oficiales, lejos de disminuir han aumentado.

Algunas de las zonas tradicionalmente graneras, por ejemplo
Guacimo en la RegidSn Atlantica, presentan transformaciones dras-
ticas en su estructura productiva. La sustitucion de las tierras
antes dedicadas al cultivo de granos por la siembra principalmente
de banand, junto con el desestimuln a la produccidn de granos
basicos, son  factores determinantes Jque explican dicha transfor-
macidn. La disminucidtn del namero de productores  graneros y el
aumento de 1los asalariadns agricolas es parte de este fendmeno.
For otra parte, el desarvollo de centros de poblacidn resultado de
la actividad bananera ha contribuido a ampliar las posibilidades

de generar ingresos por medio de otras fuentes.
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Las transformaciones agrarias, producto de la politica hacia
los granos basicos y a la nueva agricultura, han repercutido
directamente en la condiciones laborales de 1los miembros de las
unidades campesinas, especialmente en )l caso de las mujeres. Su
trabajo cotidiano, tanto en 1o que se refiere a la esfera produc-

tiva como reproductiva, se ha intensificado.

B> La situacidn de las mujeres campesinas productoras de alimen-
tos

Las responsabilidades que se ven obligadas a asumir las muje-
res en la reproduccidn de las unidades agrarias familiares son
distintas a las de los hombres. La participacidon de 1los miembros
masculinos de la unidad se concentra principalmente en las labores
agropecuarias; desde su perspectiva  la produccidn y la reproduc-
cidn constituyen dos esferas con  trabajos y responsabilidades
separadas. Las mujeres, ademas de participar activamente en la
realizacion de las labores productivas, agricolas y pecuarias,
asumen solas las responsabilidades domésticas y familiares. Desde
la propia practica de las mujeres es dificil establecer con cla-
ridad la separacidn de dichas esferas.

La participacidn de las mujeres en la produccidn de alimentos
es signhificativa. La diversidad de labores agricolas que realizan
(desde la preparacisn del terreno hasta la cosecha), asi como el
tiempo que dedican a estos trabajos a 1o largo del ciclo produc-
tivo, juegan un papel fundamental en la reproduccion de la unidad
familiar. Sin su  trabajo muchas wnidades productivas no podrian

mantenerse, ni garantizar la disponibilidad de ciertos alimentos
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agricolas y pecuarios de consumo basico (granos, tubérculos, hor-
talizas y frutas, asi comd> huevos, leche, gqueso y carnel. La
insercidn permanente u ocasional de las campesinas en la produc-
cidtn de alimentos es un hecho mucho m&s frecuente e importante de
lo que se acepta en general; la idea de gque el trabajo de las
campesinas es apenas una ayuda, un apoyo al  compafiero, es 1o que
prevalece en la sociedad, entre los sectores campesinas y, con
frecuencia, entre las mismas mujeres. Esta situacidn las ha
afectado historicamente vy les ha dificultado su desarrollo como
productoras y como mujeres.

La impoartante participacion, permanente u ocasional, de las
mujeres en la realizacion de labores agricolas relacionadas con
los productos en estuwdin, evidencia su contribucidn y aporte a
dicha produccidn. Aun cuando las labores de Jdeshierbe, abono y
cosecha son las que con mayor frecuencia realizan las mujeres,
esto no significa que no participen en los demas trabajos, espe-
cialmente en el caso de las gue trabajan de forma permanente u
ncasional.

Un aspecto importante a resaltar en cuanto al nivel de inser-
cidn de las mujeres es la disposicidn de las que trabajan, prin-
cipalmente de forma ocasional, a ampliar su participacidn en la
medida en que pudieran dedicarse a cultivos gque se adapten a sus
condiciones. Esto es, cultivos como las hortalizas y algunos
tubérculns gue se pueden sembrar en los solares de las casas y asi

poder atender las responsabilidades domésticas y familiares.






0

=

La contribucidn de las campesinas a la reproduccidn de las
unidades familiares agrarias no se limita al trabajo agrario vy
doméstico. Muchas de ellas se dedican, ademads, a diversas ac-
tividades que generan ingresos adicionales: trabajo asalariado,
agriconla y en servicios; pequefio comercio; produccidn casera para
la venta; recoleccidn de café, entre otras.

Esta multiciplicidad de funciones y taresas que desempefian las
mujeres les significa jornadas intensas de trabajo cotidiano que
llegan a alcanzar un promedio de 14 a 16 horas, excediendo en
mucho las jornadas de los hombres. La carencia de servicios basi-
cos (agua, electricidad, caminos transitables, transporte) en
muchas de las zonas, hacen més dificiles y pesadas las jornadas de
las mujeres.

El analisis de las condiciones de produccidn y reproduccidn
en las unidades agrarias en las que se insertan las campesinas
productoras de alimentos oque participaron en este estudio,
permitid identificar % caracterizanr distintas situaciones
soclioecondmicas de las campesinas productoras de alimentos, las
diferentes formas y niveles en gue ellas participan y, en

particular, la especificidad de su contribucidn.

C) Situacitn actual de la informacitn disponible

Realizar un diagndstico de la situacidn de las mujeres pro-
ductoras de alimentos agricolas, que considere las formas y nive-
les de insercidn laboral, los factores que las determinan, las

estrategias de sobrevivencia, asi comd su contribucidn al proceso
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de reproduccidn de las wnidades agrarias, no s posible con base
en las estadisticas que ofrecen las instituciones oficiales y
organismos ho gubernamentales. Los problemas gque presenta este
tipo de informacidm son muy diversos, derivandose la mayoria de
ellos de las concepciones predominantes acerca del papel de las
mujeres y de los hombres en el sistema patriarcal.

Los conceptos  alrededor del trabajo y la actividad econdmica
se centran en lo gque ha sido reconocido socialmente como  tal, es
decir 21 trabajo gque realizan principalmente los hombres. Si se
observan estas definiciones es posible constatar gque las labores
domésticas, que han sido siempre responsabilidad de las mujeres,
no son consideradas ni como trabajo, ni com>  wna actividad scond-
mica. Las personas que se dJdedican a estas labores son con-
sideradas com> poblacidn econdmicamente inactiva. Estas labores,
que hacen posible la reproduccidn humana, Jque demandan una enorme
cantidad de horas diarias, gque supone  procesons de produccidn y
transformacidn y que permiten la reposicidn fisica y emocional de
los trabajadores familiares, constituyen la base vy el soporte de
cualguier actividad econdmica.

Asimismo, ciertas actividades comd la produccidn y trata-
miento de productos primarios destinadons al  autoconsumo, realiza-
das principalmente por las mdjeres, son consideradas com2 ac-
tividades econdmicas. Sin embargo, las personas que dedican tiem-
p2 a estas actividades son clasificadas comd inactivas o desocupa-

das, segun corresponda.
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El no reconocimiento como trabajo y como actividad econdmica
de las mayoria de las labores gque realizan las mujeres les ha
provocado serias  repercusiones sociales, econdmicas, politicas vy
psicoligicas. A pesar de la intensidad de sus Jjornadas no reciben
pago monetarin, no tienen derecho a la seguridad social, no estan
cubiertas por la legislacidn  laboral, ni son consideradas com
personas que contribuyen al desarvollo. Ademas, esto  provoca en
las mujeres sentimientos de inferioridad y de desvalorizacidn, 1o
que se expresa en una baja autoestima.

La situacidn gue presentan las mujeres campesinas es espe-
cialmente compleja, vya gque ho es valorado su trabajo en la esfera
de 1o productivo y de 1o reproductivo. La concepcidn predominante
de considerar la actividad agricola comd un trabajo propio de los
hombres, tiene com> resultaudo el ocultamiento vy la invisibilidad

del trabajo de las campesinas. Si observamos las cifras oficiales

1

]

la existencia Jde campesinas es insighificante; se reducen a &,

para el afio 1931. La mayor parte de ellas son clasificadas como
amas Jde casa y, en esa medida, como econdmicamente inactivas.

El hecho de que la wnidad familiar campesina ho es con-
siderada comd un sistema agrario, es decir comd un conjunto in-
tegrado de tareas en el ambito productivo y  reproductivo, &s otro
de los factores que contribuyen a subestimar el aporte de las
mujeres. En la medida en gque dnicamente son tomados en cuenta los

trabajos agricolas y pecuarios, que son  los gue se suponhe hacen
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los hombres, la participacidn de las mujeres gque reflejan las
estadisticas oficiales no corresponde a la realidad<®>.

Tomandd en consideracidn los serios problemas gque conlleva la
utilizacidn de la informacidn disponible, era importante plan-
tearse un acercamiento a  la situacidn de las mujeres campesinas
productoras de alimentos, utilizando wn enfogqus vy una estrategia
metodoligica que permitiera dar cuenta de la especificidad de su
contribucidn. Fara =llo era necesario partir de las mismas muje-

\
res campesinas con sus intereses, problemas, ingquietudes y expec-
tativas y en una forma que hiciera posible conocer mas de cerca
sus condiciones de vida y de trabajo.

El desarrollo de una investigacidn de caracter cualitativo
desde una perspectiva de gé&nerno, permitid: a. abordar directamente
y en forma amplia la situacidn particular de las campesinas entre-
vistadas; b. rescatar la amplitud vy variedad de formas y niveles
de participacidn en la produccidn agricola y los factores que las
explican y condicionan; c¢. reafirmar su condicidn de sujetos pro-
ductivos y  la dimensidn de su aporte a la produccidn de maiz,
frijnl y yuca; d. conocer sus problemas e i1ntereses en relacidn
con  la produccidn agricola y sus expectativas con respecto al
apoyo estatal; e. entender las razones por las gue muchas mujeres
no se  reconocen como productoras; f. identificar la diversidad de

condiciones socioproductivas en que se encuentran estas mujeres.

<> Cfr. LedSn, Magdalena y Deere, Carmen, Op.cit., p.12 y 13.
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V. RECOMENDACIONES

1. La unidad familiar campesina debe ser concebida como un sis-
tema agrario, constituido por diversas tareas de caracter produc-

tivo y reproductivo y no comd wna unidad es:iclusivamente de produc-

cidhn.
2. Es necesario reconocer las Jdiferencias gque existen entre las
nmujeres campesinas y los hombres campesinos. La situacidn coti-

diana de ambos, asi com> las necesidades, problemas, intereses,
responsabilidades y jornadas laborales difieren sustancialmente.
3. Se debese partir de gue las campesinas no pueden ser vistas
dnicamente como productoras, ni  tampoco solo coms mujeres, dadas
las repercusiones gque una u otra clasificacidn tienen sobre ellas.
Cualquier accidn gue busque apoyarlas debe necesariamente partir
de esta cotidiana combinacidon de tareas. La responsabilidades gue
asumen en el orden de 1o productivo y lo reproductivo se reflejan
en la variedad de intereses y expectativas que estas mujeres ex-
presan (gque van desde la capacitacidn en labores de costura, hasta
las labores agricolas).

4. Reconocer la diversidad de formas y niveles de participacicn
de las campesinas en la produccidn de alimentos, asi como las
condiciones socioproductivas en que  viven, son  un requisito fun-
damental a tomar en consideracidn para cualguier programa Jde desa-
rrollo que involucre a estas mujeres.

5. PFropiciar la reflexidn a nivel oficial sobre 1o que significa

e implica partir de concepciones patriarcales, para la for-
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mulacidn de definiciones y categorias gque estan en la base de la
informacidn estadistica.
£ Instar a 1los organismos oficiales que se encargan de generar
estadisticas al a. recoger, procesar y divulgar la informacidn
por sexo; b.ampliar la cantidad de preguntas tendientes a conocer,
en mayor medida, la situacidn gque enfrentan las mujeres.
7. La informacidn anterior debe ser considerada en la formulacion
de politicas y programas que les corresponde.
8. Apoyar las propuestas que se han hecho de realizar una encues-
ta particular o "mddulon” en la actual Encuesta de Hogares, Jjue
permita la reconstruccidon de la situacidn actuwal de las mujeres en
el pais, en particular Jde las mujeres campesinas. Fara dichos
efectos se recomienda, ademas, solicitar el apoy2 a personas o
instituciones especializadas en los estudios de la mujer.
3. Una condicidn indispensable en este proceso de formulacidng,
recopllacidn y procesamients de informacidn acerca de las mujeres,
€5 la capacitacidn a las personas encargadas en las distintas
instituciones, acerca del significado y las consecuencias de par-
tir Jde una perspectiva diferente.
10. La encuesta o mddulo particular sobre las mujeres debe ser un
instrumento que contribuya a procesons de reflexidn Y
sensibilizacidn en las mujeres entrevistadas acerca de su
situacidn y su aporte a la sociedad.

Finalmente, consideramos de gran importancia la difusicon de
los documentos gque esta generando este proyecto, entre las in-

stituciones y funcionarios encargados de ejecutar las politicas y
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programas dirigidas al sector agropecuario asi como entre los

grupos de mujeres campesinas entrevistadas.
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Cuadro No. 1
Costa Rica + Exportaciones No Tradicionales
en ailes de U.S$ (porcentajes)

(1983-1990)
ARO 1985 1986 1987 1968 1989 1990
Total 100 100 100 100 100 100
Plantas
Ornasentales .14 23.2 22.7 18.3 16.1 17.7
Flores 13.3 10.2 9.5 7.8 7.8 1.7
Follajes/hojas
partes plantas 0.0 8.7 8.2 8.1 8.3 12.5
Chayotes 4.1 4.4 3.6 2.7 3.9 2.7
Yuca 5.8 1.7 3.7 3.1 6.0 6.1
Raices y
Tubérculos 1.2 1.7 1.8 2.3 3.3 3.4
Pifa 12.5 26.3 27.5 28.3 30.3 25.0
Platanos 2.4 2.3 22 | 1.2 1.5 1.1
Macadamia 0.0 0.8 1.0 0.8 0.9 1.2
Fresas 0.0 0.3 0.9 1.1 1.1 0.3
Nelones 0.6 0.5 0.6 1.3 4.1 3.6
Papaya 0.0 0.7 1.1 1.3 1.1 1.1
Seaillas de
Petunia 6.6 4.1 3.7 2.4 2.0 2.3
Raicilla o
Ipecuana 1.1 1.0 1.2 6.3 3.1 2.2
Otros prod.
agricolas 30.8 7.6 9.8 12.2 9.9 10.1

Fuente:s CENPRO, con datos de la Direccion General de Estadisticas y Censos
1991,






Cuadro No.2
Costa Rica: Evolucién de la produccién
y el Area sembrada de yuca 1982-1880
(miles de héctareas y toneladas métricas)

ARO AREA PRODUCCION
(hectéreas) (tonelas métricas)
1982 1.586 21.887
1983 2.500 34.500
1984 1.800 24.840
1985 1.050 14.490
1986 1.037 15.690
1987 1.609 22.526
1988 1.778 26.670
1989 2.000 30.000
1990 5.700 85.500
1991 3.888 58.320

Fuente: CONAYUCA, Ministerio de Agricultura y Ganaderia, 1991.






Cuadro No.3
Costa Rica: Evolucion de la Fuerza de
trabajo en la agricultura (1980-18980)
Absolutos y Relativos, miles de personas

Afios Fuerza de Trabajo
Absolutos Relativos
1980 198.857 26.8
1981 200.153 26.7
1982 227.959 28.6
1983 216.315 27.6
1984 210.055 28.3
1985 225.793 27.0
1986 229.832 . 26.7
1987 259.470 27.5
1988 275.538 27.4
1989 265.900 25.3
1990 270.400 24.8

Fuente: Direccién General de Estadisticas y Censos. Encuestas
Nacionales de Empleo y Desempleo.







Cuadro No.4
Costa Rica: produccién de granos bésicos
En miles de toneladas métricas y miles
de hectareas 1983-1991

Afios Maiz Frijol ARROZ SORGO

™ HAS ™ HAS ™ HAS ™ HAS

1983-1984 105.4 62.1 20.8 41.6 |282.4 B88.4 [39.1 19.8
1984-1985 98.0 60.2 23.2 43.3 |226.0 72.2 |44.1 22.5
1985-1986 114.5 65.9 22.0 41.3 |244.0 72.3 |71.4 30.8
1986-1987 119.3 75.5 32.2 56.5 196.6 60.3 |37.1 15.9

1987-1988 93.6 59.4 22.8 48.5 149.3 40.1 |18.6 7.2
1988-1989 88.5 60.3 27.3 51.4 ]205.6 65.9 | 9.9 N.D
1989-1980 82.4 49.4 34.3 63.7 238.0 67.8 | 5.9 2.5
1990-1991 71.6 41.5 33.0 69.1 207.2 60.7 2.6 1.6

Fuente: SEPSA. Informacién BAsica del Sector Agropecuario,No.4,
No.5, 1989,1990.






Cuadro No. 5

Costa Rica: Crédito otorgado al pequefio

productor de maiz y frijol por el

Banco Nacional dé Costa Rica (1980-1991)

Por: nimero de operaciones y monto

(en millones de colones)

ARO FRIJOLES MAIZ
No. Ops. Monto No. Ops. Monto

1980 2592 13.903,580.00 4076 24.490,606.00
1981 3367 24.067,715.00 4886 38.529,469.00
1982 3265 43.129,205.00 6917 99.408,212.00
1983 3639 83.323,998.00 7549 197.657.985.00
1984 3810 98.400,000.00 8266 227.400.000.00
1985 3846 100.669,700.00 6862 214 349,400.00
1986 3368 122.117,100.00 5741 216 573,920.00
1987 2569 108.187,500.00 3870 182.435,300,00
1988 1852 91.202,613.00 3369 165.308,106.00
1989 1568 82.934.700.00 2357 121.465,400.00
1990 1016 89.492.189.00 1833 134.220,300.00
1991 527 71.675.000.00 966 91.519,000.00

Fuente: Banco Nacional de Costa Rica. Departamento de Crédito Rural,

1892.






Cuadro No.6
Costa Rica: Monto de colocaciones efectivas
de los Bancos estatales en el subsector de
Granos Bésicoe (1983-1991)
(En millones de colones corrientes)

AROS Total Granos PRODUCTO

Bé&sicos

Arroz Maiz Frijol Sorgo

1,912.8 1.710.4 13.6 22.1 166.5
1984 1,812.3 1,483.2 16.2 43.9 269.1
1985 1,883.2 1,468.7 36.2 48.6 331.7
1986 1,287.8 992.3 28.7 80.2 186.6
1987 953.1 830.9 24.7 45.1 52.4
1988 728.9 653.9 11.0 32.7 31.3
1989 1,502.9 1,450.4 19.7 9.5 16.5
1990 1,200.1 1.083.0 88.2 26.6 2.3
1991 1.570.1 1.500.6 23.8 45.6 -

A 1

Fuente: SEPSA. Informacién Béaica del Sector Agropecuario, No. 4 v No.6
San José, Costa Rica, 1989,1991.






Costa Rica: Numero de productores

Cuadro No.7

de granos béasicos, 1983

PRODUCTO NUMERO HECTAREAS PRODUCCION

DE SEMBRADAS (T™)

UNIDADES (miles) (miles)

Maiz Blanco 30.000 31.000 47 .000
Maiz Amarillo 5.600 8.000 8.900
Frijol 26.000 41.000 17.000
Arroz 15.000 85.000 220.000
TOTAL 76.600 181.000 245.847
Fuente: CADESCA.

Badsicos de Costa Rica, 18989. CADESCA-CEE-MIDEPLAN-SEPSA.






Cuadro No.8
Costa Ricas Area, rendisiento y produccién de saiz y frijol
En siles de héctareas y Toneladas sétricas. Periodo 1990-1991

REGION FRIJOL MAIL
AREA PRODUCCION 1 RENDIMIENTO | AREA 1 PRODUCCION | 1  |RENDIMIENTO
(Has) (Te) ( Ta/Ha ) (Has) (Te) (Ta/Has)
CENTRAL 3,810 8.3 2,09 7.30 0.446 3,892 9.74 5,745 8.4 1.476
PACIFICO
CENTRAL 4,930 7.08 852 2.47 0.173 2,360 .91 4,79 7.04 2,031
CHOROTEGA | 9,625 13.83  4,46b 12.94 0.464 6,638 16,61 10,578 15,83 1.59%
BRUNCA 26,250 37.83 9,584 21.71 0.365 13,002 32,35 23,314 34,21 1793
HUETAR 22,623 32.35 16,809 48.71 0.743 6,955  17.41 10,240 15.03 1.472
NORTE
HUETAR 340 0.49 209 0.61 0.165 7,100  17.78 13,465 19.76  1.8%
ATLANTICA
TOTAL
PAIS 69.580 100.00 34,511  100.00 2.81 39,943 100.00 68,133 100,00 1.706

Fuente: Consejo Nacional de la Produccién, Departasento de Estudios Econdamicos,i991.






Cuadro No.9
Costa Rica : Nivel de satisfaccién bésica
de necesidades en los cantones productores
de maiz, frijol y yuca. (1984 )

Cantén Satisfaccién Satisfaccién Satifaccién

Mediana Baja Extremadamente
Baja

Buenos

Aires X

Corredores X

Peréz

Zeledén X

Pococi X

Guécimo X

Guatuso X

Upala X

Los Chiles X

Sarapiqui X

San Carlos X

Talamanca X

Fuente: MIDEPLAN.
nivel cantonal 1973-1984, San José, Costa Rica, 1991.






Cuadro No. 10

Guatuso, Upala y Los Chiles: Tenencia de la tierra
Por: ndsero de unidades.Segdn: total de hectireas

(siles), 1984,

Ihlﬂl BUATUSO UPALA LOS CHILES
NIARD [ Ndsero de 1 HAS 1 |Meerode 1 HAS 1 |Nisero de 1 HAS 1
fincas fincas fincas

- b 104 12,2 229 0.5} 943 3.6 °1.,900.8 1.7} 118 10.0  293.1 0.2
- 10 959 6.9 428.0 1.0 | 337 11.3  2.415.4 2.2} 95 8.0  690.0 0.6
0 - 20 | 263 30.8  3.666.0 B.5 | 496 16.6 7.047.7 6,3 195 16.6 2.815.0 2.8
0 - 50 | 205 24,0 56.570.9 15.4 | bbb 22,3 20.477.5 19.0 | 361 30.7 11.293.1 1.4
0 - IOmLI 123 14,4 B8.609.6 20.1 | 318 10.6 21.782.5 20.3 | 211  17.9 14.869.4 15.0
00- 200] 40 7.0 8,152.2 19.1 | {15 3.8 15.135.7 14,1 ] 104 8.6 13.599.1 1.7
00-500 i 3.6 9.086.3 21.3 80 2,6 22.818.2 2A.2| 73 6.2 8.418.5 8.5
00 yads 7 0.8 5.916.0 13.8 yil 0.7 15.708.4 14,6} 20 1.7 4b.688.0 47.3
NTTM. 852 100.0  42,551.5 100.0) 2.976 100,0 107.286.2 100.0 |1174 100.0 98.456.1 100.0

uente: Direccion General de Estadisticas y Censos. Censp Agropecuario de 1984, San José, Costa Rica, 1986.






Cuadro N.1i1
Peréz leleddn, Corredores y Buenos Aires: Tenencia de la tierra
Por cantones. Segin: ndsero de unidades y extension
(siles de hectireas), 1984

ANTON PEREI IELEDON CORREDORES BUEMOS AIRES

ANARD | Ndsero de 1 HAS 1 | Nieerode %1 HAS 1 | Ndsero de 1 HAS 1
fincas fincas fincas

-3 2.974 43.6  4.861.4 4.4 | 345 8.1 820.3 1.8 | &7 23.8 43162 3.0
- 10 73 6.9  2.099.3 1.9 | 509 26,7  3.619.2 8.1 | 381 12.3  6.358.0 4.6

) - 20 | 1.074 15.7  7.584.0 7.0 | 428 22.4  5.999.8 13.5] 468 16.0 22.984.7 16.3

) =50 | 964 14,1 13.170.9 12.1 | #74 24,7 13.466.4 30.3}) 727 24.9 23.784.6 1b.9
) - 100] 848 12.4  25.763.0 23.8 | 101 5.3 6.348.6 143 349 11.9 24.158.0 17.2
)0-200 | 306 4.4 21,2039 229 32 1.6 4.404.3  9.9) 184 6.3 28.791.4 20.5
)0-500 | 115 1.6 14.925.7 13.8 | 10 0.5 2.627.8 5.9 100 3.4 14.370.0 10.2
)0y ads| I 0.8 18.419.1 17.0 9 0.4 7.079.7 15.9] 3 1.0 29.515.9 21.0

DTAL 6.811  100.0 108.089.3 100.0 | 1905  100.0 44.366.3 100.0) 2917  100.0 140.152.1 100.0

uentes Direccion General de Estadisticas y Censos.Censo Aqropecuario de 1984, San José, Costa Rica, 1986.






Cu

adro No, 12

Tenencia de la tierra en los cantones de San Carlos, Sarapiqui y Pococi

Segdn: ndmero de fincas y total de hectireas (eiles), 1984

SANTON SAN CARLOS SARAPIQUI POCOCI
[ANARD Nisero de 1 HAS 1 Nisero de 1 HAS 1 |Ndsero de X Has 1
fincas fincas fincas

)-35 2169 3.6 4,328.3 1.4 343 17.3 768.2 0.6 | 477 20.8 1.118.8 1.3
- 10 943 14.6  6.683.3 2.1 367 18.6  2.576.7 2.0 | 401 17.5 2.816.0 3.4
0 -20 920 14.2 12.281.4 4.0 436 22,1 5.189.5 4.1 | 533 23.3  6.895.1 8.3
0 - 50 942 14.6 30.977.3 10.1 294 14.9  9.245.6 7.3 | 560 24.4 15.174,5 18.3
0 - 100 | 675 10.4 47.863.2 15.6 it 10.9  15.199.4 12.0} 151 6.6 9.842,6 11.9
100 - 200 | 440 6.8 60.416.8 19.8 153 7.7 20.540.9 16.2] 76 3.3 10.117.3 12,2
200 - 500 | 289 4.4 85.675.0 28.0 124 6.2 37.060.0 29.31 74 3.2 22,192,0 2.8
00 y ads | &4 0.9 56.785.9 18.6 40 2,0 35.826.7 28.3] 14 0.6 14,4740 17.5
fOTAL 6442  100.0 305.011.2 100.0 1,972 100.0 126.407.4 100.0| 2286 100.0 82.630.3 100.0

‘uente: Direccion General de Estadisticas y censos. Censo Aqropecuario de 1984, San José,Costa Rica, 1986.






Cuadro No.13
Costa Ricas Tenencia de la tierra en Cantones productores de saiz
Frijol y Yuca. Por cantones. Seqin: ndsero de fincas y extension
en hectireas (eiles), 1984.

CANTON BUACING TALAMANCA
Ndsero de 1 HAS 1 | Ndsero de ] HAS ]
TAMARD | fincas fincas
0-35 |320 26.3 638.1 1.4 | 283 23.9  75.2 2.3
5 - 10 |198 16,3  1.343.8 3.0 | 244 20.6 1.626.5 5.4
10 - 20}301 24,8 4.087.4 9.1 | 264 22,3 3.425.1 1.4
20 - 50232 19.1  6.653.8 14.9 | 249 21,0 7.347.2 24.%
50 -100] 89 1.3 5.836.8 13.0 | 95 8.0 6.154.0 20.4
100-200] 34 2.8 4,524.0 10,1 | 34 2.8 4.200.2 141
200-500} 26 2.1 8.013.1  17.9} 10 0.8 2.743.0 9.1
J00yads]| 13 1.0 13.583.5  30.4 4 0.3 3.350.0 11.8
TOTAL {1213 100.0  44,680.5 100.0 | 1183 100.0 29.870.0 100.0

Fuentes Direccion General de Estadisticas y Censos. Censo Agropecuario 1984,
San José, Costa Rica, 1986.






Cuadro No.14
Costa Ricas Poblacion total de los principales
cantones productores de Maiz, frijol y yuca.
Segdn: sexo.1984

CANTON TOTAL HONBRES 1 BUJERES 1
Buenos Aires 27.716 o2t 52,7 13.095  47.2
Corredores 28.366 14,739 51.9 13.621 48,0
Pejivalle de
Perez leledon 7.916 4075 31.4 3.841  48.5
Pococi 44,187 3427 2.3 21,061 47.6
Guaciso 16.472 8.630 §52.3 7.842 7.4
Buatuso 6.774 3.981 52,4 3.223 47.5
Upala 26,061 13.775  52.8 12.286 47.1
Los Chiles 11.404 6,056  53.4 5.348 44,8
Sarapiqui 18.909 10.262  54.2 8.647 45.7
San Carlos 75,576 39.025 3.6 36,551 48.3
Talasanca l 11.013 AJ 5,888 3.4 5,125 4.5

Fuentes Direccion General de Estadisticas y Censos, Censo de Poblacibn de
1984.,5an José Costa Rica, 198b.
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