





Introduccion

El programa Ambiental de El Salvador MAG-PAES ejecutado por el Consorcio
IICA/CATIE/CRS/UCA en el Componente de Conservacion de Suelos y Agroforesteria
tiene como compromiso elaborar material didactico y pedagégico para los beneficiarios
del proyecto tendiente a mejorar las capacidades y el potencial de los agricultores(as)
y sus familias en el uso y manejo sostenible de los recursos naturales, utilizando como
unidad légica de planificacion y ejecuciéon de acciones a la microcuenca hidrografica.

El Manual Campesino de Manejo de Microcuencas Hidrograficas se sustenta sobre la
base que la produccién agricola esta sustentada en la utilizacién y el manejo de los
recursos naturales, principalmente el suelo y el agua. Cuando se plantea desarrollar un
proceso de produccion efectivo, es necesario tomar en cuenta muy de cerca los aspectos
que permitan converger o conciliar los objetivos de la produccién con los de conservacion
de estos recursos.

En este sentido, al planificar acciones de extensiéon y fomento de la actividad productiva,
es fundamental que se tome en cuenta el medio fisico en que la comunidad esta
produciendo y viviendo. Este aspecto es aun mas importante cuando se trata de
comunidades ubicadas en areas de ladera, con predominancia de minifundios, en donde
la interdependencia entre fincas, desde el punto de vista hidrico, es muy grande.

Ademas, el impacto positivo esperado, derivado de acciones dirigidas a producir y
conservar los recursos naturales, sera mas grande si la comunidad, al organizarse para
ellas, toma en cuenta las caracteristicas geograficas e hidrolégicas del territorio en donde
se desarrollaran.

Lo anterior implica que la organizacion comunitaria en la zona rural, s6lo tomando en
cuenta los aspectos sociales (relaciones de amistades, parentesco, escuelas, vecindario
en caserios, entre otros aspectos de agregacién social), no llega a satisfacer las
necesidades para planificar y ejecutar acciones para usar y manejar mejor los recursos
naturales y lograr impactos positivos importantes sobre el ambiente.

La metodologia de trabajo discutida en el manual considera y recomienda que los grupos
de agricultores seleccionados para la prestacion de servicios de extension y fomento de
la agricultura conservacionista sean grupos cuyas fincas ocupen y definan una microcuenca
hidrografica, o por lo menos, un sector de la misma que sea hidrolégicamente independiente
y manejable.

Balmore Ochoa Luna
Coordinador
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'Que bueno
que estén
todos y todas
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iMicrocuenca!
¢ Qué es eso?

Una Microcuenca Hidrografica, es un area

de terreno o territorio que esta delimitada por,

tres elementos basicos que son el divisor
de agua, el area de recogimiento. ___ _/ ~

y el dre¢ ‘F
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cada una de ellas, para
se entienda mejor

Vamos a explicar despacio
que

Bien, pero mejor ubiquemonos
en el terreno para apreciar
mejor lo que platiquemos

El divisor de agua no es
mas que la parte mas
alta de los cerros
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El area de recogimiento es la
parte que esta entre el divisor de
agua y el drenaje, ésta es la parte
mas importante de la cuenca

o la baguada

. L)
g Mas importante
g Por qué?

Solamente es la linea que
divide la direccién hacia
donde corre el agua cuando
llueve

LY el area de)
recogimiento?

manejo de la tierra

~ Por que en el area de recogimiento ocurren
la mayor parte de actividades sobre el uso y
~ I y
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a agricultura, la ganaderia,

deforestacion, en fin todo
lo que hacemos en el
terreno para sobrevivir

El drenaje es el area de escurrimiento,
es donde llega el agua proveniente de
las partes altas de los cerros, el
drenaje es mas conocido como
zanjones o quebradas

Con el manejo de la Microcuenca
conoceremos los problemas que
en ella existen, para buscar sus
posibles soluciones

Eso se oye
muy bonito

Si, pero para iniciar el plan
de manejo, primero es necesario
hacer un recorrido, para delimitar la
microcuenca a trabajar y
hacer un mapa
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Se hace un mapa donde se
identifica la situacion de la
microcuenca, sus problemas

rincipales y soluciones potenciale

El deterioro de Recursos Naturales,
el uso de la tierra, fuentes de
abastecimiento de agua para

\ la poblacién y la producciéon .

aguas abajo.

ara conocer todo esto,
s necesario hacer un DIAGNOSTIC
RURAL PARTICIPATIVO

Es una reunién con todos los miembros
de la poblacién, y con la participacion
de todos y todas, se identifican
todos los problemas

y soluciones

‘\\
o
¢ Para buscarle ; </ \

Ias soluciones?
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Si, se identifican los problemas,
sus causas y como nos afectan
cada uno de ellos

Cierto, pero primero
S necesano priorizarios,
es decir cuales son los
mas importantes

Eso nos sirve
para buscar
la solucién

¢ Priorizarlos
cémo?

De todos los problemas, se identifican cuéles
de ellos son los mas importantes y en que medida afectan

a la mayoria de la poblacion, esos se atacan primero
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Si, pero antes es necesario elaborar
un plan de manejo de la microcuenca
para que el trabajo a realizar sea
ordenado, conocer los responsables, las
actividades a realizar, la epoca de ejecucién
y los recursos necesarios

El plan de manejo
contiene todos los problemas, las
acciones a realizar para
solventar esos problemas,
el mapa de la microcuenca, las
areas criticas y los autores
que intervienen en el desarrollo

I o

Darios a los Recursos Naturales,

L baja en la produccion en
rentabilidad de las fincas

y otros riesgos
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Para poder producir, dependemo
irectamente de esos recursos

como es el suelo, el agua, el
bosque y el aire '

Vean, como somos agricultores y
si realmente queremos mejorar, es
necesario enfocar una gran parte
del trabajo en la proteccion de
los Recursos Naturales

Esta bien, comenzaremos
con lo referente a la parte
forestal ya que necesitamos
mucho de los arboles para

tener mas lefia y agua

Seguro, al proteger los Recursos
Naturales nos permite producir,
obtener mayores ingresos y un

ambiente mas agradable para

todos y todas

Z 4
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Ademas, los arboles contribuyen a
proteger el deterioro ambiental
del suelo, el agua y el air

Eso es
muy cierto

Y como podemos hacer si
nosotros y nosotras sembramos
cultivos y su sombra nos afecta
la produccién en la milpa

Hay diferentes formas de
sembrar arboles y poder
sembrar cultivos agricolas
o pastos, a esas formas
se llaman SISTEMAS
STALES

plicar

sllos j

—

-—
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Uno de ellos es la cerca viva, < T s
y no es mas que la siembra de ~ (
arboles en el lindero del terreno, -7 s \) V -
que cuando crecen sirven {7}
de postes, como esos Y '

N\ N

W ' - )
| — v 9 A y 4 -
~N [N FA Lo .
NN W
Esa es la parcela de don AL §§ R )
Pedro, cuéntanos Pedro o RS SN SN 4}"
tu experiencia \ A N
SR
- 1 N N
. ~~ N

’,
/4

ire Ingeniero antes me platicaron
de esos sistemas otros ingenieros,]
y yo tengo algunos de ellos |
si quieren vamos a verlos

Vieran cuanta lefia saco
de ahi y no me molesta para
sembrar mis cultivos

\

Ven que si
se puede
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Ven, ahi tengo arboles al
contorno y arboles en
callejones -

Los arboles al contorno son
lineas de plantas alrededor de la
parcela; pero dentro de ella unos

dos metros, y se siembran plantas

para madera

o lefa si se quiere

Y los callejones son
mi%\os dentro de la parcela?

0, son plantas que se siembran
para mejorar el suelo en

curvas a nivel, se usan por lo

general madrecacao o leucaena
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Veo que sabe mucho
don Rodrigo

Un poquito, pero quiero
saber mas

Solamente es manejar con poda
los arboles que ya estan
sembrados en la parcela

Si, pero muchos

ntonces hay que
ensefiaries las ventajas
de los arboles dispersos
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Ingeniero, ya caminamos bastante
y tengo mucha sed, ahi hay
un posito

/
g

A>L)
=G,

‘ Yo tabién
f S tengo sed

Parte del trabajo a realizar en
=Y el manejo de las microcuencas
es la proteccion de fuentes
\ de agua
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Si, unos Iavap la
bomba ahi mismo

se contaminan por
diferentes formas

después de fumigar @
/
T

(.«—q...LQ

i, también se contaminan
con hojas o frutos
podridos

También las vacaslle%\

tomar agua, muchas veces
mamos esa agua contaminad

D R N T

&L\,J

A
( Protegiendo las fuentes de agua
tendremos una mejor calidad
~\_ Y nos enfermaremos menos

7

/o quiero saber
como proteger
1s fuentes de

Si, pero es necesario
capacitar a la poblacién,
que es necesario hacerlo
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Se construye una caja de proteccién
con ladrillo, cemento, arena y un tubo
de cemento con 2 orificios de salida,
uno de desague y otro que conducira
el agua donde se acoplara. ; Cercar
alrededor? y siembra de arboles

\) V/
v
= -
-y
A N

Enla partg’ éeJ/terreno sexéoéruye
una pila para recoger el agua pero
tiene que quedar abajo del punto de
donde nace el agua para que no ocurra
el efecto de tapdn que regrese el agua,
en la parte alta se hace obras de
conservacion de suelos como acequias

l

(va
~-
.

De esta manera protegemos la fuente de agua y se aprovecha mejor
porque si la cantidad que se recoge es suficiente hasta se puede regar
cultivos en verano en la finca, como hortalizas.
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tra cosa muy importante
s la proteccion del suelo
para que no se lave

Haciendo barreras
de piedra, verdad

LRL.L,

i,pero ademas de eso
hay otras cosas que
podemos hacer

e

— ——
-
.

po—— e

,}.

Que otras
cosas

—

importantes es las NO
QUEMAS y el MANEJO

Si, Ingeniero
nosotros lo

—{ Eso esta bien, pero hay |
l“_\‘ mucha gente que todavia

A7

no lo hace

No saben lo
que pierden
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postes, el abono de la tierra,
hasta se puede quemar

Ademas, el suelo queda descubierto
y cuando llueve lo mejor

del suelo o sea la materia organica

se pierde por la erosion y

se contamina el aire

pura verdad
Ingeniero

Ademas destruyen muchos animalitos

del suelo que descomponen los
rastrojos y lo hacen abono
organico

Como la
lombriz de
tierra
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Cierto, pero ademas para )
proteger el suelo se pueden
hacer barreras muertas

Si, don Fernando \>_—

tlene barreras de

rastrojos el suelo se
lava menos, se abona
Mmas y permanece mas
hamedo

Y nace menos

| monte

Eso esta muy bien, y
ademas podemos hacer
arreras de zacate vetive
brizantha y pifia de cerco

Ingeniero y unas
zanjas que hacen
¢ Qué son?
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( Veamos algunas que estan mas
adelante para que las conozcan

y aprendan a hace\rla;/

Estas son las bgrreras
muertas de piedra

AN

Y aquellas de alla
son las barreras vivas
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Y sirven para quitarle
fuerza al agua y el
suelo se lave menos

Mas adelante
he visto unas

Vamos a
verlas

N

Estas son las —_— '
acequias Ingeniero -
W / & Si, y sirven también para
7T M b reducir la erosion pero
& YWUAMA ademas tienen otros beneficios
' J AN ' s Y |
y AR (L W7 umlw

(it A | —

Que otros
)

AN
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Cuando llueve el agua se almacenay

en ellas y se va consumiendo
despacio en el suelo, y ésta sirve S
para los cultivos abajo

e la acequia

s (Yo quisiers L
‘ \\ Y

P

Eso esta muy bien, pero me fije
en el recorrido que hicimos que

granos basicos

4
S

Sl en eso eslo qu
la mayoria trabajamos

la gran mayoria solamente siembray

I

Pero para mejorar el nivel de
vida se necesita mejorar los
ingresos y eso sélo lo logramos
iversificando

Sembrando otros
_cultivos que sean
mas rentables
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Frutales como limén,
naranjo, mango, aguacate,
maracuya y otros

u .=

¢Y como los
sembramos?

Los frutales se siembran al
tres bolillo con su distancia- ]_|
miento correspondiente

en terrazas individuales

Son unas plazuelas que Q

hacen a cada planta, ahi hay
unas, veamoslas

Pero Ingeniero
¢ Qué funcién tienen?

el manejo

Eq\_ < ‘A.

> ~ N .
/-/ o~ Jr’\\

{— ) 1
Para disminuir la

erosion, almacena

agua y facilitar é; LN

2

T
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Las hortalizas, como tomate,
Ademas existen otrD chile, ejote, pepino, guisquil,
cultivos que son rentables ) loroco, por ejemplo

y de cortos periodos

és cierto, don Chepe
siembra tomate y
si gana buen billete

Pero para hacer todo este trm
del que hemos hablado es
necesario la participacion y

organizacion de las
comunidades

¢ Coémo nos

organizamos?
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Primero hay que reunirse con la

- comunidades dentro de la microcuenca

y plantearles lo del MANEJO DE
LA MICROCUENCA ya que es

responsabilidad de todos y todas

Y

-

Hay que comenzar a organizarse Delimitar la microcuenca haciendo
y para eso es necesario formar un mapa de ella y ver qué comuni-
el Comité de Manejo de la Microcuenca dades estan dentro para

con las organizaciones locales y el nei
poyo de los extensionistas comunitarios elabor_a_r el plan de ma ejo_

También tenemos
que platicar con ellos
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Si, hay que reunirse con las
diferentes comunidades de la
parte alta, media y baja de
la microcuenca

€
—4

Entonces también hay que formar
Comités de Manejo de la Micro-
cuenca en cada una de ellas

WA

\

Correcto don Julian ya
veo que esta muy listo

Pues si, si esto
nos interesa

Cuando los comités estan formados

hay que reunirse con ellos y hacer
una gira de campo y ver todos
los problemas existentes, a

quienes afectan y solventarios

Se forma el Comité de Man@
Integral de la Microcuenca con

representantes de las diferentes) |
comunidades

™ ¢ Cuadles seran
sus funciones?
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y ejecutar proyectos juntos con
las comunidades para lograr
el desarrollo esperado

Su funcién sera gestionar, coordinar

( Pero es.neqesqrio coordinar
(\ con las instituciones locales )

Lomo la alcaldia
otras instituciones

que apoyan

/’“"\
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—"

Lo que corresponde al medio
ambiente tenemos que tocario
juntos, poblacién e instituciones

Pero Ingeniero
para que la gente
lo tome en serio
como hay que hacer?

0\ ~~

~ (Para eso estan las leyes L
del medio ambiente

Hay que explicarselas
a la poblacién entonces

Si, hay que capacitar
a la poblacion

Esa sera una de las tareas
importantes en lo que g
hay que trabajar

2.
\ \9\ rlﬁm
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Por otra parte, la

alcaldia tiene un La alcaldia es la autoridad
papel importante local responsable del bienestar
de sus pobladores
iLa alcaldia!
¢ Coémo y porqué?

"%
il

A través de ordenanzas
municipales para la

Como Comité de la
Microcuenca, hay
que proponerias y

Eso esta
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gsto del manejo de microcuenca
es muy bueno para nuestra
comunidad

Hay que preparar
na reunion con las}=
personas de la

jAh! y la proteccion de
fuentes de agua

\

iene d
protecci6 Y la proteccion de
los bosques y

la reforestacion
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