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El Gobierno de El Salvador a través del Ministerio de Agricultura y Ganaderia, en
el marco de la politica de apoyo a la diversificacion agropecuaria, con los fondos
provenientes de la Privatizacion de ANTEL, ha decidido darle un fuerte impulso a
la produccién de frutas en el pais.

La fruticultura es una de las actividades agricolas de grandes beneficios para la
humanidad.

Su importancia multiple se percibe desde el valor ecolégico que evita el deterioro
ambiental, asi como en la salud humana, aportando vitaminas y minerales importantes
para la dieta del ser humano

En la economia, contribuye diversificando los rubros de exportacion no tradicionales,
ademas es una actividad que demanda mano de obra en las diferentes etapas de
la cadena de produccién.

En una accion innovadora, la ejecucion del PROGRAMA -FRUTALES- ha sido
encomendada al Instituto Interamericano de Cooperacion para la Agricultura IICA.

OBJETIVO GENERAL.:

Aumentar la capacidad del sector agricola para contribuir en la diversificacion, el
crecimiento econémico del pais, la generacion de divisas, la creacion de fuentes
de empleo y el mejoramento de la ecologia.
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PRESENTACION

El gobierno de El Salvador a través del Ministerio de Agricultura y
Ganaderia (MAG), en coordinacion con el Instituto Interamericano de
Cooperacion para la Agricultura (IICA), en el marco de la politica de
apoyo a la diversificacion del agro salvadorefio y con fondos provenientes
de la privatizacion de ANTEL, decide impulsar la produccién de frutas
en El Salvador, por medio del Programa Nacional de Frutas de El Salvador
(FRUTAL ES).

El objetivo del programa es aumentar la capacidad del sector agricola
para favorecer la diversificacion, el crecimiento econémico del pafs, la
generacion de fuentes de trabajo y el mejoramiento del ambiente.

El Programa FRUTAL ES se desarrolla bajo un enfoque de Cadena
Agrocomercial, teniendo como base orientadora para la toma de decisiones
de la produccién, al mercado, quien define los cultivos que se deben
desarrollar.

El nispero (Manilkara zapota), es una fruta tropical con origen
mesoamericano, incluyendo nuestro pais, en donde existe gran cantidad
de dreas con condiciones eddficas y climaticas adecuadas para el
establecimiento y desarrollo de dicho cultivo, a nivel comercial.

En la actualidad el pafs carece de plantaciones comerciales de nispero
(Manilkara zapota), asimismo, no se cuenta con suficiente desarrollo
tecnoldgico para un mejor aprovechamiento de la rentabilidad que este
cultivo puede generar al productor.

El nispero produce una fruta dulce, jugosa, con una pulpa de color
bronceada, aromatica, muy apetecida en otros paises, los cuales han
desarrollado cierta tecnologia, que ha servido de base para elaborar la
presente guia, que contiene el resultado de una revisién bibliografica,
para ponerla al servicio de aquellos interesados en el desarrollo de este
cultivo.

La “Guia Técnica del Cultivo del Nispero” contiene informacion basica
y til sobre las generalidades del cultivo del nispero (Manilkara zapota),
aspectos botdnicos, requerimientos agro-ecoldgicos, zonificacion del
cultivo para El Salvador, propagacién, establecimiento y manejo
agronémico de la plantacion, cosecha y poscosecha e informacién
financiera, entre otros.

El Programa FRUTAL ES se enorgullece de poner en manos de técnicos,
productores, estudiantes y personas interesadas en la produccién comercial
de frutas tropicales, la presente “GUIA TECNICA DEL CULTIVO DEL
NISPERO”, esperando que ella les sirva de orientacién, y que al mismo
tiempo despierte el interés y la curiosidad de instituciones gubernamentales
y privadas, para generar tecnologia que permita el perfeccionamiento
de la tecnologia inherente a este cultivo.
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FRUTAL ES

El nispero (Manilkara zapota), es una fruta
tropical, originaria de Mesoamérica, conocido
comuinmente como: Chicle, Zapotillo, Chico,
Chicozapote, Nispero, Sapotilla y Sapota.
En la actualidad se encuentra distribuida
en diferentes paises o centros de produccién
que han logrado una buena aclimatacion e
inclusive seleccionado y mejorado su material
genético.

El nispero tiene diferentes usos, tales como:
consumo como fruta fresca, usos medicinales
e industriales, entre otros. En el pasado,
el latex que se extrae del arbol de nispero,
se utilizd en la fabricacion del chicle, motivo
por el cual se difundié su cultivo a nivel
mundial.

El chicle saborizado, se consume por millones
de personas, ya sea por su dulce sabor,
para refrescar la boca o para calmar los
nervios. También del nispero se obtenia el
plastico transparente de las peliculas
cinematograficas.

a. Origen

El nispero tiene su origen en Mesoamérica,
extendiéndose desde el sur de México, Centro
América, hasta Venezuela y Colombia. Esta
especie se introdujo a las Antillas, Florida,
Islas Key. A las Filipinas fue llevada por los
espanoles y de ahi pas6 a Malasia y a los
tropicos del Viejo Mundo, principalmente a
paises de los continentes de Asia y Africa.
Actualmente se cultiva extensamente en el
sur de La Florida y las Indias Occidentales.

I. INTRODUCCION.

Il. GENERALIDADES DEL CULTIVO

Es nativo de los bosques muy himedos
de Mesoamérica y parte norte de Sur América,
se cultiva por sus frutos comestibles que
presentan buen sabor y del cual se han
obtenido variedades de alta calidad, sin
embargo, la seleccion y propagacién de
variedades clénales para la produccion
comercial como fruta, se realiza lejos de su
lugar de origen: lejano Oriente como La
India, Tailandia, Filipinas, y en lugares de
Estados Unidos como La Florida y Hawaii,
donde se han desarrollado las variedades
comerciales de mayor importancia.

Recientemente varios investigadores e
instituciones en México y Centro América,
han iniciado la labor de caracterizar, propagar
clonalmente, y evaluar materiales nativos,
conocedores del gran banco de germoplasma
de la especie Manilkara zapota, que se
encuentra sin explotar en los bosques, patios
de casas, y fincas, principalmente en algunas
zonas del Petén de Guatemala.

Los principales productores son México y la
India. En El Salvador se encuentran como
arboles dispersos en huertos familiares, fincas
cafetaleras de la zona de Bajio y Media Altura.

b. Clasificacion

Reino: 1 Plantae

Filo: | Magnoliophyta
Clase: 7' Magnoliopsida
Orden: ' Ebenales

Familia: = Sapotaceae
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Género: Manilkara
Especies:  Chicle (Pittier) Gilly,

staminodella Gilly,
zapota (L.) Royen

En la regiéon Neo-tropical se encuentran 30
especies del genero Manilkara, la mayor parte
localizada en el Amazonas Brasilefo, las
maderas de ese grupo son muy valiosas en
el mercado por presentar altas densidades y
una gran resistencia al ataque de hongos de
la pudricién y al comején.

c. Descripcion botanica

i. Raiz

El crecimiento y distribucion del sistema
radicular del nispero depende de las
propiedades fisicas del suelo como: densidad
aparente, infiltracion, porosidad, retencion
de humedad, profundidad efectiva, entre
otros.

Segln estudios realizados por el Centro de
Investigaciones Agropecuarias de Venezuela,
en un suelo con textura franco en sus primeros
20 cm., franco arenosa en profundidad de
20 a 40 cm. y arenosa de 41 a 130 cm. de

profundidad encontraron: que en los primeros
40 cm. de profundidad, independientemente
del diametro de las raices, se localizan en
sentido vertical el 60% del total de raices;
en los 40 a 80 cms., el 30%, y entre los 80
a 100 cms., el 12.7%; porcentaje que se
considera elevado comparado a la
distribuciéon radical de otros cultivos.

Se considera entonces que el nispero posee
un sistema radicular muy vigoroso, siendo
por ello que este cultivo tiene gran
adaptabilidad a diferentes condiciones
ecolégicas, especialmente en aquellas
caracterizadas por su baja precipitacion.

ii. Tallo (arbol)

El arbol de nispero va de mediano a grande.
Son drboles que crecen lentos pero son
duraderos. Arboles en forma natural, de pie
franco y a libre crecimiento, como el caso
del uso forestal, puede alcanzar alturas de
hasta 45 metros y con un diametro normal
de hasta 1.5 m, sin embargo, en forma
comercial y por efecto de las podas
sistematicas, los arboles se mantienen de
tamafos moderados, con una copa densa y
redondeada.

Arbol adulto de nispero variedad Chipé, en edad productiva.
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El &rbol de nispero produce una de las
maderas mas atractivas y de calidad,
caracterizada por ser dura, pesada, fuerte y
resistente, con albura color rosaceo claro y
el corazén o duramen de un vistoso color
café chocolate oscuro cuando seca.

Tronco / Ramas.

Tronco recto, acanalado en la parte inferior,
crecimiento simpodial de las ramas (tipo
Terminalia), sin contrafuertes. Ramas
numerosas, las basales o principales tienen
tendencia horizontal.

Corteza.

El tronco presenta una corteza externa de
color pardo, agrietada o con fisuras, formando
piezas mas o menos rectangulares, muy
suberificada, que al cortarla exuda un latex
blanco utilizado en la fabricacién de goma
de mascar.

La corteza interna es de color crema rosado
fibrosa, con abundante exudado, lechoso,
blanco, pegajoso, muy amargo y astringente.
Presenta un Grosor total de 20 a 25 mm.

. Hojas

EI follaje es de hojas perennes. Las hojas son
de forma elipticas u oblongo-elipticas, de 4
a 20 cm. de longitud y de 2 a 7 cm. de ancho
acuminadas, simples, dispuestas en espiral,
agrupadas en los extremos de las ramillas.

La textura es ligeramente coridcea y su sistema
de nervadura es notable, de color amarillento,
con los nervios secundarios casi
perpendiculares al nervio central.

Las hojas jovenes presentan el envés
ligeramente ferrugineo, de color verde a

rosado y cuando madura la [dmina es verde
oscura, brillante en el haz, palida y opaca
en el envés. Ademas es glabra, papiracea.

f

Diferentes estadios de la flor de nispero

iv. Flores

Flores pequenas, axilares, de 10 mm de largo
y 6 2 9 mm. de diametro, poseen 6 sépalos
de color pardo-verdoso, 6 pétalos blancos y
6 estambres. Son flores solitarias, a veces
aglomeradas en las puntas de las ramas, éstas
se encuentran sobre un pedicelo de hasta 2.5
cm. de longitud. Las flores son de forma
campanada, color blanquecina y dulcemente
perfumada. Su sexualidad es hermafrodita.

Hojas del mspero a *parte superior 0 haz

parte interior o envés




Inflorescencia del nispero Caluco

v. Fruto

El fruto es una baya subglobosa, redonda o
en forma de pera, con cdscara morena, mas
0 menos marrén y dspera, con una longitud
de 5 hasta 15 cm. y un didametro de 5 hasta
10 cm. Con el caliz y estilo persistentes.

La pulpa o endocarpio es carnoso y jugoso,
muy dulce, de color amarillo rojizo o
bronceado, aromdtica y comestible; contiene
de 2 a 12 semillas negruzcas; algunas
variedades producen frutos sin semilla.

Los frutos inmaduros tienen cierta cantidad
de latex en su interior.

vi. Semillas

El fruto puede contener de 2 a 12 semillas,
éstas tienen forma largo-oval o de gota, planas,
de 16 223 mm. de largo y 8 a 16 mm. ancho,
color café-negruzcas a negras, duras, brillantes
y muy notables por la presencia de un amplio
hilo conspicuo u ombligo blanco en el borde,
el cual ocupa casi la mitad de la superficie
de la semilla, caracteristica muy propia de
las frutas de la familia de Sapotaceae, ademas
posee un gancho curvo en la parte terminal
angosta de la semilla. Existen variedades que
carecen de semillas como el Chipé.

Semillas de nispero

Formas ovalada y globosa de los frutos del nispero




Pulpa de nispero Betawi, de color llamativo y con pocas semillas por fruto.

d. Aspectos Fenoldgicos

i. | El follaje del nispero es perennifolio, las ™
hojas presentan una capacidad fotosin- 1/
tética baja, pero dentro los rangos per-

mitidos para las especies perennifolias.

ii. La floracién se puede presentar de =

Fruto de nispero Caluco

a junio y septiembre a octubre.

Se pueden encontrar flores durante la 11
mayor parte del ano.

iii.La polinizacion del nispero es del
1 tipo entomdfila.

iv. La fructificacion se presenta de octubre 1

febrero a octubre, con picos en marzo T enero a febrero/abril-mayo.

— II. REQUERIMIENTOS AGROECOLOGICOS DEL NiSPERO ——

a. Clima

El nispero es un cultivo de clima tropical,
Trépico himedo y Trépico sub-hdimedo. De
condiciones ambientales calidas, himedas,
pero relativamente secas. El cultivo se
recomienda de los 200 a 1,200 metros sobre
el nivel del mar. Requiere de una precipitacion
pluvial igual o mayor a los 1,400 milimetros
de lluvia por afio, se puede establecer en
lugares con precipitaciones de 1,000 a 2,600
mm. anuales, distribuidos por lo menos en
230 dias de lluvia. La temperatura éptima
oscila de 22 a 30°C (centigrados), con
temperaturas promedio de 27.7°C,

minima de 19.2°C y maxima de 35.0°C. Sin
embargo los arboles adultos pueden soportar
temperaturas bajas de -2 a -3°C por varias
horas; los 4arboles jévenes son mas
susceptibles y pueden morir con temperaturas
de -1°C. Es muy resistente al viento,
huracanes, sequia y rocio salino;
moderadamente resistente a heladas. Las
noches frescas constantes se consideran un
factor limitante para el cultivo.

b. Suelo

Las propiedades quimicas vy fisicas de los
suelos y su manejo, ejercen un efecto sobre
el desarrollo radicular en diferentes cultivos,
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como el nispero. Se ha comprobado que la
presencia de horizontes compactados, el
nivel fredtico y el estado nutricional del suelo,
constituyen, junto con el manejo, los factores
edaficos que afectan y modifican la
distribucion del sistema radicular e inciden
en el crecimiento y desarrollo de la planta 'y
por consiguiente en la produccién.

El nispero se adapta a una gran variedad de
suelos, sus mejores cosechas las presenta en
suelos francos, franco arenosos, franco
arcillosos y arcillosos ligeros, con buen
drenaje; ademds que sean ricos en materia
organica y con pH de 5 a 6.3., sin embargo,

El nispero es considerado en El Salvador,
como especie nativa, las zonas potenciales
de produccién son las siguientes: Cadena
Costera intermedia y Occidental, valles
interiores, Meseta Central, dreas de pie de

se obtienen rendimientos aceptables en
cualquier tipo de suelo: pedregoso, tierras
de origen calcéreo, ferruginoso, arenoso,
café-arcilloso, poco profundo, igneo o
metamorfico, siempre y cuando el drenaje
no sea limitado.

Los terrenos donde se desarrolla el nispero
son: terrenos escarpados, planos o ligeramente
inclinados, algunos de naturaleza calcérea,
cafnadas, potreros, planicies y vega de rios,
entre otros. Algunos terrenos con riesgo de
erosion, se deben proteger con las respectivas
obras de conservacién

1IV. ZONAS POTENCIALES EN EL SALVADOR

monte y pisos altitudinales de las Cordilleras
del pais. Tradicionalmente los departamentos
de Sonsonate y La libertad son excelentes
productores de nispero.

Figura 1: Zonificacion del cultivo de nispero.

Fuente: MAG-IICA
Elaboracion: Ing. Mauricio de Jess Vanegas
Criterios: Altitud y Agrologia

Afio: 2004
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En el mundo existe una gran cantidad de
variedades, las mas comunes las siguientes:

En la zona de La Florida se reportan las
variedades: Prolific, Russel, Betawi, Makok,
Jamaica, y Chip6. En Mérida, Yucatan,
México, las variedades: Hasy4, Molix o
Mulix, Morena, Oxkutzcab (Ox),
Campechiana. De Tailandia y Filipinas (via
Australia): Kai Hahn, Krausuey, Tropical,
Ponderosa, Makok, BKD 110.

En El Salvador, el Centro Nacional de
Tecnologia Agropecuaria y Forestal (CENTA)
cuenta con las selecciones criollas: Caluco,
Mejia, Talcomunca, Rodriguez. El Programa
FRUTAL ES, introdujo de México la variedad
Betawi.

a. Desarrollo de la plantula

Como en las plantas superiores, el ciclo de
vida del nispero, pasa por las fases de
embrion, estado juvenil y adultez. La planta
de nispero pertenece al modelo arquitectural

V. VARIEDADES

de Aubreville y se caracteriza por presentar
crecimiento ritmico tanto en el tronco como
en las ramas. Su tallo también se caracteriza
por ser monopddico, ortotrépico y continuo.

El crecimiento que se da desde la germinacion
hasta cuando el meristemo apical se
transforma en yema, forma parte del periodo
juvenil que dura de 18 a 24 meses, en ella
se forman hojas, yemas vegetativas axilares
y ramas primarias.

Los cotiledones que se transforman en hojas
asimiladoras, contindian creciendo y persisten

Nispero Chip6 en estado inmaduro, en etapa de crecimiento e
inflorescencias acompanantes.

Nispero Caluco con madurez fisioldgica completa
en fase de ablandamiento, acompaiiado de fruto en crecimiento.
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por mas de 15 meses. Las hojas verdaderas
son: simples, lanceoladas u ovaladas y de
tamafo grande en la parte distal. Fstas se
presentan en espiral, contrarias a las agujas
del reloj.

La ramificacion se presenta en verticilos, se
inicia después de 9 a 10 meses, se ubica encima
de la hoja nueva y frecuentemente aparece
entre los 14 y 15 meses; en algunos casos puede
llegar a los 18 meses sin haber ramificado. Las

a. Propagacion sexual.

La propagacion del nispero en forma sexual o
por semilla, se usa para la seleccién de tipos
superiores, este tipo de propagacion no debe
ser usada para plantaciones comerciales, ya
que la propagacion por semilla genera
plantaciones con baja productividad y frutos
de calidad inferior, comparada a lo que se
obtienen con la propagacion vegetativa.

Al conservar las semillas de nispero en
condiciones adecuadas, se mantienen viables
por varios afios. Las mejores son las grandes
que se encuentran en los frutos de mayor
tamano. Germinan facilmente pero el
crecimiento es lento y los arboles tardan
alrededor de 8 a 9 afos para iniciar su
produccion. La propagacion por semilla puede
ser a través de semillero o por medio de
transplante de plantulas y por siembra directa
de la semilla.

b. Propagacion asexual.

Debido a que en la propagacion por semilla o
con drboles de pie franco existe una gran

V1. PROPAGACION

primeras ramas son plagiotropicas y de
crecimiento modular. Los médulos laterales son
de floracién lateral y de crecimiento indefinido.

La fase juvenil, que va desde germinacion hasta
cuando aparecen las primeras flores tiene una
duracion de 6 a 8 anos, cuando los arboles son
a pie franco o por semilla. No existen estudios
en cuanto a los cambios morfolégicos y
fisiol6gicos que pueden presentarse en la
transicion de la fase juvenil hacia la fase adulta.

variacion en la forma, calidad y produccién de
nisperos, la propagacion vegetativa es
considerada la mejor para establecer
plantaciones comerciales, a pesar de la dificultad
ocasionada por el latex gomoso que expele la
planta.

Existen diferentes formas de propagacién asexual
del nispero, entre los que se encuentran:’

e Acodo aéreo. Sin éxito en las condi-
ciones de Florida.

¢ Acodo de tierra.

e Brotes o retofios. Los esquejes de las
ramas maduras florecen y fructifican en1
poOCos anos.

o Cortes de raiz. Sin éxito en las condicio-
nes de Florida.

¢ Cortes de tallo.

*  Injerto de yema.

¢ Rizoma.

Con el establecimiento de nuevas plantacioenes
de nispero, se ha comenzado a adoptar la
propagacion por injerto, ya que esta técnica
tiene como finalidad, acortar el periodo juvenil
de la planta; ademds da origen a plantas
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uniformes con caracteristicas vegetativas vy
reproductivas similares y con una capacidad
productiva de fruta de igual calidad.

Los métodos de injertacion recomendados
son: el injerto de enchapado lateral, y el de
hendidura o pua terminal, para el caso de El
Salvador el mas practicado es el de
enchapado lateral, con el cual se consigue
“pegues” o “prendimientos” iguales o
superiores al 95%, dependiendo de la
destreza del injertador. Sin embargo, otros
paises, como Venezuela tienen mayor
porcentaje de prendimiento con el injerto de
pua terminal.

La practica del injerto en nispero se puede
realizar en cualquier época del afo, para
realizarla se debe disponer de patrones o
porta-injertos cuya propagacion obliga a la
obtencién por semillas, las cuales deben
pasar por la etapa de vivero, en la cual
germinan, emergen y crecen. Las plantas de
nispero son de crecimiento lento y requieren
de 12 a 15 meses para alcanzar el estado
apropiado de injertacion.

1.Pasos para la injertacion
i. Obtencion de la semilla

La semilla para producir los patrones tiene
que provenir de plantas bien desarrolladas,
vigorosas, sanas y altamente productivas, con
esto se pretende asegurar que las plantas
obtenidas de esas semillas hereden las
caracteristicas parentales de la madre y que
por consiguiente mejoren la respuesta del
injerto.

Las mejores semillas son las grandes, que

estan presentes en las frutas también grandes,
las semillas tienen que ser extraidas
manualmente; éstas germinan facilmente, sin
embargo su crecimiento es lento. Como
promedio se puede esperar que en un
kilogramo se encuentren alrededor de 2,500
semillas. La semilla es de tipo intermedia, no
presenta latencia y no requiere tratamiento
pre-germinativos

ii. Preparacion del sustrato del semillero

El sustrato para el semillero se prepara
terciando 1/2 a 2/3 de tierra sueltay 1/2 a
1/3 de arena lavada y colada, con el propésito
de tener un sustrato suelto, aireado que
favorezca el crecimiento y desarrollo radicular
y ademads que facilite el arranque de las
plantulas al momento del transplante.

iii. Tratamientos de sustrato y suelo

e Solarizacion de Suelo

Entre las alternativas para el tratamiento de
suelos o sustratos, se menciona la
solarizacién, que muchos confunden con la
simple exposicion del sustrato a la incidencia
de los rayos solares, con resultados no muy
alentadores. A continuacién se expone una
forma ordenada de aplicar este método de
tratamiento de suelo.

La solarizaciéon del suelo o sustrato, es un
proceso térmico o de calentamiento del suelo
que utiliza la radiacion solar. Consiste en
cubrir el suelo himedo con un film o [dmina
de plastico o polietileno transparente, durante
cuatro a seis semanas en los meses de mayor
temperatura (época seca, conocida como
verano).
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La temperatura que logra el suelo durante
este proceso es letal para muchos patégenos,
insectos y malezas. La efectividad de la
solarizacion depende de la temperatura que
se logre en el suelo, la cual esta en funcion
de la estructura del suelo, la temperatura del
aire, la humedad del suelo, el largo o duracién
del dia, la intensidad de la luz solar y de la
capacidad de la [dmina de plastico o film
para dejar pasar la luz y retener la energia
transmitida, generalmente esta depende del
grosor de plastico.

Formas de accion: los mecanismos a través
de los cuales la solarizacién logra controlar
enfermedades, insectos y malezas, son
principalmente tres.

1..El mas importante es el efecto producido
por el golpe de calor que reciben los
microorganismos.

2. Luego la liberacién de compuestos
voldtiles, como amoniaco y anhidrido
carbdnico.

3. La modificacion de la microflora del
suelo, a aumentar los organismos bené-

ficos, de los cuales algunos actdan en

la descomposicion de la materia orga- i
nica y otros son controladores o inhibi-

dores biolégicos de los microorganismos
perjudiciales que se desean controlar.

Recomendaciones de aplicacion

Suelo: el suelo debe estar lo mas mullido
(suelto) posible, ya que de este modo queda
la minima cantidad de aire, el cual puede
actuar como aislante. Ademas, el terreno o
cama del sustrato o suelo tiene que estar

nivelado, libre de malezas y restos vegetales.
De esta forma, también se tienen mejores
condiciones para el sellado superficial del
suelo.

Humedad del suelo: el éxito de la solarizacion
depende en gran medida de la humedad del
suelo o del sustrato, cuya accioén es relevante
en activar la flora y fauna del suelo, es decir,
se rompe la dormancia de estructuras de
resistencia, estimulando la germinacion de
semillas de malezas y el desarrollo de los
microorganismos patégenos e insectos,
quedando en un estado de mayor sensibilidad
al calor. También permite mayor rapidez y
profundidad a la conduccién al calor.

Es recomendable regar hasta que la humedad
alcance por lo menos 60 centimetros de
profundidad y el suelo alcance un 70% de
su capacidad de campo.

Temperatura del suelo: 1a mayor parte de los
organismos indeseables existentes en el suelo
mueren cuando la temperatura supera los
37°C durante un periodo largo. Para lograr
esa condicion y obtener un buen control, es
necesario mantener el suelo en solarizacion
por cuatro a seis semanas, puesto que las
capas superiores se calientan mas rapido que
las mds profundas.

Por ejemplo, en Israel se usa la solarizacion
para eliminar los esclerocios de Verticillium
dahliae, alcanzando una eficiencia del 90 al
100%, al mantener la solarizacion de 30 a
42 dias hasta alcanzar altas temperaturas,
hasta una profundidad de 50 centimetros.
Para ellos los meses de verano son los mas
indicados para realizarla.
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Tratamiento quimico 7. El sustrato se mantiene cubierto
aproximadamente por 10 a 15 dias, esto'
depende de la época de aplicacién y
la altura del nivel del mar, a temperatura -
mds alta, menos tiempo de espera.

Para garantizar la sanidad de las semillas y
plantulas, se puede tratar el sustrato utilizando
un fumigante como: Dazomet (Basamid), a
razén de 135 gramos por metro ctbico de

suelo, es decir, 27 gramos por metro cuadrado 8. Después de 10 a15 dias cubiertos, se
de era con una altura de 20 cm. En cuanto retira el plastico.

al uso de fumigantes para el tratamiento de

suelo o sustrato, se deben seguir las 9. Picar el suelo para deshacer terrones
recomendaciones dadas por el fabricante de y lograr que salga todo residuo de gases. |

cada agroquimico. . ‘
10.Se recomienda remover o airear el

Tratamiento con Dazomet 98% (Basamid) sustrato por 7 dias, procurando no
profundizar mas de 25 a 30 centime- 1
tros, de tal manera que no se mezcle |
suelo fumigado con capas inferiores
sin desinfectar. Para evitar este efecto,
Pasos a seguir: se puede colocar el sustrato sobre una
lamina de plastico negro de 400 micras.

El Dazomet posee un amplio espectro de
accion contra nematodos, hongos, insectos
del suelo y malezas.

1. Mantener el sustrato himedo por 7 1
dias 0 mas, previo a la aplicacion del 1/ 11.Finalmente se realiza una prueba de:
fumigante. germinacion, con semillas de lechuga,
esto permite determinar si todavia

2./ Aplicar riego antes de colocar el ,
existen trazas de gas en el suelo tratado.

producto

Cabe mencionar que en el manejo de este
tipo de agroquimicos se deben observar los
cuidados necesarios y de proteccion del
4. Se incorpora inmediatamente, pues los ' personal que lo aplica, para ello debe usarse:
gases empiezan a formarse en cuanto 1 botas y guantes de hule, mascarilla, anteojos
los granulos entran en contacto con el (71 y overol.
suelo himedo.

3../Se esparce el producto sobre la
superficie del suelo en forma manual.

iv. Siembra de la semilla
5. La dosis recomendada es de 40 a 60!

gramos de producto por metro 1 Lasemilla se puede sembrar directamente a
cuadrado de cama de sustrato con 30 (= la bolsa o elaborar semilleros y luego
cm. de altura (134 gramos/metro  transplantar la plantula a vivero.

cubico).
Cuando se elabora semillero, la semilla se

6. Para mantener la temperatura sobre (71 siembra en surcos distanciados a 10 cm. entre
10°C y evitar el escape de gas, el suelo ' sj'y la semilla separada a 1 centimetro entre
se sella con plastico nuevo transparente.. ellas, la profundidad de siembra es de 2




centimetros, procurando que la semilla quede
cubierta por un centimetro de tierra o sustrato.

La posicién de la semilla es con la parte
puntiaguda o delgada hacia abajo y que el
ombligo blanco también quede volteado
hacia abajo.

Posicion de la semilla al momento de la siembra.

v. Germinacion de la semilla

La semilla de nispero se coloca en
germinadores con sombramiento del 40 a
50%. La germinacion y emergencia son del
tipo fanerocotilar y epigea, la germinacién

se inicia de los 15 a 16 dias y se completa
a los 48 dias después de sembrada,
generalmente se obtiene el 75% de
germinacion entre los 28 y 30 dias. En algunos
casos se han logrado germinaciones hasta
del 90%. La emergencia bajo sombramiento
se inicia entre los 30 a 40 dias, a los 50 puede
alcanzar un 70%.

La plantula se transplanta en estado de
“papalota” y se coloca bajo ramada con 50%
de sombra, para un mejor crecimiento en el
vivero.

vi. Seleccion del material a propagar

La seleccion del material a propagar, debera
estar en funcién de varios factores pero el
principal es la demanda del mercado, las
condiciones agro-ecolégicas del lugar, los
rangos de tolerancia del material, preferencias
del productor y la productividad de la
variedad.

Diferentes estadios de crecimiento de las plantulas de nispero
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vii. Preparacion de la vareta

La vareta, que es un vastago o retono terminal
joven, cuyas yemas apicales estan en estado
de reposo.

La vareta se prepara con 10 a 15 dias previos
a la injertacion. La preparacion consiste en
cortar las hojas (no arrancar), dejando parte
del peciolo en la planta o vareta, ya que este
servird de indicador, para saber cuando la
varetas (yemas) estan listas para injertar; la
prueba consiste en tocar los restos del peciolo
dejados, cuando éstos caen facilmente al
tocarlos, significa que el material esta en su
punto para la injertacion.

viii. Injertacion

De los 9 a 12 meses de edad, el patron estara
listo para ser injertado, en algunos casos se
logran patrones con condiciones de injerto
a los 8 meses. La condicion determinante
para que un patrén sea injertado, es que el
tallo a nivel del injerto tenga un grosor
aproximado de 5 a 6 milimetros. En algunos
paises se recomienda mantener al patrén

Vivero bajo sombramiento rustico, a través de ramada
de palmas de coco

bajo sombra parcial del 30 al 40%, durante
1 a 2 meses, para mejorar su pegue o
prendimiento.

El injerto recomendado es el de Enchapado
Lateral; el cual consiste en hacer en el patrén
y la vareta, un corte longitudinal de 3 a 5
cm, procurando que ambos cortes tengan
igual grosor, con ello se favorece el contacto
entre los “cambium” del patrén y yema,
incluyendo ambas cortezas, que al acoplar
exactamente, ayudan a sellar la herida
causada por la injertacion, esto disminuye la
posibilidad de penetracion de agua, favorece
la unién yema-patrén, mejora la estética o
presentacién del injerto, entre otras.

Si existe escasez de material vegetativo o
yemas para injertar, se puede usar el Injerto
de Escudete-Enchapado, con buen porcentaje
de pegue, aunque si presenta retardo en la
brotacion. El esquema del injerto Escudete-
Enchapado, se presenta en la Fig. 2.

El operador debe trabajar con rapidez y
debera limpiar su navaja con mucha
frecuencia, para eliminar restos de latex. Para
la limpieza puede usar un trapo con alcohol,
frotar la navaja con una piedra pémez y en
dltimo caso usando la piedra de afilar.
El patrén y la yema se unen, luego se amarran.
Existen dos opciones, la primera es dejar la
vareta descubierta, esta es la mas
recomendable, y la segunda es cubrir la vareta
completamente con la cinta plastica
transparente, procurando dejar un espacio
para el intercambio de gas libre. Con el
cubrimiento de la vareta se previene la
deshidratacion y se evita la entrada de agua,
sin embargo esta opcion demanda




Figura 2: Esquema de injerto enchapado - escudete

a) Corte tipo enchapado en el patron. b) obtencion de las yemas tipo
escudete y base de enchapado. c) colocacion de la yema en el patrén d) amarre del injerto.

Diferentes etapas del vivero: a) patrén con grosor del tallo adecuado a nivel donde se injertara. b) injerto de
enchapado lateral realizado. c) acercamiento del injerto de enchapado lateral.
mayor supervision para quitar la cinta antes  verano, generalmente se recomienda
de que esta cause dano a las yemas. Con  realizarlo en horas fresca, a la caida de la
yemas tiernas se debe dejar descubierto el  tarde.
injerto todo el tiempo.
ix. Cuidados post-injertacion
La mejor época de injertar son los 2 a 3 meses
dltimos de la época seca (febrero — abril),  El prendimiento del injerto se reconoce al
[lamada cominmente en nuestro medio observar los signos de brotacién de
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la yema apical del injerto y la aparicién del
punto verde, de las nuevas hojas en
formacion, el maximo porcentaje de
prendimiento o pegue, se obtiene de los 25
a 30 dias después del injerto.

De los 40 a 45 dias el patrén o porta-injerto
debe ser decapitado en forma gradual,
eliminando cada 8 a 10 dias un 25% de
patron. El corte del decapitado debe ser
inclinado o achaflanado, orientando la
inclinacién del corte al lado contrario de la
union del injerto.

Corte
Inclinado

Planta de vivero con injerto de enchapado lateral
completamente pegado y decapitado, observe el corte
inclinado del patron, sefialado por la flecha

VII. ESTABLECIMIENTO DE LA PLANTACION

a. Seleccion del terreno

Para el establecer plantaciones comerciales
de nispero, es necesario que el productor
tome en consideracion diferentes aspectos,
entre ellos: suelo, clima, entorno social,
ubicacién de la propiedad, distancia a
mercados, accesibilidad a la finca y al terreno,
entre otros.

i. Ubicacion: cualquier plantaciéon comercial
requiere o debera ser establecida bajo
condiciones favorables, entre ellas: vias de
acceso, medios de comunicacion,
disponibilidad de mano de obra en los
alrededores, facilidad para provision de
insumos, cercano a centros de acopio y
centros de comercializacion.

ii. Clima: se deben conocer los aspectos
climaticos: lluvia anual la cual no debe ser
menor a 1000 mm. por ano, presencia y
duracion de la canicula o “veranillo”,
velocidad, direccién y época de vientos, a
pesar de que el nispero es resistente a los
vientos, pero si éstos se presentan en la época
de floracion, la produccién se disminuye.

La temperatura debe promediar los 27.7°C,
ademas se requiere de un lugar con adecuada
humedad ambiental y una altitud de los 200
a 1,400 metros sobre el nivel del mar. Estos
son aspectos que deben cuidarse, ya que
ayuda a prevenir problemas fisiolégicos y
fitopalégicos que afecten el crecimiento,
desarrollo y productividad de la plantacion
de nispero.

iii. Suelo: entre las principales caracteristicas
fisicas que se deben de observar estan: buena
profundidad efectiva del suelo, textura mas
o menos suelta, de media a alta fertilidad,
poca presencia de piedras, buen drenaje
interno y externo. Las caracteristicas quimicas
que deben cuidarse son: pH adecuado de 5
a 6.3, aunque el nispero tolera suelos con
alguna salinidad es preferible evitarlos, pues
no se conoce cuanta salinidad soporta.

b. Sistema de produccion

Antes de proceder al trazo del disefo de la
siembra, es necesario definir el sistema de
produccién que se implementard, empezando
por definir si serd un cultivo solo o
monocultivo, o si se establecera en asocio,




FRUTAL ES

ya sea temporal o permanente, para luego
definir las acciones futuras de acuerdo a cada
sistema de produccion.

i. Sistema de produccion en
monocultivo:

El monocultivo facilita el manejo agronémico
de la plantacion, el control de la mano de
obra empleada, el célculo de los costos de
establecimiento y produccion, la proyeccién
de la produccién entre otras.

Cuando se establece una plantacion de
nispero en monocultivo, en los primeros afos
se puede asociar temporalmente con otros
cultivos, ya sean anuales o semi-permanentes,
aprovechando la amplitud de la calle;

La definicién de los cultivos que pueden
asociarse, dependera de la disponibilidad de
otros aspectos, recursos y del terreno, como
por ejemplo: contar con fuente de agua,
disponibilidad de sistema de riego y topografia
del terreno. Entre los cultivos que se pueden
asociar se encuentran: hortalizas, pastos,
musaceas, frutales semi-permanentes de porte
bajo y algunos granos bdasicos como frijol.

En todo caso lo importante es que la planta
de nispero tenga la suficiente disponibilidad
de luz, aire, humedad y nutrientes, evitando
que exista competencia entre si.

ii. Sistema de produccién en
asocio:

El sistema de produccién en asocio o también
[lamado multicultivo, considera al nispero
como un elemento mds del sistema o
plantacién, en interrelacién con los otros
cultivos, ya sea de competencia vy
complementariedad en espacio y tiempo.

El asocio puede ser de dos formas: temporal
y permanente.

El asocio temporal: sera aquel asocio que a
medida que las plantas de nispero van
creciendo, el asocio ira desapareciendo, al
final se convierte en una plantacién de nispero
en monocultivo.

El asocio temporal puede ser de dos maneras:

1. Cuando la plantacién sera en monocultivo
y se realiza asocio con otros cultivos
compatibles, agrondémica vy
econémicamente hablando. en los
primeros anos, mientras las plantas crecen
y comienzan a producir frutas.

2. Cuando existe una plantacién permanente
y se desea sustituir con nispero, para ello
se tendra que manejar o eliminar plantas
del cultivo actual, para proveerle
condiciones favorables al nispero
introducido, posteriormente el cultivo
inicial se ira eliminando en forma
paulatina y sistematicamente, de acuerdo
a las demandas del nispero, la eliminacion
se hard hasta que el nispero sustituya
completamente al cultivo y quede
practicamente como un monocultivo.

El asocio permanente: este asocio se
mantendra durante toda la vida productiva
del nispero y su objetivo es que los ingresos
no dependan de un solo producto (dicho
popular: no poner los huevos en una sola
canasta), este tipo de asocio presenta mayor
complejidad para su mantenimiento, ya que
se incrementa el riesgo por ataque de plagas,
al no seleccionar adecuadamente los cultivos
a asociar. Se debe procurar que los cultivos
asociados cuenten con suficiente luz, aire,
humedad y nutrientes, evitando la
competencia entre ellos.
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c. Preparacion del terreno.

Una vez realizado el diagnéstico en la finca
y luego de seleccionar el terreno para
establecer la plantacién de nispero, se
procede a la preparacion del mismo, las
actividades a realizar dependen de las
condiciones del terreno, en algunos casos
puede ser:

i. Destronconado.

Si existen arboles que puedan afectar el
crecimiento normal de los nisperos, se deben
eliminar y sacar el material del terreno,
eliminando la parte aérea del arbol, y la
mayor parte del sistema de raices; si el sistema
radicular de los arboles que se encuentran
en el terreno, es muy grande, el ahoyado se
vuelve dificil, y su eliminacion previene el
aparecimiento de plagas en la nueva
plantacion.

ii. Limpia del terreno.

Previo a las actividades de trazo, estaquillado
y ahoyado se debe efectuar un combate de
malezas para facilitar las labores futuras.

iii. Arado

Si las condiciones topograficas del terreno
lo permiten, se realiza un arado profundo,
con el propésito de romper algunas capas
impermeables que se puedan encontrar,
facilitando asi el crecimiento del sistema
radicular de los nisperos.

iv. Rastreado

Si la topografia lo permite, realizar uno a dos
pasos de rastra para mejorar la soltura y

mullido del terreno a fin de tener mejor
permeabilidad y aireacién del suelo.

v. Andlisis de suelo.

Se recomienda realizar un muestreo de suelo
para analizar las caracteristicas fisico-quimicas
del terreno donde se establecerd la plantacion.

Con los resultados del andlisis de suelo, se
pueden realizar las enmiendas necesarias y
efectuar una mejor formulacién de los
programas de fertilizacién, de esta forma,
seran mds apegados a los niveles nutricionales
que presenta el suelo y a las necesidades del
cultivo. La muestra de suelo se toma a una
profundidad de 0 a 20 centimetros. Es
recomendable, que en el mismo sitio se tome
otra muestra a la profundidad de 21 a 40
centimetros, para conocer la presencia de
aluminio téxico en profundidad.

d. Trazo y estaquillado.

El trazo de la plantacién, conlleva al disefio
que este tendrd y se deben realizar las
actividades siguientes:

i. Cuadrado del terreno.

En un terreno plano y de poca pendiente,
esta actividad permite que la plantacién tenga
una buena simetria, es decir que por cualquier
punto que se observe, se pueda distinguir los
surcos y calles del frutal. Una buena simetria
permite un mejor ordenamiento de la
plantacion y facilita la realizacion de las otras
labores. Esta actividad es el paso inicial
del estaquillado.
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ii. Disefio de la plantacion.

La seleccion del disefio o sistema de la
plantacion se refiere al arreglo y la distribucion
que los arboles de nispero tendran en el
terreno, los cuales pueden ser:

Diseno “Al cuadro”.

Es el arreglo mas sencillo y consiste en que
las plantas se siembran a igual distancia entre
surcos y entre plantas, este se recomienda
para terrenos con topografia plana, con
pendientes bajas, menores al 5%.

Figura 3' Arreglo en Sistema al Cuadro
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La distancia (A), es igual entre surcos y entre plantas

Figura 4: Arreglo en Sistema Rectangular
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La distancia entre surcos (2 A), es mayor que la distancia
entre plantas (A).
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Disefio “Rectangular”.

En el marco o disefio rectangular, la distancia
entre surcos es mayor que la distancia entre
plantas, generalmente se recomienda para
asociar el cultivo del nispero con otros
cultivos.

Disefio “Al triangulo”.

Para establecer un diseno triangular,
primeramente se traza un marco rectangulo,
en donde la distancia entre surcos es el doble
de la distancia entre plantas, (que serd la
distancia real de la plantacién), posterior-
mente se trazan las respectivas diagonales y
el punto donde ambas se juntan, es el sitio
donde ira la planta del surco contiguo.

Este diseno es muy similar al de “tres bolillos”,
con la diferencia que en este sistema se usa
la figura de un triangulo isésceles, en donde
la base y la altura del tridngulo tienen igual
distancia, se recomienda para terrenos
accidentados. (Ver figura 6).

Diseno “En tres bolillos”

Las plantas se siembran usando el disefio de
un triangulo equilatero, por lo tanto las plantas

Figura 5: Arreglo en Sistema Tres Bolillos
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La distancia entre plantas en cualquier direccion es igual (A),
pero la distancia entre surcos es menor que la distancia entre
plantas (A-).




Figura 6: Procedimiento para definir un
sistema al triangulo

wyz

Paso 2: Trazo de diagonales
de rectangulo (A x 2A) y definicion del punto de insercion.

Paso 3: Definicién del surco contiguo y del sistema
“En triangulo.” las distancias “A” tienen igual valor, la
distancia “A*”, tienen un valor igual que”A”

tendran entre si igual distancia de siembra;
este sistema se recomienda para terrenos
accidentados o con pendiente mayor al 10%,
ya que su arreglo contribuye a disminuir los
problemas de erosion, que frecuentemente
ocurren es este tipo de terrenos. Este sistema
también es conocido como hexagonal.

iii. Distancia de siembra.

El distanciamiento de siembra para una
plantacién de nispero dependerd de varios
factores, como: topografia del terreno,
fertilidad del suelo, variedad, manejo del
tejido productivo o podas, tecnologia para
el mantenimiento de la plantacién, aplicacion
de riego, etc., asi por ejemplo:

Se recomiendan distanciamientos cortos en
suelos con poca profundidad y baja fertilidad,
ya que los arboles tendran poco crecimiento
y desarrollo. También se usan distancias cortas
cuando se planifica un manejo intensivo, con
podas continuas. Los distanciamientos
amplios se recomiendan para suelos fértiles,
donde el drbol tiene la posibilidad de lograr
un mayor crecimiento y vigor.

En suelos con pendientes moderadas a altas,
de mediana fertilidad y en condiciones de
secano, el nispero tendrd un crecimiento mas
o menos lento, recomenddndose para ello
distanciamientos intermedios.

En el cuadro 2, se presentan sugerencias de
diferentes disenos y distanciamientos de
siembra que se pueden utilizar en el
establecimiento de cultivos comerciales de
nispero.
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Cuadro 1: Férmulas para el calculo de distanciamientos de siembra.

Ptas./mz = 7000 m? + (Ds x Dp)

Dsy Dp: 7 m
Ptas./mz = 7000 m2 + (7 m X 7 m)
Ptas. /mz = 143.

TERMINOS A USAR %i%ll{lag?:i?)
Ds = Distancia entre surcos (m)
En
Dp = Distancia entre plantas (m) Rectangulo

Ptas./mz = 7000 m2 +(Ds x Dp)

Ds: 14 my Dp: 7 m
Ptas./mz = 7000 m2 + (14 m X 7 m)
Ptas. /mz = 71.

7000 m* = 1 mz.
Tres

1.155 = Constante Bolillos

Ptas./mz = (7000 m2 + Dp?) X 1.155

Dp: 7m —» Dp2 49 m2
Ptas./mz = (7000 m? + 49 m2) X 1.155
Ptas./mz = 165.

Cuadro 2: Sistemas y distancias
de siembra para nispero

de Siembra
Rectangular

1 7x7 143
2 8x8 109
3 9x9 86
4 6x12 97
5 7x10 100

Fuente: Elaboracion propia del autor, FRUTAL ES (2004)

Estaquillado.

Una vez seleccionado el diseno y el
distanciamiento de siembra, se procede al
estaquillado, el cual se inicia con la
demarcacion de las lineas madres, las que
se trazan con el cuadrado del terreno.

Para cuadrar un terreno, se fabrica un triangulo
rectangulo (con una pita), con las medidas
siguientes: 3, 4 y 5 metros para cada lado.

Los lados con 3 y 4 metros dardn la
orientacion de las lineas madres del
estaquillado, la unién o convergencia de
estos lados constituyen el vértice o esquina
principal del estaquillado y por consiguiente
de la plantacién, el lado mayor de 5 metros,
se ubica en la parte interior del terreno.

En terrenos inclinados, sobre la linea madre
que corre a favor de la pendiente, se ubican

las estacas, de acuerdo a la amplitud o ancho
de la calle, es decir la distancia que se tendrd
entre surcos.

Sobre la linea en contra de la pendiente o a
nivel, se colocan las estacas que definiran la
distancia entre plantas.

Estas lineas del estaquillado inicial, se
conocen con el nombre de “maestras” y a
partir de ellas se continuard el estaquillado
del terreno hasta finalizarlo. En el caso de
curvas a nivel, estas lineas madres seran
dadas por el trazo de las curvas a nivel.

En terrenos planos, la orientacion de las lineas
madres se define por la carrera del sol,
tratando que la sombra que proyecta un arbol,
no caiga sobre el arbol contiguo; para ello
funciona bien el disefio “en Triangulo” y el
de “Tres Bolillos”.

e. Ahoyado

En el cultivo del nispero como en el de
cualquier otro frutal, el tamafio de hoyo de
siembra es muy importante para la duracion
de la vida datil de las plantas. Un buen
ahoyado facilita la penetraciéon y el
crecimiento radicular de la planta de nispero,
ademds, un buen tamano de hoyo de siembra
permite una buena preparacioén del sustrato
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o cama de siembra, ya que admite la
incorporacion de volimenes grandes de
materia orgdnica. Esto mejora las condiciones
del suelo, al favorecer la aireacién, mejorar
la disponibilidad de nutrientes, incrementar
la poblacién de microorganismos
benéficos, disminuir la presencia de algunos
patégenos como los nemdtodos y aumentar
la capacidad de retener humedad en el suelo.

El ahoyado se debe realizar con suficiente
anticipacién, una practica recomendada es
realizar el ahoyado y abonado (incorporacion
de la materia orgdnica y cal dolomita), al
finalizar la época lluviosa del afo anterior a
la fecha de siembra (octubre-noviembre),
esto trae algunas ventajas, entre ellas:

* El suelo esta himedo por lo tanto es
mas blando para el ahoyado.

* En esa época hay mayor disponibilidad
de mano de obra.

* Existe suficiente tiempo para una mejor |
compactacion del sustrato.

e La siembra del nispero se realizard en
forma temprana.

e Las plantas sembradas reciben mayor:

cantidad de agua lluvia y alcanzan mayor:

desarrollo a la entrada de la época seca.

* Se presenta menos pérdida de plantas.

Cuando la recomendacién anterior no se puede
implementar, entonces el ahoyado debe hacerse
al menos un mes antes de la siembra y el suelo
debe contar con suficiente humedad, para un
buen asentamiento del sustrato y evitar con ello

que la planta se hunda y se de el ahogamiento
de la planta recién sembrada.

Las dimensiones del hoyo de siembra pueden
variar de 50x50x50 centimetros hasta 1x1x1
metros, dependiendo de las caracteristicas fisicas
y quimicas del suelo donde se plantara el
cultivo, principalmente la profundidad efectiva,
textura y contenido de materia orgdnica.

Por ejemplo, para un suelo con poca
profundidad efectiva, textura franco arcillosa y
baja fertilidad, se recomendard un hoyo de
siembra de Tx1x1 metros y la adicion de 30
libras de materia organica bien descompuesta.

f. Abonado

Inicialmente al abrir el hoyo de siembra, la
tierra que se saca de los primeros 15 a 20
centimetros, se coloca en forma separada de
la tierra sacada de los 21 centimetros hasta el
fondo del hoyo.

El abonado consistird en la preparacion del
sustrato con el cual se llenard nuevamente el
hoyo de siembra, el sustrato se prepara al
mezclar la tierra superficial extraida de los
primeros 15 a 20 centimetros del hoyo, a la
cual se le agregan 25 a 30 libras de materia
organica completamente descompuesta, mas
1 a 2 libras de cal Dolomita.

Esta mezcla se coloca en el fondo del hoyo
hacia arriba; si no se logra llenar el hoyo con
el sustrato preparado, el llenado del hoyo se
termina con la tierra sacada de los 21
centimetros hacia abajo del hoyo de siembra,
este proceso es conocido como “Suelo
Invertido”.
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g. Placeado

Una vez realizado el abonado del hoyo de
siembra y el apelmazado del mismo, se realiza
la plaza o terraza individual.

La terraza individual se elabora antes de la
siembra, por que al igual que en el llenado del
hoyo con el sustrato, la tierra removida debe
compactarse antes de colocar la planta, para
evitar que las plantas se hundan o los pilones
se descubran, cualquiera de los dos casos
anteriores dafan el sistema radicular y en ambos
casos provocan deterioros a la plantas recién
sembradas.

h. Seleccion del material de siembra.

Las plantas de nispero que se van a sembrar
deben tener calidad genética, agronémica y
fitosanitaria. Las plantas pueden ser producidas
por el propio productor o compradas en viveros
comerciales que garanticen la calidad buscada.

La calidad genética estara determinada por
la variedad requerida, injertada con yemas
provenientes de plantas productivas, sanas e
identificadas, aun mejor si son plantas
certificadas.

Figura 7: Proceso de ahoyado con suelo invertido

Suelo profundo
sacado del hoyo

7
80 cm

<— 80cm — ¥

Paso 1 Al ahoyar, separar el suelo superficial, de los primeros 20 cm, del suelo profundo o sea de los 21 a 80 cm, sin mezclarlos.

/7 3

Suelo profundo
sacado del hoyo

80 cm

Materia

Orgéncia
descompuesta

Cal
Dolomita

Paso 2 Mezclar el suelo superficial con 25 libras de materia orgdnica y al menos 1 libra de cal Dolomitica y llenar el hoyo.
Completar el llenado del hoyo con el suelo profundo.
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La calidad agronomica se establece por el
uso de patrones compatibles con la yemay
adaptados al sitio de siembra, la zona del
injerto se localiza de los 25 a los 35
centimetros de altura del patron y debe tener
un diametro de 5 a 6 milimetros, el patron
debe estar libre de chupones. La planta debe
tener una altura de 50 a 60 centimetros. El
injerto debe tener una longitud de 15 a 25
centimetros, con un pegue o cicatriz del
injerto completamente sano.

Las bolsas de polietileno tienen que tener el
tamano adecuado, 8x14 pulgadas y un calibre
de 3 “geish” (300 micras). El sustrato debe
ser preparado y tratado y evitar que las raices
sobresalgan de la parte inferior de la bolsa.

La calidad fitosanitaria, se refiere en primer
lugar a que el follaje debe estar libre de
enfermedades (manchas), las hojas estén
completas, que no presente dafio por insectos
(mordeduras, defoliacion).

En segundo lugar y de mucha importancia
es la sanidad del sistema radicular,
principalmente por los signos de dafio que
no se observan a simple vista. Para garantizar
esta calidad es necesario realizar un
diagnostico fitopatologico y nematoldgico.

Al cumplir estos requisitos, podemos tener
la seguridad de estar sembrando plantas con
“Optima calidad”, garantizando con ello la
productividad y rentabilidad de la plantacion.

i. Transporte de las plantas

El transporte y traslado del vivero de nispero
tiene una gran importancia, ya que de esto

depende que se tengan alto o bajos porcentaje
de plantas perdidas en el establecimiento de
la plantacion.

Algunas recomendaciones importantes para
el traslado de las plantas de nispero y de
otras especies frutales son:

e Al cargar las plantas al medio de
transporte, se deben tomar las bolsas
de la parte basal con ambas manos y
colocarlas cuidadosamente en
el piso del vehiculo. Nunca tomar la
planta por el tallo, ya que puede
ocasionar dafios al sistema radicular.

¢ No se deben lanzar las plantas de una
persona a otra, ya que pueden caerse
y destruir el pilén, provocando que las
plantas se sequen en el lugar definitivo.

¢ No colocar plantas en doble cama o
tendido, ya que el pilén del tendido
superior dafara el follaje e injerto de
las plantas de la cama inferior.

¢ El camidn que trasportard las plantas
debe ser cerrado (furgdn), caso
contrario, el medio de transporte debe
poseer barandas altas, las cuales deben
cubrirse con toldos para proteger las
plantas del viento.

e Cuando el vehiculo no es cerrado, se
debe conducir a una velocidad
moderada para evitar quemaduras del
follaje por accion del viento.

e Al descargar las plantas, se deben tener
los mismos cuidados recomendados
para subir las plantas.
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e Las plantas se deben colocar
ordenadamente y para iniciar su
adaptacion al medio, deben dejarse a
plena exposicién solar.

¢ Nunca colocar las plantas amontonadas
y bajo sombra, porque al llevarlas al
campo definitivo seran muy susceptibles
a sufrir quemaduras del sol.

e Cuando se llevan las plantas a la finca,
se deben sembrar lo mas répido posible.

e Las plantas se deben tratar con cuidado
durante el traslado o acarreo hacia el
interior de la finca, si es posible
trasladarlas en jabas o canastos, sin
amontonarlas, maltratarlas o tirarlas
violentamente.

El cumplir estas recomendaciones, ayudara
a disminuir pérdidas de plantas en el campo.

j- Siembra

La siembra se realiza cuando la época lluviosa
se ha establecido, esta puede variar de la
segunda quincena de mayo a la primera
quincena de junio, sin embargo, el periodo
de siembra se puede alargar hasta mediados
de julio, con ciertas restricciones,
principalmente si el suelo tiene buena
capacidad de retener humedad para la época
seca.

Si el hoyo se elabord y aboné con suficiente
anterioridad y se encuentra bien apelmazado,
la siembra se hara abriendo una cajuela u
hoyo de 30x30x40 centimetros, si la bolsa
es de 8x14 pulgadas, y de 40x40x30
centimetros, si la bolsa es de 9x12 pulgadas.

El cuello de la planta debera quedar al mismo
nivel que tenia en el vivero, es decir la
dimensién del hoyo debe ser lo
suficientemente amplio para colocar el pilén.
Este hoyo o cajuela se hace al centro del
hoyo.

Al momento de la siembra o transplante de
la planta, se elimina 1 centimetro del fondo
de la bolsa plastica, para prevenir problemas
de raiz doblada, si se cortan raices de la
planta, el fondo se remoja con una solucion
con algun fungicida, teniendo el cuidado de
no usar fungidas a base de cobre, ya que este
elemento es toxico para el sistema radicular;
entre los productos que se pueden usar se
encuentran:

= Derosal (1 cc/litro de agua) + Previcur
(1cc/litro de agua).

= Mirage F( 6 gramos por galén de agua)+
Cuneb Forte (12 gramos/ galon de agua).

En el fondo del hoyo se coloca un fertilizante
con alto contenido de fésforo, el cual se mezcla
con el suelo, por ejemplo, se puede usar
independientemente cualquiera de los
fertilizantes mencionados en el cuadro 3.

Cuadro 3: Fertilizantes para
hoyo de siembra

0-20-0 5 onzas
15-15-15 7 onzas
18-46-0 3 onzas

Una vez colocado el fertilizante, se cubre
con una capa de tierra de 2 a 3 centimetros
de espesor, para prevenir el contacto directo
de las raices con el fertilizante y evitar que
éstas sufran quemaduras.
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Luego se coloca la planta en el hoyo (aln
con el resto de la bolsa plastica, para evitar
que el pilon se deshaga), y se verifica que el
cuello de la planta quede al nivel de la
superficie del terreno, ya que si la planta
gueda sobre enterrada, es decir el cuello de
la planta por debajo del nivel de la superficie
del suelo, se corre el riego de sufrir cualquiera
de los problemas siguientes:

e Pudricién de raices

= Retraso en el crecimiento, ya sea por
ensanchamiento anormal del tallo
(cuello de botella), o por la estimulacion
del crecimiento de raices en el tallo.

= También se disminuye la provision de
oxigeno al sistema de raices y se reduce
la absorcion de agua y nutrientes.

La siembra con raices o parte del pilon
descubierto sobre el nivel del suelo, provocan
retraso en el crecimiento, por muerte de
raices al entrar en contacto con la luz y el
aire; muerte por resecamiento; deterioro
progresivo del pilon, lo que favorece la
erosion alrededor de la planta.

Al ir rellenando el hoyo, se apelmaza el
sustrato constantemente para favorecer el
contacto de las raices con el suelo, con ello
se evitan las bolsas de aire que provocan
también hundimiento de las plantas y
pudricion de las raices.

A mediacién del llenado del hoyo, se
aprovecha para retirar el resto de la bolsa
pléstica negra; no se recomienda hacerlo
antes de colocar la planta en el hoyo, por

Figura 8: Fertilizacion al momento de la siembra, mostrando el producto.

2cm

Capa de
Tierra

Fertilizante

- — 60 cm

—

Siembra del nispero y colocacion del fertilizante fosforado




FRUTAL ES

gue se corre el riesgo que el pilén se quiebre
o deshaga y se termine sembrando a raiz
desnuda, aumentando la posibilidad de
perdidas de plantas.

En este momento se coloca nuevamente
fertilizante usando una formula completa,
como la triple 15 (15-15-15), a raz6n de 2
onzas por planta, 6 1 onza de 18-46-0,
distribuida alrededor del pilon.

En la siembra, ademas, de la aplicacion de
fertilizante, también es importante la
aplicacion de un nematicida-insecticida, para
proteger el sistema radicular de la planta,
contra plagas del suelo como Gallina Ciega,
Nematodos y Gusano de Alambre, entre otros.
Los productos que se pueden emplear se
mencionan en el cuadro 4.

Estos productos se colocan cuando falte de
llenar los altimos 2 centimetros de la parte
superior del hoyo, para completar la siembra
de la planta, luego se agrega la tierra faltante;
lo importante es que el producto quede
cubierto por una capa de tierra, evitando con
ello problemas de intoxicacion de aves u
otras especies silvestres.

Para finalizar la siembra de la planta de
nispero, se apelmaza fuertemente, inclusive
parandose alrededor del pilén, nunca sobre
él, para no deshacerlo; a continuacion se
nivela la plaza o terraza individual, la cual
deber tener cierto desnivel hacia adentro,
con la salida del exceso de agua por los lados
de la terraza.

Cada dia después de terminada la jornada
de siembra, se procede a recoger los restos
de bolsas pléasticas, depositos vacios de
agroquimicos y estacas, con el proposito de
no contaminar el terreno y contribuir a una
produccién limpia.

Después de sembradas las plantas de nispero
€s necesario una supervision constante para
detectar ciertos problemas como:

= Plantas perdidas,

= Ataque de insectos,

= Aparecimiento de alguna enfermedad,
= Encharcamiento,

e Deslaves o erosion de terrazas, entre
otros problemas.

Cuadro 4: Nematicidas-insecticidas para proteger el sistema
radicular de la planta durante la siembra

e D2PS
Vydate 24 SL o Vydate Azul 24 SL Insecticida/nematicida OXAMIL 0.7 cc
Counter 10 Gr, Disafos 10 Gr. Insecticida/nematicida| TERBUFOS 5 a 7 gramos
MOCAP 15% G Insecticida ETOPROFOS 7 a 10 gramos
Volaton 10% Insecticida FOXIM 5 - 8 gramos
Volaton 5% Insecticida FOXIM 10 - 15 gramos
Furadan, Curater, Carbofuran 10 Gr |Insecticida/nematicida| CARBOFURAN| 5 a 7 gramos
Nemacur 10 Gr Insecticida/nematicida| FENAMIFOS 5 a 7 gramos
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Se debe estar atento a la presencia y duracion
de la canicula, para la aplicacion de agua,
si es necesario, lo importante es disminuir
las pérdidas de plantas.

Quince dias después de la siembra, realizar

un conteo de plantas perdidas, para conocer
la cantidad de plantas a resembrar y también
determinar las causas que ocasionaron la
pérdida en la siembra, y asi corregir las
deficiencias al momento de la resiembra.

VIIl. MANEJO AGRONOMICO DEL CULTIVO

El manejo agronémico de la plantacién se
inicia un mes después de la siembra a efecto
de obtener resultados de alto provecho y de
excelente calidad.

a. Tutoreado de plantas.

El tutoreado consiste en colocar a la planta
una vara delgada orientadora, que induce al
injerto a crecer en forma vertical hasta cierta
altura, con el propdsito de estructurar la
arquitectura posterior de la planta, formando
un eje principal y el ramaje primario,
secundario y productivo.

El tutor debe ser una vara (bambd, brote de
tihdilote o Vara del Brasil), de 1.5 metros de
largo y de 2 a 2.5 cm. de grosor, se entierra
a 5 centimetros del tallo y a una profundidad
de 30 a 50 centimetros; en ella se amarra el
injerto con pita o “tule”, este Gltimo es mas
recomendado por ser un material que se
degrada y no llega a causar dafio al tallo. El
injerto se acerca al tutor y se orienta en forma
vertical. El amarre debe ser holgado, de forma
gue el injerto tenga movilidad y evitar
cortaduras por un amarre muy apretado.

b. Practicas de conservacion

Las practicas de conservacién que se
realizaran estaran en funcion de la topografia
y lo accidentado del terreno donde se

establezca la plantacién de nispero, existen
muchos métodos sencillos y baratos para
conservar el agua, el suelo y su fertilidad, y
gue pueden ser utiles en una plantacién
fruticola, entre ellos se tiene:

i. Buena localizacion del cultivo

Se refiere a buscar el terreno mas adecuado
para el establecimiento del frutal, de tal
manera que se procure defender el suelo
contra la erosion.

ii. Siembra en contorno

La siembra en contorno consiste en colocar
las plantas en surco a través de la pendiente.
Para complementar la siembra de las plantas
se usan los disefios de “Triangulo” o “Tres
Bolillos”. La siembra en contorno es mas
eficaz cuando se usan distancias cortas entre
plantas, por que se tiende a formar barreras.

iii. Siembra de cobertura

Se llaman plantas de cobertura las que se
siembran para que cubran rapidamente el
suelo y lo protejan contra la erosién causada
por las lluvias.

Las mejores plantas para cobertura son las
gue tienen un crecimiento rastrero y tupido,
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porque cubren mejor el terreno, ademas que
tengan un sistema radicular superficial. Si se
usan plantas de cobertura con cierta altura,
se debe dejar una distancia prudencial entre
el inicio del cultivo de cobertura y el nispero,
para evitar competencia.

Existen plantas de cobertura silvestres, que
viven en el terreno y se pueden conservar,
son las llamadas “malezas nobles”, por
ejemplo: Suelda con Suelda (Commelina sp.).
También hay cultivos que se pueden sembrar
en forma intercalada a la plantacion
de nispero, entre ellos estan: Mani Silvestre
(Arachis pintoi), Frijol Espada (Cannavalia
ensiformis). También se pueden utilizar
cultivos productivos como frijol comun
(Phaseolus vulgaris), Vigna (Vigna sisnensis),
entre otras.

iv. Combate racional de malezas.

El combate racional consiste en no dejar
descubierto el suelo, ya que con ello se
expone a ser erosionado por la lluvia.
Una forma recomendada es el desyerbo
manual con cuma (peina negra), alrededor
de la planta de nispero hasta la gotera. Luego
cortar el resto de la maleza a unos pocos
centimetros de altura, no cortar al ras del
suelo por que este queda sin vegetacion que
lo proteja.

v. Fajas de contencion.

Las fajas de contencidn consisten en zonas
cubiertas de pastos u otras plantas rastreras,
colocadas al contorno, separadas de 1 a 1.5
metros abajo del surco de arboles frutales,
es decir en la calle de la plantacién.

vi. Establecimiento de barreras vivas.

Las barreras vivas son hileras de plantas
permanentes con crecimiento tupido,
sembradas a través de la pendiente, con el
objetivo de disminuir la velocidad del agua
gue corre sobre el terreno, para que no arrastre
el suelo.

El material obtenido de los desyerbos, se
colocan arriba de la barrera viva para que
junto con el suelo que se va depositando se
vayan formando terrazas de banco o bancales
en forma lenta.

La distancia entre barreras vivas varia de
acuerdo a la pendiente y tipo de cultivo; a
mayor pendiente se usan distancias mas cortas
entre barreras.

El cuadro 5, presenta una tabla que orienta
para definir la distancia entre barreras vivas.

Cuadro 5: Distancias para
barreras vivas

Penc a entre

5 20-25
10 15-20
15 10-18
20 9-15
25 8-15

30-35 6-12

40-55 9-6
60 5-6

El mantenimiento de las barreras es tan
importante como la siembra, entre los
cuidados estan:

= Resembrar cada vez que sea necesario.

« Recortar las barreras con frecuencia,
evitando que se extiendan a los lados.




e Recortar las barreras en forma alterna,

para evitar que el terreno quede sin
proteccion.

Las especies méas usadas son: Flor de Izote
(Yucca elephantipes), Zacate limoén
(Cimbopogon citratos), Vetiver (Vetiveria
zizanioides), Pifla (Ananas comosus),
Sanseviera, (Sanseviera trifasciata), etc.

vil. Terrazas individuales.

Las terrazas individuales son pequefios
terraplenes o “platos” de forma circular en
donde se siembran las plantas de nispero, su
principal accion es reducir la velocidad de
las aguas de escorrentia y dar mas tiempo
para que el terreno la absorba.

c. Manejo del tejido.

El manejo del tejido, se refiere a las diferentes
podas a que es sometida la planta de nispero,
con el fin de equilibrar su follaje y la

produccién. En plantaciones con alta
densidad de poblacion, las podas se hacen
mas drasticas o severas, para evitar el
entrecruzamiento de ramas, limitar la altura
de los arboles, favorecer la entrada de luz y
aire, mantener renovado el tejido productivo
y reducir la incidencia de algunas plagas.

Otro objetivo de la poda es rejuvenecer o
renovar plantas con baja productividad,
facilitar la ejecucion de practicas culturales,
recoleccién de la cosecha, aplicacion de
aspersiones foliares para el combate de plagas
o aplicacion de abonos foliares.

La poda en arboles jovenes se practica para
lograr una estructura con ramas fuertes,
capaces de sostener grandes cosechas sin
romper sus ramas.

Si el &rbol es alargado y carece de ramas en
las partes bajas, se debe realizar un descope
o eliminacion de la parte terminal del arbol,
para inducirlo a la generacion de ramas

Barrera viva de Flor de Izote recién sembrada
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infereriores, esta practica hace al &rbol més
compacto. Se debe eliminar la formacion de
troncos en “Y”, ya que éstos se pueden romper
con el peso de la carga de frutas.

La poda en arboles adultos se realiza para
mantener el alto y ancho del arbol, eliminar
ramas dafiadas y material seco. Los arboles
se deben manejar con alturas de 5 a 5.5
metros. Si el dosel se vuelve muy denso, se
quitan algunas ramas internas para mejorar
la circulacién del aire y penetracion de la
luz.

En la practica de la poda, se trata de no
eliminar las ramas bajas, a menos que éstas
toquen el suelo.

d. Riego
La generalidad de las plantaciones de nispero

adulto (plantas de traspatio), no se cultivan
bajo riego, sin embargo es de suponer que

Estructura de un arbol adulto de nispero
variedad Chipd, con angulo agudo en la insercion de las
ramas y tallo monopadico.

la irrigacién durante la estacion seca
aumentara productividad y calidad de la
fruta.

Ademas en un cultivo bajo riego por goteo,
se aprovecha para realizar una fertilizacion
mas eficiente y dirigida, al utilizar la
tecnologia conocida como “fertirriego”, la
cual también reduce los costos de produccion.

Cuando se usa riego es necesario realizar
analisis del agua que se usara, para no usar
aguas duras, alcalinas o con otros elementos
de caracter toxico para las plantas, como por
ejemplo, aguas azufradas, con alto contenido
de Boro entre otros.

La calidad del agua para riego es mas rigurosa
cuando se aplique fertirrigacion, ya que los
contaminantes en contacto con los nutrientes
pueden causar la formacion de compuestos
insolubles y causar problemas a las plantas,
asi como al sistema de riego.

Estructura de un arbol adulto de nl’spero criollo,
con dngulo mds abierto en la insercion de ramas y
sin eliminacion de brotes o ejes basales
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Para que un frutal desarrolle su mayor potencial
genético, en términos de produccion, se
requiere que los factores que inciden en dicha
respuesta se encuentren debidamente
combinados a un nivel 6ptimo, durante el
ciclo de produccion.

En fertilizacion, algunos autores mencionan
que el nispero responde a niveles de Nitrogeno
y Potasio en sus diferentes etapas productivas.

Trabajos realizados en Venezuela, reportan
que el nispero tiene mejor respuesta productiva
a aplicaciones con mayor proporcion de
Potasio y no se observan aumentos en la
produccion cuando se usan fertilizantes con
igual proporcidn para N-P-K 6 cuando se
suprime el Potasio de la fertilizacion.

Toda fertilizacion se debe realizar tomando
en cuenta el analisis de suelo del terreno
donde se establece la plantacion, también se
debe conocer la demanda nutricional del

IX. FERTILIZACION

nispero. Conociendo la demanday lo que el
suelo es capaz de proporcionar, por diferencia
se obtiene la cantidad y tipo de nutrientes que
deben ser aplicados a la plantacién de nispero.

El cuadro 6, presenta una guia para la
fertilizacion del nispero, para aquellos casos
donde no se cuenta con un analisis de suelo.
Este programa contiene la fertilizacién para
un ciclo productivo y durante 8 afios, el cual
sera diferente si el productor realiza la
fertilizacion basada en un analisis de suelo.

La fertilizacién anual se fracciona en tres
aplicaciones, basadas en el establecimiento
y la duracion de la época lluviosa, sin embargo,
es necesario recordar que entre mas
fraccionada es una fertilizacion, esta es mas
eficiente en la respuesta productiva de la
plantacién y en un mejor manejo del suelo,
evitando la acidificacion del mismo, por el
uso de bajas dosis por aplicacion.

Cuadro 6: Guia para la fertilizacion del cultivo del nispero

1a Aplicacion 2a Aplicacion 3a Aplicacion

18-46-0 | Sulaode | 5060 | Urea | 0-0-60

1 1.7 | 1.7 | 34 3.7 2.4 2.8 11 2.8

2 29 | 29 | 538 4.3 2.5 4.8 13 4.8

3 43 | 43 | 87 9.4 2.8 7.2 1.3 7.2

4 58 | 58 | 116 12.6 4.9 9.6 2.3 9.6

5 72 | 72 | 145 15.7 7.0 12.1 3.2 12.1

6 87 | 87 | 174 18.9 9.1 145 4.2 14.5

7 10.1 | 10.1 | 20.3 22.0 11.2 16.9 5.1 16.9
8amas | 116 | 116 | 23.1 25.2 13.3 19.3 6.1 19.3

Fuente: Elaboracion del autor a través de revisiones bibliograficas
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El nispero es resistente a muchas plagas
(insectos y enfermedades), debido a la
cantidad de polifenoles que contiene, sin
embargo existen algunas, a continuacion se
enumeran las méas importantes.

a. ENFERMEDADES

Pestalotia sp 'y Pestalotia scirrofaciens, son
hongos que causan dafio a las hojas,
provocando que éstas se sequen de afuera
hacia dentro.

Mancha Cercospora (Cercospora sp.), Se
presenta en forma de manchas irregulares
con centro blanquecino y borde café rojizo,
para evitarla se recomiendan las podas
constantes que favorecen la ventilacion; si
persiste el ataque se debe aplicar un fungicida
como Mancozeb 80% (Manzate 200), 8
gramos de producto por galén de agua (2
gramos/litro de agua).

Antracnosis (Colletrotrichum sp.), mancha
color café encendido en las hojas,
principalmente en viveros, en ataques severos
causa defoliacion, en algunos casos muy
visible en las hojas.

Mancha Cercospora

X. PLAGAS

Se puede combatir con la aplicacién de
ciertos fungicidas.

Roya del Nispero (Uredo sapotae), hongo
gue ataca las hojas principales en época
himeda, su control puede ser a base de
fungicidas cupricos como: Oxicloruro de
Cobre, arazén de 25 a 30 gramos por galon
de agua.

El combate quimico puede realizarse con
cualquiera de los fungicidas siguiente:
Benlate, en dosis de 7 gramos por galon de
agua; Daconil (Clorotalonil), a razon de 8 a
10 gramos por galén de agua; Amistar
(Azoxystrobin), usando 2 gramos por galon
de agua; también se puede usar la mezcla
de 25 a 30 gramos de Oxicloruro de Cobre
+ 15 gramos de Manconzeb por galén de
agua.

Hoja de nispero
manchada con
Fumagina



Mancha Antracnosis
en hojas de nispero en vivero

b.INSECTOS

Las principales plagas insectiles que limitan
la produccién del nispero, son las moscas
de la fruta y una buena cantidad de insectos
gue son plagas forestales, principalmente
barrenadores, ademas, la mayor parte de ellas
no se reportan en el pais, posiblemente por
qgue se carece de plantaciones grandes o
comerciales, sin embargo son problemas
potenciales, que al incrementarse las areas
de siembra, podrian aparecer, por lo que se
hace necesario saber que existen, entre las
de mayor importancia se encuentran:

"La mosca de las sapotaceas", Anastrepha
serpentina Wiedemann. La mosca Anastrepha
serpentina, es de tamafio medio a grande;
color café oscuro; dorso del térax café oscuro,
con manchas amarillas; alas de
aproximadamente 8 mm. de largo con bandas
de color café oscuro.

Mancha Antracnosis
en hojas de nispero adulto

Se combate biologicamente con avispas
(Opius longicaudatis y Syntomosophyrum
indicum).

Mosca del Mediterraneo (Ceratitis capitata
Wiedemann), las larvas se alimentan del fruto
y se favorece la entrada de microorganismos
patégenos lo que causa pudricion del nispero.

Su combate se realiza en forma preventiva,
es decir, antes de que la mosca oviposite en
la fruta, para ello se recomienda usar la
combinacion de diferentes préacticas del
Manejo Integrado de Plagas, como: control
bioldgico, control cultural, control quimico,
a continuacion se presentan algunas
recomendaciones para un control eficiente.

Control cultural.

El control cultural se basa en el uso de
practicas agronémicas, con la intencién de
hacer el ambiente desfavorable para la
multiplicacion de la Moscas de la Fruta. Estas
practicas constituyen un medio sencillo y
barato para su control, las practicas
agronémicas por si solas no logran un control
completo, pero si son parte importante en el
Manejo Integrado de Plagas (MIP).
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Algunas préacticas recomendadas para el
manejo de las moscas en una plantacion de
nispero:

¢ Distanciamiento de siembra.

En forma generalizada, los distanciamientos
de siembra muy reducidos favorecen el
incremento de la poblacion de moscas y por
consiguiente el dafio a las frutas.

e Destruccion y enterrado de frutos
danados.

El objetivo es que los adultos, originados
de las larvas que se encuentran dentro de la
fruta mueran, y evitar que salgan a la
superficie del terreno.

El enterramiento se realiza en fosas con
dimensiones segun la necesidad (ejemplo: 1
metro de ancho, 1.5 metros de largo y la
profundidad necesaria para cubrir la fruta
con una capa de tierra de 60 centimetros).

Antes de cubrir la fruta se puede agregar una
capa delgada de cal y espolvorear algun
insecticida como: Volatén o Folidol. Esta
practica se realiza cada 5 o 7 dias, durante
la época de recoleccion.

* Cosecha oportuna.

Se recomienda la recoleccion de la fruta
antes de que la mosca ponga sus huevos,
evitar que quede fruta madura en el
arbol y el suelo. La cosecha oportuna, también
reduce los dafios por péajaros.

La mosca de la fruta

Ceratitis capitata (Mosca del Mediterraneo)
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e Combate de Malezas.

Las malezas sirven de refugio para las moscas
recién emergidas. El control de malezas
durante la época de cosecha, permite ver
donde cae la fruta dafada, facilitando su
recoleccion. Por otro parte, las larvas que
caen a la plazuela limpia, quedan expuesta
a los enemigos naturales, como los péajaros.

¢ Poda.

El exceso de sombra favorece el incremento
de las poblaciones de moscas de la fruta, por
ello se hace necesario efectuar las podas
requeridas, ademas se mejora la sanidad de
las plantas, se obtiene mayor produccion
y fruta de mejor calidad.

Las podas se deben efectuar con mucho
cuidado y en el momento oportuno para
evitar debilitamiento de la planta.

e Otras practicas

= Programas adecuados de fertilizacion:

se producen plantas bien nutridas y
permiten un mejor desarrollo y buena
capacidad de compensar los dafios
causados por las moscas en comparacion
con plantas mal nutridas.

= Uso de cultivos trampa: los cultivos
trampa son plantas frutales altamente
preferidas por las moscas y con poca
importancia comercial. Estas se siembran en
la periferia de la finca, todos los frutos del
cultivo trampa deben cosecharse, cuando se
consideren dafiados, sin dar oportunidad a
las larvas a que sigan desarrollandose, se
destruyen y entierran tal como en el caso
anterior.

* Riego: el riego oportuno favorece el vigor
de la planta, también se puede utilizar para
proporcionar una alta humedad al suelo y
provocar mortalidad de las larvas y pupas,
es necesario tener en cuenta la textura del
suelo para evitar problemas radiculares.

Figura 9: Practica de enterrar los frutos

danados por moscas de las frutas

60cm.

Ca| — =t emametaiu

<« frutos dafados
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= Trampeo: las trampas son Utiles para
conocer las especies presentes y sus
cantidades, pueden usarse como una forma
de control, esta actividad fundamental para
la obtencion de datos para planificar el
Manejo Integrado de Plagas.

Se conocen diferentes tipos de trampas entre
ellas:

=Trampa McPhail
Trampa Lerafal
=Trampa Jackson

> APAMBRE

——»TAPON

ATRAYENTE

\ ENTRADA

Otras plagas desconocidas en el pais, pero
de importancia econémica son:

Gusano Cogollero del Nispero (Zamagiria
laidion Zeller), el dafio lo efectlan las larvas
al alimentarse de los brotes o cogollos de las
ramas.

Su combate se realiza cortando los brotes
dafiados antes de que la larva abandone la
galeria, el material se recoge en sacos y
posteriormente se quema, este control se
combina con la aplicacion de piretroides
como la Deltrametrina (Deltrac), en dosis de
10 centimetros cubicos por galén de agua.

"Gorgojo del nispero", (Conotrachelus sp),
se reporta como insecto potencial en Costa
Rica (Turrialba) y en Venezuela, estado
Aragua, (Boscan y Godoy 1983; Carballo y
Coto 1999). Solamente dos especies de
Conotrachelus se han mencionado en nispero,
C. mamillatus Boheman en Brasil (Da Costa
Lima 1956) y C. sapotae Barber en Cuba
(Papp 1976).

En nispero, el dafio causado por
Conotrachelus sp., se inicia cuando las
hembras con su aparato bucal perforan el
fruto tierno realizando pequeiios orificios
donde colocan los huevos. La larva se
alimenta de la pulpa y de la semilla. Al
madurar el fruto o antes de que esto ocurra,
lo abandonan, pupan en el suelo y
posteriormente emergen los adultos para
completar el ciclo.

Su combate se realiza recolectando los frutos
dafados, destruyéndolos y enterrandolos.

Barrenador de ramas y frutos, Paramylois
transitella, es un lepidéptero que como su
nombre lo indica causa perforaciones en
ramas y frutos, reduciendo por lo tanto su
calidad, para su control se recomienda
Gusation metilico 15 cc. por galon de agua
0 Gusatién 35% a razoén de 5 a 6 gramos por
galon de agua

Su control cultural se realiza a través de podas
de ramas perforadas y recoleccion de frutos
dafiados, cuando aun las larvas se encuentran
dentro, estos materiales se sacan de la
plantacion y se destruyen quemando las
ramas y enterrando los frutos.
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Barrenador del Nispero (Callichroma
vittata F.), este es otro perforador de las ramas
del nispero, las larvas se encuentran al interior
de las ramas de donde se alimenta,
causandoles secamiento o muerte del material

El combate cultural se complementa con un
control quimico con aplicaciones de
Endosulfan (Thiodan, Thionex, Endosulfan),
en dosis de 8 a 10 centimetros cubicos por
galon de agua.

Barrenadores de la fruta, (Arbela tetraonis y
Pulvinaria psidii), se combaten mediante la
recoleccién de frutos dafiados para luego
enterrarlos, también se puede hacer un
tratamiento con bisulfito de carbon, aplicado
en cada perforacién cuando la larva se
encuentra dentro.

Termitas o Comején (Nasutitermes guayanae
hombreen), son insectos sociales, se
encuentran en nidos o monticulos, ubicados
lejos de su fuente de alimentacion, a la cual
llegan a través de tuneles construidos por
ellas mismas, llamados galerias.

La construccién de nidos les provee
proteccion contra los factores climaticos y
depredadores, son hechos de materia

Hoja con dafio de minador de la hoja, obsérvese las
galerias realizadas por el insecto.

organica, heces y saliva. Las hormigas
(Formicidae) son cohabitantes, las especies
de hormigas mas frecuentes es la Azteca sp.

El ataque se presenta mas frecuentemente en
tallos y ramas de plantas viejas y lacradas,
acelerando su muerte, sin embargo estos
insectos se pueden hospedar en plantas
jévenes, a quienes pueden causar la muerte.

Para su control, al igual que los barrenadores,
hay que eliminar, podar o cortar las ramas y
tallos dafados y quemarlos. Complementar
el combate con aplicaciones de Endosulfan
(Thiodan, Thionex, Endosulfan), a razén de
8 a 10 centimetros cubicos por galon de
agua, esta solucion se aplica a las partes
dafadas del nispero.

Lepidopteros como los papilionidos,
noctuidos y saturnidos son defoliadores que
se combaten con Lannate 90 y Nuvacron.

Se ha encontrado otros insectos causando
algan dafio al nispero, hojas y frutos, que no
son plagas, pero que al existir plantaciones
comerciales pueden aumentar sus
poblaciones y convertirse en verdaderas
plagas, a continuacion se presentan algunos
ejemplos:

Escamas blancas en hojas de nispero




[ S :
Gusano Telarafiero atacando parte terminal del nispero,
enrollando sus hojas y causando secamiento.

N

c. MALEZAS ’ N

La presencia de malezas en un cultivo trae
consigo, competencia por agua, nutrientes y
ademas son hospederas de insectos, hongos
y otros patdgenos, por lo que se hace
necesario un combate racional.

Para el combate de malezas se recomienda
efectuar 2 a 3 controles en forma manual
con cuma, complementadas con 2 a 3
placeados alrededor del arbol, abarcando
hasta la zona de goteo de la planta.

En casos muy particulares, se podria
recomendar el combate quimico, utilizando
herbicidas a base de Glifosato (Raundup,
Glifolac), realizando 2 a 3 aplicaciones en
el primer afio de adoptar este tipo de control,
la primera en forma generalizada y

Daiio inicial causado por un perforador del fruto, provocando
la exudacion de latex (mancha blanca sobre el fruto).

posteriormente efectuar el control en forma
foqueada (solo agquellas zonas con presencia
de malezas).

Si las condiciones del terreno lo permiten
(de cero a poca pedregosidad, pendiente no
muy pronunciada), se puede combatir las
malezas en forma mecanizada utilizando la
motosegadora 0 motoguadania.

d. Danos mecanicos

En ciertos casos se presentan anormalidades
gue pueden dar la apariencia o signos de ser
dafos o ataque de plagas, entre los dafios
mas comunes se encuentran: qguemaduras de
sol, quemaduras por fertilizantes, deficiencias
nutricionales, toxicidad por agroquimicos,
entre otras.

Papalota de nispero recién transplantada, con quemaduras de sol

Plantula de nispero, con quemaduras por mala fertilizacion
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FRUTAL ES

La cosecha es una actividad de mucha
relevancia, ya que practicamente es la
culminacion de todas las demas actividades,
por lo tanto se le debe poner toda la atencién
necesaria.

a. Recoleccion

Para la mayoria de personas es dificil decir
cuando un nispero esta listo para ser
cosechado, sin embargo para aquellos que
tienen experiencia en determinar la madurez
del nispero, se orientan por el color café
amarillento de la piel madura, pero para otros
tienen que frotar la cascara arenosa, para ver
si la suelta facilmente y entonces rascar la
fruta para asegurarse que la piel bajo la
cascara, no es verde.

Si la piel es castafia y el fruto se separa
facilmente del tallo, sin gotear latex, es indicio
gue esta totalmente madura, aunque todavia
el fruto este duro.

El fruto debera ser colocado a temperatura
ambiente durante unos dias para que ablande.
Se aconseja quitarle la capa arenosa antes
de poner el fruto a madurar. El nispero estara
listo para comer cuando se siente suave, no
aguado.

Para acelerar el ablandado, los frutos se
envuelven en material espeso o grueso, en
algunos casos se usa papel periodico y se
colocan en cajones.

Los frutos cosechados en estado inmaduro o
faltos, se volveran arrugados cuando
ablanden, perdiendo su calidad, también es

XI. COSECHA

posible que se presenten bolsitas o saquitos
pequefios de latex gomoso, de color blanco.

En algunos lugares, se considera que cuando
los frutos han ablandado y se han caido del
arbol, todos los frutos de ese arbol estan
maduros o listos y pueden cosecharse para
comercializarlos. Si existen dudas, se deben
abrir unos frutos para asegurarse que las
semillas estan negras o al menos presentan
el color castafio oscuro.

Recoleccién de nisperos con
varas provistas de cestos

La recoleccion se debe realizar usando tijeras
de podar o con la ayuda de varas recolectoras
0 cosechadoras, que presentan en una de las
puntas, una muesca o cisura afilada para
cortar el pedunculo del fruto y ademas en
ese mismo extremo lleva una bolsa donde
caera el fruto cortado.

En India, las frutas una vez cosechadas, se
extienden fuera de la plantacion, en la sombra
para permitir o dejar que salga el latex del
extremo del tallo o pedunculo y que se seque
antes de amontonar los frutos.




El inicio de la produccién de los arboles en
condiciones de clima tropical humedo,
dependeré del tipo de propagacion empleado;
si el arbol ha sido reproducido por semilla,
la produccion comercial se  ;mmmyem
inicia entre los 6 a los 8 afios. :
Cuando la plantacion se
establece con plantas
injertadas, la produccion
comienza entre los 3 a 4 afios.

El tiempo de floracion y la
maduracion del fruto
dependen de la variedad y de
las condiciones climaticas, no
obstante con un adecuado
manejo agrondmico vy
dependiendo de la variedad,
se puede obtener produccion

El nispero es un fruto con un comportamiento
climatérico definido por una alta intensidad
de respiracion, esta a su vez se traduce en
una vida corta de anaquel. En general el
nispero posee un alto contenido de azucar
y baja acidez.

La maduracién del nispero se complementa
tras 9 dias de almacenamiento a una
temperatura promedio de 22 grados Celsius
(Centigrados), con + 2°C; alcanzando una
alta acumulacion de azucares. El nispero es
uno de los mejores frutos de las regiones
tropicales, la fruta contiene 14% de azUcar.

La pulpa representa el 79%, la cascara el
15% y la semilla el 5% en relacion al peso

Planta de nispero de 2 aios de sembrado
en el lugar definitivo, ensayando
sus primeros frutos.

XIIl. MANEJO POSCOSECHA

de frutos casi todo el aflo. Generalmente los
frutos tardan en madurar de 4 a 6 meses
después de la floracion, por ello se
recomienda que el productor tome nota de
la fecha de floracion, para calcular la época
de recoleccién.

La época de produccidn es
variable y depende de la
variedad y la altitud donde
esta plantado el cultivo, sin
embargo en forma
generalizada se pueden
observar dos épocas de
produccion, en las cuales se
concentra la recoleccion de
la cosecha, la primera en
febrero — Abril/mayo y una
segunda se registra de
octubre-enero, a pesar de
gue se puede encontrar frutos
casi todo el afio.

Cuadro 9: Contenidos nutricionales
por cada 100 gramos de fruta

Nutrie Medida
Agua 75.0 Gramos
Proteina 0.5 Gramos
Grasa 1.1 Gramos
Carbohidratos totales 23.0 Gramos
Fibra cruda 1.6 Gramo
Ceniza 0.4 Gramos
Calcio 24 Miligramos
Fésforo 10 Miligramos
Hiarro 1.0 Miligramos
Actividad de Vitamina A 10 ug
Tiamina 0.01 Miligramos
Riboflavina 0.01 Miligramos
Niacina 0.2 Miligramos
Acido ascérbico 15 Miligramos
Valor energético 94 Kilocalorias
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total del fruto. El contenido de humedad de
los frutos enteros es del 78%, muy similar al
porcentaje de la pulpa, con 80%. En cuanto
a la industrializacion del nispero, han sido

En diferentes paises, el nispero tiene diferentes
usos, pero en el nuestro, su mayor uso es
como fruta fresca, a continuacién se enumera
una serie de usos:

¢ Adhesivo o industria: el exudado o latex,
gue fluye del tronco se usa para fabricar
adhesivo y contiene de 20 a 40% de goma,
también se puede utilizar en la fabricacién
de pinturas y barnices resistentes al agua, asi
como aislantes en los cables de conduccién
eléctrica.

¢ Artesanal: la madera se recomienda para
artesanias e instrumentos musicales.

e Base para chicle: el exudado o latex que
emana del tronco contiene del 20 al 40 %
de goma. Se usa como materia prima para
fabricar goma de mascar. El arbol se sangra
cada dos o tres afnos.

e Comestible: el consumo puede ser como
fruta fresca, dulces, ensaladas, etc. El fruto
(chico, chicozapote) fresco es muy apreciado
y con éste se confeccionan mermeladas y
jarabes por su sabor dulce y agradable. Es
objeto de comercio en los mercados
regionales de Mesoamérica y otros lugares.

Los frutos aportan los nutrientes comunes de
las frutas, como vitamina “C”. Se puede
procesar para preparar jaleas o purés.

XIIl. USOS

realizadas muy pocas investigaciones
relacionadas con la composicion,
conservacion y el procesamiento industrial
del nispero.

Contiene alrededor de 11.1% de azUcares
reductores y 13.8% de azUcares totales. Del
fruto se pueden elaborar jugos, jarabes y
helados. Asimismo, la pulpa se puede
deshidratar o congelar.

e Construccion: la madera de excelente
calidad y dureza se utiliza para columnas,
partes de vehiculos, construcciones rurales
(construcciones exteriores), armazones de
barcos, construcciones marinas, dinteles,
vigas durmientes, pisos, auditorios, almacenes
y casa habitacion.

La madera del nispero es notable por su
fuerza, durabilidad y dureza. En tiempos
prehispanicos fue empleada en la
construccion de los templos.

Con la madera se pueden fabricar
implementos agricolas y mangos para
herramientas.

e Curtiente: la corteza que contiene muchos
taninos se emplea en la curtiembre.

e Ornamental: en algunos lugares se cultiva
como planta de sombra y ornato.

e Maderable: el nispero es una especie
maderable con posibilidades comerciales ya
que posee textura fina, grano recto y toma
buen pulido por ello se usa en la fabricacion
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de muebles de lujo y decoracion de interiores.
En México, especificamente en Yucatan
actualmente esta siendo protegida y su
explotacion maderable ha sido prohibida. La
madera es rojiza, dura y muy resistente a los
insectos.

* Medicinal: se recomienda tomar la coccion
o el macerado de la corteza como agua de
de tiempo, contra procesos diarreicos y
disenteria. Las semillas por su contenido de
resinas y grasas se emplean como diurético,
para ello basta moler y mezclar con agua y
azucar cinco o seis semillas.

En El Salvador el nispero es un cultivo de
patio y no existen plantaciones comerciales,
por lo tanto no hay experiencias de la
rentabilidad que este cultivo es capaz de
generar, sin embargo el programa
FRUTAL ES cuenta con estudios y analisis

XIV. INFORMACION FINANCIERA

Al hervir varias hojas para tomarse tres veces
al dia como té para normalizar la presion
alta. La infusion preparada con varias semillas
se ingiere —una taza al dia — para mitigar el
dolor causado por picada de alacran.
La corteza contiene un alcaloide, la sapotina,
gue se usa para combatir la fiebre y disenteria.

Es importante no usar mas de 10 semillas
porque son eméticas, es decir que pueden
provocar el vomito. Las semillas y hojas
pueden ser toxicas, ya que poseen demasiado
acido cianhidrico.

financieros que proveen la informacion
necesaria para que un productor considere
incursionar en la explotacién comercial de
este cultivo. En los cuadros del 10 al 13 se
presentan los indicadores financieros del
nispero.

Cuadro 10: Indicadores financieros para el cultivo del nispero

COSTOSTO O, DESARROLLO'Y
M SPERO

Rubro Afol| Afo2 | Afo3 | Afio4 | Aflo5 | Aflo6| Afo7 | Afo8 | Afio9 | Afio 10
Insumos, plantas y
transportes 638.55 | 147.99 [191.42 | 247.64| 324.00 [436.74 |469.19 | 486.33 | 520.98 | 478.28
Mano de obra 281.82 | 142.99 | 182.58 | 207.54 |211.83 |223.03 | 264.32 | 291.70 | 296.50 | 309.30
Otros Gastos Operativos | 100.64 | 29.10 | 40.00 | 46.43 | 66.84 | 68.38 | 76.32 | 91.86 86.72 | 81.62
Herramientas 17.42| 0,00 | 26.02 9.14| 29.70 | 2398 | 29.69 | 37.69 | 49.68 | 28.55
Costos de Recoleccion 11.62 | 1543 | 38.29 | 49.71 | 58.86 | 77.14 | 132.00 | 141.14
Total Gastos Operativos (1,038.43 | 320.09 | 451.65 | 526.19 [670.66 |801.84 |898.38 | 984.73 |1,085.88 [1,038.89
Inversiones Fijas 68.57 102.86 102.86
Total Inversion por
Manzana 1,107.00 | 320.09 | 451.65 |526.19 |796.37 |801.84 |907.52 |1,105.87 |1,085.88 |1,084.61
Costo total por Nispero 0.13 0.07| 0.04 0.02 | 0.02 0.02 0.01 0.01

Fuente: FRUTALES 2004




Cuadro 11: Rendimientos en frutas por planta y anuales por manzana (7 x 7 mts.)

Plantas por Manzana 143 | 143 | 143 | 143 | 143 | 143 143 143
Frutos por planta 25 75 250 | 250 | 350 | 500 700 1,000
{ffn’}ggg'e‘:;‘w por Manzana 3,571 | 7,143 [35,714|35,714(50,000|71,429|100,000| 142,857

Fuente: FRUTALES 2004

Cuadro 12: Ingresos anuales por manzana en ddlares

INGRESOS ANUALES POR MANZANA EN DOLARES

~ _ARNOsS

Ingresos Totales 214.29| 428.57|2,142.86 | 2,142.86 | 3,000.00 | 4,285.71 | 6,000.00 | 8,571.43
Ingresos Netos 110.96 | 1,346.48 | 1,341.02| 2,092.48 | 3,179.84 | 4,914.12 | 7,486.82

Fuente: FRUTALES 2004

Cuadro 13: Indicadores econémicos para una manzana de nispero

Descripcion

Ingresos Brutos
S 000 | 000 | 214.29| 42857 |2,142.86|2,142.86|3,000.00| 4,285.71( 6,000.00| 8,571.43
C°St9;/;:’zta'es 1,107.00 320.09 | 451.65| 526.19 | 796.37 | 801.84 | 907.52 |1,105.87|1,085.88|1,084.61
Ingre:/);?em 110.96 |1,346.48| 1,341.02|2,092.48|3,179.84| 4.914.12 | 7,486.82
TIR para 15 afios: 52% VAN (20.0%): 6,862.79 B/C: 5.1
TIR para 10 afnos: 46%

Fuente: FRUTALES 2004
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