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INTRODUCCION

Uno de los instrumentos de evaluacidn mds usados en las inves-
tigaciones de disenos experimentales, son las "unidades testi-
go ", las cuales a través de mediciones paralelas nos permi
ten conocer la magnitud de los resultados obtenidos y de las

acciones empleadas en las unidades intervenidas.

El Proyecto de investigacibén en cuestién, CAMPROMER, ha inte -
grado a su componente evaluativo una "comunidad testigo" que le
permita al final del estudio, establecer las diferencias de con-

diciones entre ésta y el &rea bajo tratamiento (El Cercado).

La Seccibn de Borb6n de la Provincia de San Crist6bal, ha sido
seleccionada como "comunidad testigo", en el presente estudio,
por presentar ésta condiciones similares a las detectadas en el
Municipio de El Cercado, que es el &rea de ejecucién del Proyec
to. Su funcibn es la de ofrecer mediciones paralelas a las rea

lizadas en el Proyecto, sin ser sujeto de accibn durante el pe-

rfodo de la investigacibn.

En éste documento se presenta el comportamiento de algunas va -
riables relevantes e indicadores del nivel de vida de los pobla
dores de Borbdn y sus potencialidades; para &sto se han recopi-
lado datos sobre poblacibn, composicibn familiar, educacibén, vi-
vienda, salud, nutricibdn, produccibén y tambiém sobre recursos
naturales y organizacién comunitaria; lo que constituye la pri-

mera medicidén dentro del método establecido.






La Comunidad de Borb6én, como unidad testigo, est&§ sujeta a
posteriores mediciones, de acuerdo a las necesidades que se

determinen en el &rea del Proyecto, en el curso de su ejecu-

cién.






1. GENERALIDADES
1.1 Localizacibén

La Seccibn Borb&n del Municipio de San Crist6bal, esté
ubicada geogridficamente en la regifn Sur-Central del
pafs, a unos 39 Kms. de la Ciudad de Santo Domingo, y per-

tenece a la Provincia de San Cristébal.

Borb6n limita al Norte con el Municipio de Villa Altagra-
cia a unos 15 Kms., al Sur con la Ciudad de San Crist&ébal
a 9 Kms., al Este con el Batey Palab& a 5 Kms. y al Oeste
es limitrofe con la Seccibén Cambita Garabito que dista

10 Kms.

1.2 Ecologia

La Comunidad de Borbdn estd ubicada en un &rea con una to-
pograffa muy accidentada. La parte mds alta con pendientes
de 45% a 80%, la parte baja con topografia irregular con

pendientes desde 10% hasta 45%.

La humedad de la zona es 65 a 70% H.R., con una precipita-

cibén anual de 600 mms. a 800 mms.

La temperatura minima de Borbbén es de 24.5 c. en &poca de
invierno y en verano se registra la maxima de hasta 27.5 c.,
similar a la de toda la provincia que tiene una temperatura

promedio de 25.9 c.






1.3

1.4

El potencial hidrolégico de la zona lo constituyen 2 rios
que la cruzan y que abastecen el acueducto y una gran drea
de riego: E1 Nigua con una extensién de 7 Kms. y La Toma
de 1 Km. Tambi&n cuenta con varios arroyos como son: Las
Cabuyas, El Guano, Los Pl&tanos, Las Eneas, Cafada Boruga,
Marcial, Pimentel, Nene, Canada Seca, Villega, Hondo Valle,

y Arroyo Grande.

Poblacibn

La poblacidén de Borbbén, es eminentemente rural y se dedica

fundamentalmente a actividades agropecuarias.

La comunidad tiene alrededor de 13,700 habitantes; es una
poblacién muy joven, donde el 55% son menores de 15 anos y

un 35% son personas entre 15 y 44 anos de edad.

Servicios

1.4.1 Educacibén

En la comunidad existen 5 planteles escolares oficia-
les, en los cuales se imparte ensefianza primaria e in
termedia. S6lo la escuela de Borbbén ofrece ensefanza
hasta 8vo. curso, mientras las demds imparten Gnica -
mente docencia primaria, segGn se presenta en el si -

guiente Cuadro:






Nombre de la Escuela Nivel de Docencia
El Establo 2do. Curso
Villega ' 4£o. "

San Francisco 4to. "
Carvajal 4to. "
Borb&n 8vo. "

1.4.2 Salud

En la Comunidad de BorbSn no hay centros asisten-
ciales, la poblacibdn tiene que trasladarse hasta
el hospital Juan Pablo Pina de San Crist6bal, pa-
ra recibir asistencia mé&dica, el cual estd a unos

10 Kms. de Borbébn.

La Secretarfa de Estado de Salud PGblica y Asis -
tencia Social, lleva semanalmente un programa de
vacunacién a la zona, a través del personal del
Hospital de San Cristfbal, que se traslada a la

Comunidad a prestar este servicio.

1.4.3 Agropecuaria

La Secretarfia de Estado de Agricultura, el Banco
Agricola y el Instituto Agrario, prestan asisten-

cia a los productores del &rea de Borbbdn, a través






de sus té&cnicos agricolas.

Existen en la zona: un agrénomo de la SEA, 3 peritos

tazadores del Banco Agrfcola y un agrénomo del Insti-
tuto Agrario Dominicano; &ste iltimo es encargado del
Asentamiento Canasta AC-26, ubicado dentro de la comu

nidad.

Vvias de Comunicaciones

Las vias que comunican a la Comunidad de Borb6n son
pavimentadas y aptas para el trédnsito de vehiculos 1li-
vianos y pesados, lo que facilita el proceso de comer-

cializacidn y el acceso a la zona.

Distancia entre Poblaciones en Kms.

Carretera San Crist6bal - E1 Rambn 15 Kms.
" " " - .E1 CESDA 2 "
" " " - La Toma 6 "
" " " - Hato Dama 9 "
" " " - San Francisco 11 "
" " " - Entrada Cambita 2 "

Garabito






1.5 Organizacién de la Comunidad

Existen en la Seccién Borb6n, varias organizaciones, a tra-
v8s de las cuales los productores han logrado una mejor in-
tegracidn y mayor participacién en el proceso de desarrollo

de la comunidad.

Las asociaciones son fundamentalmente de car&cter agropecua
rio, y persiguen a través de ellas lograr un mejoramiento
de las condiciones de vida de los asociados en particular,

y de toda la comunidad en general.

En la zona hay 4 asociaciones de productores, una de ella

es eminentemente avicola, que es la "Asociacibén Unibn y
Esfuerzo" y cuenta con 18 miembros; otras dos integran fGni-
camente productores agricolas: La Esperanza que tiene 65
miembros y La Esperanza de Cérvajal con 33 miembros. La
Asociacibén San Miguel agrupa 30 miembros productores agro-
pecuarios, sin importar el area que dentro de esta actividad

desarrollen los productores.






2. DEMOGRAFIA

2.1 Poblacibn

La Seccibén de Borbb6n tiene una poblacibdn estimada para
1980 de 13,700 habitantes, representa un 3.3% de la po-
blacibén total de la Provincia de San Cristb6bal, que al-

canza a unos 417,475 habitantes.

A pesar de que gran parte de la Seccibn cuenta con ser-
vicios de electrificacibén y de agua, las condiciones de

la comunidad son propias del medio rural. Podrfamos con-
siderar que el 100% de la poblacibn es rural, aGn aquellos
que viven dentro de las 8reas de los proyectos de la Secre

tarfa de Estado de Agricultura.

La comunidad es b&sicamente agricola y la mayor parte de la
poblacibén se encuentra ligada a ésta actividad directa o

indirectamente.






2.2 Composicibdn Familiar.

La poblacidn objeto de estudio en esta comunidad son:
48 familias, que ascienden a 368 personas; donde un

12.2% son padres de familia, 13.0% madres, 32.3% son
hijos, 26.9% son hijas y un 15% representado por pa -

rientes que viven con la familia, (ver Cuadro No. 1 del
anexo) .
El nGmero promedio de personas por familia es de 7;

integrada por el padre, la madre, los hijos (as) vy
algunos parientes que cohabitan con ellos; similar a

la de cualquier familia del medio rural.

La edad promedio de los padres es de 45 anos y la de
las madres 37 anos, lo que indica cqueesuna poblacibn

bastante joven y que representan mano de obra activa o po
sible, ademés significan un gran potencial en 1o que

a cambios sociales y econfmicos se refiere.

La poblacién, en general, es realmente joven, ya que

un 30% de ella corresponde a ninos prescolares, o sea

que alcanzan apenas a 6 anos y otro 25.3% lo represen

tan los escolares (7-14 afos); lo que significa que un 55.3%
de las personas encuestadas (203 personas) son recursos
potenciales con que cuenta la comunidad en el mediano

y largo plazo. .Un 35.1% de los habitantes oscilan en

tre 15 y 44 anos, quienes constituyen la poblacién
econbmicamente activa; el 10.6% restante son personas

con 45 anos y més; algunos de los cuales presentan ain






condiciones favorables para'las actividades productivas.

Poblacidn por Ocupacibn.

En lo relativo a la ocupacién u oficio de la poblacién de
la zona, la situacibén es similar a la generalidad en el

medio rural. Por una parte, el paédre se dedica mayormen-
te a actividades agropecuarias, mientras la madre se de -

sempefia bisicamente como ama de casa.

Observando la situacién de los padres, encontramos que el
61.3% son productores agricolas, el 19.4% chiriperos y el
8.0% comerciantes, como ocupaciones de mayor prevalencia.
Otras actividades detectadas fueron, obrero agricola, obre
ro industrial y empleado pfiblico, las cuales no alcanzan

a un 2% del total de padres ocupados.

No obstante, &sta ser una comunidad b&sicamente agricola,
las madres tienen poca participacibén en esas actividades;
apenas un 11.3% de ellas se dedican a labores de produc-

cibén agropecuaria.

Alrededor de un 90% de las madres (Cuadro No.8 del anexo)
se ocupan de labores de la casa, tales como cocina y com-
pra de alimentos, cuidado de los nifios y arreglo de ropas;

a las cuales dedican la mayor parte del tiempo.

Conjuntamente con las labores del hogar, un 13% de las ma-

‘dres realizan otras actividades como recoleccibdn de frutos,

desyerbos, siembra, o también venta de productos y costura.






3 . ASPECTOS ECONOMICOS

3.1 Distribucién de la Tierra

El problema de la desigual distribucién de la tierra que
afecta a toda América Latina y en general a todos 1los
paises del tercer mundo, es un fenfmeno que se observa muy
claramente en lepfiblica Dominicana y en &sta comunidad de

la Provincia de San Crist6bal, donde unas pocas fincas
abarcan grandes extensiones de tierra (latifundio), mientras
la mayoria de los agricultores poseen fincas que apenas al-
canzan 30 6 50 tareas. Esto es un indicador de lo precaria
que es la situacibn de las familias, conociendo que la fin-

ca es su Gnico medio de generar ingresos.

El 76% de las fincas existentes en el paraje son menores de
50 tareas, el 22% siguiente sblo alcanza a 90 tareas mayor,

segin puede verse en el Cuadro No.l.

Esta situacibn presenta claramente la existencia de una ex-
plotacibén minifundista en la zona, donde se destaca una con
centracifn de fincas menores de 50 tareas, que coexisten

con otras explotaciones que pueden ser consideradas latifun-

dio.

Otro dato importante que arroja la encuesta, es que el 97.8%
de las fincas son propias de quienes las trabajan actualmen-
te, aunque no se pudo detectar si los mismos poseen titulo

de propiedad.
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Del ntmero de fincas incluidas én el estudio sblo se

detectd una con car&cter arrendatario.

CUADRO No.1

TAMARO DE LAS FINCAS

Tareas No. de Fincas $

0-50 35 76
51-100 10 22
100 y m&1 1 2

3.2 Produccibn
3.2.1 Principales Cultivos

La actividad productiva de la zona es fundamental-
mente agricola, orientada a tres cultivos bésicos,
siendo uno de los principales el guandul, con un
nivel de produccién anual alrededor de 12,092 ggs.
En orden de importancia le sigue la yuca con una
produccidn de 29,379 ggs. anuales y el mafz, cuya pro-
duccibn oscila entre 3,820 qqa. éor afno. Otro
cultivo no alimenticio de gran importancia es el

café, que representa una de las principales fuentes






3.2.2
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de ingreso de los productores del &rea.

En menor escala se producen otros rubros en la
zona, tales como batata, yautfa, habichuela vy

pléatano.

El &rea agricola en la zona es de alrededor de
42,610 tareas, de las cuales tradicionalmente se
cultivan 24,856 tareas, o sea un 58.3% del total
del &rea agricola se destina a la produccibn de

los 7 rubros principales.

La siembra de guandul, yuca y café& ocupan 4,000
tareas c/u, de platano se cultivan cerca de 10,000
tareas anuales,demaiz 2,240 tareas y en menor esca-
la la bija y el cacao, de los cuales se cultivan
600 v 400 tareas, respectivamente, segln los registros

de la SEA en la zona.

Tecnologia

La produccibn en el area actualmente es en secano,
aunque en otras &pocas la misma fué tratada bajo

riego.

En la preparacién de terreno y siembra, se utili-
zan implementos tradicionales como son el arado

de bueyes; machetes y azadas en las zonas m&s altas
y accidentadas; mientras en el llano se usan tracto

res, mdquinas sembradoras y otras maquinarias






3.2.3

modernas gque son facilitadas por la Secretarfa de
Estado de Agricultura, fundamentalmente para aque-

llas &reas donde existan proyectos agropecuarios.

Pecuaria.

Dada la limitada cantidad de tierra con que cuenta
cada productor, el desarrollo de la actividad pe -
cuaria en la zona es muy escaso y ests basicamente
orientado a la produccibén avicola. Otro gran limi
tante lo constituye la falta de recursos financie-
ros y los h&bitos tradicionales de crianza de ani-

males.

La crianza de ganado bovino y caprino, es muy redu-
cida en la zona debido, principalmente, a las condi
ciones minifundistas de la explotacibn predominante

en el &rea.

La crfa de cerdos constitufa la actividad pecuaria
tradicional de la zona, pero 1los mismos han sido
extinguidos totalmente por el azote de la fiebre
porcina. No fueron detectados h&bitos de crianza

de otro tipo de animales.

El drea dedicada a la actividad pecuaria es de cer-

ca de 74,000 tareas.






- 13 -

3.3 Comercializacién.

Dada la localizacién de la zona, la cual estd a 9 Kms.
de la Ciudad de San Cristfbal y a 39 Kms. de la Ciudad
de Santo Domingo, y las facilidades del transporte; es
alto el nGmero de productores que venden sus productos
en la ciudad (alrededor de 90%), desplazando al acopia-
dor local caracteristico de todas las zonas rurales del

- pais.

Los agricultores venden su produccibén en la ciudad a in-
termediarios que a su vez lo venden a detallistas en los
mercados o directamente al consumidor. La produccibn es
transportada a la ciudad generalmente en vehiculos de mo

tor, actividad que es realizada por el hombre.

4. NUTRICION
4.1 Aspectos Nutricionales

La situacidén de la comunidad es similar a la de otras co-
munidades rurales del pals; existen carencias y deficien-
cias nutricionales, originadas primordialmente por la ba-
ja disponibilidad de alimentos y la falta de conocimientos
en la importancia de la nutricidén y los h8bitos alimenta -
rios; lo que origina la adopcibdn de patrones de consumo

con'déficits de nutrientes y dietas no balanceadas.






4.2

- 14 -

A pesar de que en la zona, el grado de desnutricibén de

ninos prescolares e infantes (0-6 afios) no es alarmante (ver

Cuacro No. 22 del Aneyp), Sus condiciones pueden ser am -
pliamente mejoradas dentro de las potencialidades exis-

tentes en el &rea.

El estudio de h8bitos y costumbres alimenticias (ver
Cuadro No.24 del anexo) presénta déficits en el consumo
ée hortalizas, huevos, carne, leche & otros alimentos
que son fuente importante de vitaminas y protefnas; 1lo
que se confirma con el cuadro de produccibén (Cuadro
No.15), donde ninguno de estos alimentos est&n conside-

rados dentro de los vrincipales rubros de produccibn.

También se detectaron carencias y tabfies sobre el consu
mo de algunos alimentos en adolescentes y en mujeres em
barazadas y lactantes, lo que tiende a agravar el esta-
do nutricional de las mismas. Pudo observarse que el

98% de las madres lactan a sus hijos, y de ellos el 77%
la considera como la Gnica fuente de alimentacibn duran

te los primeros 12 meses de vida del nino.

Consumo de Alimentos

Un an8lisis de los patrones de consumo de las familias
de Borbén nos muestra claramente que &stos est&n orien-

dos basicamente a satisfacer la necesidad de "el hambre”






mis que una "buena alimentacidén"; lo que se produce,
entre otras causas, por la falta de conocimiento y la

baja disponibilidad de alimentos.

La alimentacibn de esta comunidad, se basa en alimentos
ricos en carbohidratos, como son el arroz, azficar, spa-
guettis, viveres, pan, harina, chocolate, etc.; y algu-
nas proteinas proporcionadas generalmente por la habi -
éhuela Yy en ciertos casos por la leche, el huevo y las

sardinas. (Cuadro No.19 del anexo).

El consumo de carne roja es muy bajo al igual que -la 1in
gesta de visceras y pescado. Lo mismo sucede con las fru
tas, las cuales no son consideradas parte importante de

la alimentacibén y lo poco que se consume son citricos.

En la encuesta se pudo detectar tambié&n, que muy pocas

familias consumen vegetales y con muy escasa frecuencia.

Estado Nutricional de Preescolares

Cerca del 30% de los nihos preecolares encuestados pre -
senta algn grado de desnutricibn, y otros signos

carenciales.

El mayor nGmero de desnutridos fué detectado entre ninos
de 0-3 afnos, mientras los nifios de 4-6 afnos mostraban me

jorfia en el nivel nutricional.
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De acuerdo a la clasificacibn, nutricional, el 17% de los nifios
est&n desnutridos en ler. gradd, . el 7% en 2do. grado y
4% vresenta desnutricibn en 3er. grado, que son los que se encuen-

tran en estado mis grave de mis dificil recuperacién.

S. CONDICIONES DE VIDA
5.1 Ingresos y Gastos Familiares

Este estudio encontrd bajo nivel de ingreso en las fami-
lias entrevistadas, que se derivan basicamente de la pro
duccibén agricola. El1 75% de ellos apenas alcanzan a un
ingreso mensual de $150.00, de los cuales el 23% tienen
ingresos inferiores a $100.00 mensuales. El 25% restante
de las familias encuestadas poseen ingresos que oscilan

entre $150.00 y 225.00 por mes (Cuadro No.6).

Esta cuantificacib6bn de los ingresos es un intento de me -
dir el poder adquisitivo de las familias de la zona, quie
nes no mantienen registros de sus entradas, ni gastos, lo

gue limita la exactitud de las informaciones obtenidas.

No obstante esas limitaciones, si hacemos una comparacibn
del nivel de ingresos y el de gastos de las familias estu
diadas, podemos concluir, de manera evidente, sefialando

gue el nivel de ingreso no les permite cubrir los gastos de
sus necesidades, si tomamos en cuenta que la familia esté
compuesta por un promedio de siete miembros.






Las informaciones obtenidas muestran que un 88% susten-
tah gastos mensuales hasta $150.00 y el 12% tienen gas-
tos superiorés a $170.00 por mes. Lo que nos indica que
ese nivel de gastos no le permite a una familia de 7
miembros, mantener un standard de vida adecuado, con re-
lacibén a las necesidades minimas o b&sicas de todo hom -
bre, como son la nutricién, salud, vivienda, educacibn,

vestido, etc.

Condiciones de Salud

Los servicios de salud en el area son similares a las
otras zonas rurales, limitados y deficientes y no cuentan
con centros asistenciales ni programas preventivos efec-

tivos.

No obstante esta situacibn, el 88.7% de las familias en -
cuestadas acuden al médico en caso de enfermedad y un
93.5% en caso de maternidad; las réstantes respondieron
gue acuden a la curandera y en menor grado a la enfermera

de la 2zona.

El estudio realizado muestra que las enfermedades de ma -
yor incidencia son: fiebre, enfermedades respiratorias y
gastrointestinales. También se observ6 que el ntGmero de
abortos por familia es considerablemente alto, al igual

gue el nGmero de nifios que mueren por diversas enfermeda-

des antes de los 6 anos de edad.
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Vivienda

Los resultados hallados en el estudio indican que todas
las viviendas de la comunidad son unifamiliares, cons -
truidas en materiaies rGsticos propios de la zona o &reas

circundantes.

Las viviendas promedio de la comunidad, constan de: dor-

mitorios, sala-comedor, cocina, bafio (letrina) y patio.

El 46% de las viviendas s6lo tienen 2 dormitorios, y el
35% tienen apenas 1 dormitorio; lo que revela de manera
evidente, el estado de hacinamiento y promiscuidad en que
viven esas familias, si se toma en consideracibén el nGme-

ro de miembros promedio (7) de las familias de la 2zona.

Alrededor de un 90% de las familias poseen cocinas en sus
viviendas, pero sin que &stas reunan las condiciones de
higiene y salubridad que se requieren en la coccibén de los
alimentos, y m&s afin carecen de las mi&s minimas condicio-
nes para que la mujer pueda realizar las labores de coci-
na con cierta comodidad. Asimismo, se observd que el 90%
de las viviendas poseen banos (letrinas), muchas de las
cuales no tienen los requisitos té&cnicos minimos que ga -

ranticen la no procreacién de focos infecciosos.

Segfin se observa en el Cuadro No.28, s6lo un 35% de 1las
viviendas tienen comedor separado de la sala, y el resto

no tienen comedor o lo tienen conjuntamente con la sala.
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Casi todas las viviendas poseen un patio pequefio, que

usan para la crianza de los animales, generalmente.

Tomando en consideracifn, las condiciones de higiene de
la vivienda y el nfimero de dormitorio por miembros de la
familia (padres, varones y hembras), entre otras, se en-
contrd que apenas un 8.3% reunen las condiciones habita-
cionales adecuadas y el resto fueron consideradas regula-

res (62.5%) y malas (29.2%).

6. SOCIALES
6.1 Educacibn

El grado de analfabetismo en la zona es alto y similar al
de otras &reas rurales en el pais, alcanza a un 55% supe-
rando las estimaciones nacionales de un 35%, segn las ul-

timas estadisticas.

De la poblacifn de 242 personas en edad de alfabetizacién
(a partir de 7 afos), 110 est&n alfabetizados, de los cua-
les el 37.3% son hijos, el 19.0% son hijas y el 17% y 16%

son padres y madres, respectivamente.

Segfin sexo, la poblacibén femenina, tanto madre como hijas,

presentan mayor nfimero de analfabetas con relacién a la si-
tuacién del hombre en ese mismo aspecto. El 22% de las ma-
dres no saben leer ni escribir, mientras es menor el nGmero

de padres en esas condiciones.
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El comportamiento es similar con respecto a los hijos e
hijas, observi&ndose que es superior el nGmero de hijos
alfabetizados al nGmero de hijas en igual situacién.
Esto tiene su explicacibén en la integracién y dedicacién
de la mujer, de manera casi exlusiva, a las actividades

del hogar desde temprana edad.

Seglin el nivel de escolaridad, detectado en la poblacibn

alfabetizada, solo los hijos registraron algfin grado de

ensefianza secundaria; por otro lado algunos padres alcan
zaron hasta 6to. grado, mientras las madres e hijas solo
indican como maximo haber realizado hasta 5to. ano de

escolaridad.

Medios de Comunicacién

Los medios de comunicacién m8s usadocs en la zona son el
radio, y las relaciones interpersonales con los vecinos
y amigos. No fueron detectados en el estudio el uso del
peri8dico, volantes, ni cartas como medios informativos;
lo que se debe en gran medida al bajo fndice de alfabeti-

zacién que existe en el 8&rea.

Tanto los padres como las madres, escuchan la radio de 1
a 3 horas por dfa; mientras los hijos registraron audien-
cia de hasta 5 horas diarias, segln muestra el Cuadro

No. 36.
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Existe un &nfasis marcado en las relaciones interperso-
nales como medio de informacién y comunicacifn entre fa
miliares y vecinos; lo que es ampliamente practicado
tanto por las madres como poi los padres en su comuni-

dad.

Actividades de 1la Mujer

A pesar de los movimientos que en afos recientes han con-
tribuido a ampliar el papel de la mujer en la sociedad,
existen todavia constumbres muy arraigadas gque concretan

a la mujer a las labores del hogar.

En la Seccib6n Borb6n, objeto de este estudio, se obtuvie-
ron resultados que revelaron que el 87% de las madres se

desempefian principalmente como ama de casa, un 11% reali-

"za labores de produccién agropecuaria y un 2% se dedica a

otras actividades, dentro de las cuales se encuentra con

cierta prevalencia la comercializaciébn.

En el estudio tambié&n se detect§ que es la mujer la que
decide sobre la compra de los alimentos y dem8s activida-
des del hogar, y a la vez participa junto al hombre en al
gunas labores de produccién, b8&sicamente en la recolec -

cibén, siembra y desyerbo.

Sobre las preferencias de la mujer, se muestra el interés
que las mujeres tienen por actividades de produccibn pe -

cuaria, agricola y de comercializacibn,preferiblemente.
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No obstante la mujer manifiesta aspiraciones de partici-
par en las actividades productivas, se ve limitada por dos
condicionantes que le imponen su medio: Primero, su papel
b&sico como ama de casa, reducido al cuidado de los nifios
y la cocién de los alimentos, actividades que le absorben
gran parte del tiempo; y segundo, la falta de conocimientos
que le permita tomar decisiones y desemperiar de manera més
eficiente su papel de ama de casa integrado a susifunciones

de agente productivo.
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SEGUNDA PARTE

ANALISIS COMPARATIVO

El disefio de evaluacién escogido para la presente investigacién
implica mediciones previas y posteriores al tratamientos, tanto

en el grupo experimental como en el grupo control o unidad tes-

tigo.

La primera medicién del grupo experimental lo constituye el
diagnéstico realizado en la Comunidad de El Cercado, previo a
la ejecucién del Proyecto; en el presente estudio se presentan
los resultados de la primera medicién hecha a la Seccién de Bor-

bén, como unidad testigo en esta investigacién.

El disefio evaluativo permite mantener el control de las varia -
bles involucradas en la investigacién; ya que aunque los grupos
no son homogéneos, la medicibn inicial determina las situaciones

de las dos comunidades sobre los cuales se medir&n cambios.

La determinacién de la situacién consiste en la medicién de los

principales indicadores socio-econfmicos en las comunidades para
conocer sus realidades y potencialidades, como base para la eva-
luacién posterior de sendas unidades (experimental y grupo testi-

go) .

El fundamento del experimento en ciencias sociales consiste en

"efectuar una accifén y luego evaluar el hecho y sus resultados".
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En consecuencia, la evaluacién se hace con respecto a los po-
sibles cambios ocurridos en la unidad experimental por el efec

to de la accibén planeada.

El conocimiento de la situacién previa a la accién y su rela-
cién con las condiciones posteriores a la misma; o lo que es
lo mismo, la medicibn inicial de la comunidad experimental com
parada al té&rmino de la investigacién, con la medicién final,

nos va a medir la magnitud de los efectos del programa aplicado.

Esas caracteristicas del modelo permitieron seleccionat a Borbén

como unidad testigo, tenié&ndose como criterios fundamentales:

- Una comunidad dentro de la regién, pero cuya distancia
garantizard su aislamiento a los efectos directos e in-

directos del Proyecto.

- Una comunidad que no fuera objeto de tratamiento de nin-

gn programa durante el perfodo de la investigacién.

Sin embargo, a pesar de cumplirse con esos requerimientos exis-
ten condiciones y factores inherentes a cada comunidad que las
diferencian, pero que serd&n consideradas como variables expli-

citas dentro de la evaluacién.







En El Cercado, el 57% de los nifios pre-escolares (0-6 afos)
presentan algGn signo de desnutricién, producto de las con-
diciones generales de sub-alimentacifn en que vive todaAla
familia; la situacién mejora en la Seccién de Borbén, don-
de en esa categoria poblacional (nifios de 0-6 anos) el por-

centaje de desnutridos es menor y gira alrededor del 27%.

Ahora bién, observando los patrones de consumo de las dos
comunidades se perciben deficits similares en ambas dietas,

tanto en calorifas, proteinas y vitaminas.

En general, ambas unidades de gnalisis corresponden a comu-
nidades rurales, con alto indice de analfabetismo, con nive
les deficitarios de alimentacifn, una poblacifén infantil con
carencias nutricionales y una reducida participacién de la

mujer en actividades productivas.

El conocimiento de las condiciones previas de ambas comuni -
dades, no obstante, las diferencias encontradas, permitird
hacer las mediciones posteriores y las evaluaciones corres -
pondientes, con respecto a los cambios experimentados en el
lapso de tiempo transcurrido entre las dos mediciones, tanto

en la unidad experimental como en el grupo control.

Es importante hacer &nfasis en que el fundamento de la eva -
luacibén es con respecto a la experimentacién de cambios sig-
nificativos en el &rea del proyecto y asegurar que esos cam-
bios obedecen al tratamiento aplicado por el programa; o lo

que es lo mismo la comprobacidn de la validez externa e






interna de las premisas planteadas en la investigacién.

La Seccibén Borb6n del Municipio de San Crist6bal, como uni-
dad testigo de esta investigacién proporcionar& el conoci -
miento de los cambios experimentados durante el mismo perio

do en una unidad no tratada.
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. Comunidad Tes tigo
San Cris tdbal
CUADRO N2 1 Seccién: Borbdn

COMPOSICION FAMILIAR

COMPOSICION FLIAR N2 TOTAL Z POBLACION EDAD PROMEDIO
Parentesco
Padre 45 12.2 ' 45.6
Madre 48 13.0 37.9
Hijo 119 32.3
Hija 99 26.9
Otros 57 15.6
TOTAL 368 100

CUADRO N2 2

DISTRIBUCION DE LA POBLACION POR EDADES

EDAD PORLACION 4
0-24 Meses 44 ' 11.1
25-72 " 60 17.9
7-14 Afos 24 25.3
15-44 " 133 35.1
45 y mas 37 10.6

368







CUADRO N2 3

GRADO DE ALFABETISMO

COMPOSICION FLIAR. ALFABETOS % |ANALFABETOS b4
Padre 19 17.3 26 18.9
Madre 18 16.4 0 21.2
Hijo 41 37.3 33 25
Hija 21 19.0 31 23.5
Otros 11 10.0 15 11.4
TOTAL 110 100 132 100
CUADRO N° 4

NIVELES DE ESCOLARIDAD

PARENTESCO . _ESCOLARIDAD (AROS)

1 2 3 4 5 6 7 TOTAL
Padre - 1 3 7 3 5 - 19
Madre - 1 9 3 5 - - 18
Hijo 1 - 3 10 vi 3 2 26
Hija 1 1 4 3 7 - - 16
Otros _ - 3 2 2 _° - 7
TOTAL 2 3 22 25 24 8 2 86







CUADRO N2 5

GASTO MENSUAL DE LA FAMILIA

VALOR RD$ NUMEROS DE FAMILIAS
5 - 75 2
76 - 100 23
101 - 125 6
126 - 150 11
151 - 170 -
171 - 175 1
176 - 200 2
201 - 225 2
226 - 250 mas 1
CUADRO N® 6
INGRESO MENSUAL DE LA FAMILIA
VALOR RD$ NUMEROS DE FAMILIA

50 - 75 1
76 - 100 10
01 - 125 13
126 - 150 12
151 - 175 1
176 - 200 2
201 - 225 9







CUADRO N2 7

OCUPACION DEL PADRE

OCUPACION N2 DE PADRES %
Productor Agricola 38 61.3
Obrero Agricola 1 1.6
Obrero Industrial 1 1.6
Comerciante 5 8.0
Empleado Piblico 1 1.6
Empleado Privado - -
Chiripero 12 19.4
Otros 4 6.5
TOTAL 62 100







CUADRO N2 g

OCUPACION DE LA MADRE

OCUPACION N® DE MADRES %

Ama de Casa 46 86.8
Labores Agricolas-Prod. 6 11.3
Otros 1 1.9

CUADRO N2 9

TENENCIA DE LA TIERRA

TAREA PROPIA {ARENDADA | ASENTAMIENTO IAD | APARCERIA A MEDIA| SIN EXPLOTAR |OTROS

1-10 14

11-20 5

21-30 4 1

31-40 7

41-50 4

51-60 5

61-70 1

71-80 3

81-90 - 1

91-100 -

101-110 -

111-120 - .

121-130 -

131-140 -

141-150 - - ——

-

151 y mas







CUADRO N2 10

NUMERO DE AGRICULTORES POR RUBRO Y AREA DE SIEMBRA

r 3| To-
CULTIVO 0-5 0-10 11-20 21-30 31-40 41-50 Mis TAL
AXroz - 1 3 - - - - 4
Maiz 8 7 7 - 2 - - 24
Habichuela 1 3 1 - - - - 5
Yuca 13 9 3 1 1 1 - 28
Guandul 12 8 11 3 1 - - 35
Yautia - - - - - - - -
Platanos - - - - - - - -
[patata - - - - - - - -

CUADRO N*® 114

ASPECTOS PECUARIO

ESPECIE CANTIDAD
Bovino 5
Porcino -
Caprino 5
Aves 659
Conejos -
Otros -







CUADRO N® 12

CENTROS DE COMPRA PARA CONSUMO

N® DE FAMILIAS

ﬁMercado
|Colmado

jOtros

40

16

CUADRO N*® 13

DISTANCIA DE LA VIVIENDA A LOS CENTROS DE COMPRA

KILOMETROS

N¢ DE FAMILIAS







CUADRO N2 14

N2, DE AGRICULTORES POR CULTIVO Y AREA TRADICIONAL DE COSECHA

PRODUCTOS 1-2 3-4 |56 7-8 9-10 11-12 13-14 15 y mis

iz 9 6 4 1 2 1 -
Guandul 15 6 2 5 1 2 S
Habichuelas 3 - - - - - -
Batata 13 2 - - - - -
Yuca 24 6 2 1 - - =
Yuatia 1 - - - - - -
Platanos 5 2 - - - - -

CUADRO N® 15
PRODUCCION, VENTA Y CONSUMO ANUAL DE LOS RUBROGS DE PRODUCCION
*PRODUCTOS Produccibn. . VENTA s+ | consumo Y
ANUAL gqq aq aq

Maiz 143.73 91.57 63.7 52.16 36.3
Guandul 492.2 384.5 - 78.1 107.7 21.9
Habichuelas 5 1.75 35.0 3.25 65.0
Batata 319 219.0 68.7 100 31.3
Yuca 235, 80 34.1 155 65.9
Yautia 15 2 13.3 13 86.7
Plitano 12,000 1,000 8.3 | 11,000 91.7







CUADRO N® 18

’

N2, DE PRODUCTORES CON RELACION A MEDIOS DE TRANSPORTE

MEDIO N2 DE AGRICULTORES
Al Hombro -
Animales 2
Vehiculo Motorizado . 28
Otros -







CUADRO N$€ 19

CONSUMO SEMANAL DE ALIMENTOS

ALIMENTO CANTIDAD UNIDAD
Leche 23.5 Botellas
Habiduela 245 Libra
Huevaos 01 Unidades
Carne 125 Libras
Higado 11 Libras
Bacalao 24 Libras
Arenque 14.5 Libras
Sardinas 32 . Latas
Pica-Pica 140 Latas
Citricos-Frutas 803.4 Unidades
Vegetales 112 Libras
Spaguettis 120 Libras
Harina 207 Libras
Arroz 1,130.5 Libras
Avena ' %0 Libras
Pan 467.5 Unidades
Viveres . 886.5 Libras
Azlicar Refino n Libras
Azficar Crema 221.5 Libras
Platano 1.5 Unidades
Chenché . 12 Libras
café 4 Libras
Chocolate 189 Unidades
Coco 136 Unidades







CUADRO N2 20

Ne® DE COMIDAS AL DIA POR FAMILIA

N2 DE VECES FAMILIA
Dos 24
Tres 23

CUADRO N2 21

N® DE FLIAS. QUE PREPARAN ALIMIENTOS PARA NIRNOS

N® DE FLIAS. %
S1 31 67.4
L 15 32.6

CUADRO N2 22

OPINION DE LAS FLIAS. CON RELACION A ALIMENTOS QUE HACEN DARO

FRUTAS % CONDIMENTOS 3 OTROS % NADA %
12-18 Anos 34 70.8 - - 3 6.3 - -
Mujer Embara
zada 23 47.9 - - - - 14 29.2
Mujer Lactan
te 13 27.1 - - 21 p3.8 - -
- . Base: 48 Familias







CUADRO N* 23

FRECUENCIA DE PRODUCTOS CON QUE CONDIMENTAN Y COCINAN
SUS ALIMENTOS

. % con rspecj

PRODUCTO FRECUENCIA total de fli
Cebolla 48 100

Ajo 47 97.9
Aj1 44 91.7
Salsa 35 72.9
Verduras 36 - 75.0
Ninguna o - -
Aceite 4 8.3
Manteca = ;
Mantequilla - -
Margarina = -
Ninguna - -

Base: 48 Familias.






CUADRO N2 24

FRECUENCIA DE CONSUMO DE ALIMENTO POR FAMILIA

FRECUENCIA
ALTMENTOS DIARIO y 4 SEMANAL Y4 OCASIONAL Z
Leche 14 2.2 [ 15 31.2 7 14.6
Habichuela 2 4.2 44 91.7 - -
Huevos 1 2.1 28 58.3 6 12.5
Carne 1 2.1 36 75.0 1 2.1
Higado - - 3 6.2 - -
Bacalao - - 15 31.2 6 12.5
Arenque - - 4 8.3 1 2.1
Sardinas 1 2.1 12 25.0 1 2.1
Pica-Pica - - 30 62.5 3 6.2
Frutas 3 6.2 5 10.4 13 27.1
Vegetales - - 16 33.3 2 4.2
Spaguettis 2 4.2 43 89.6 1 2.1
Harina 3 6.2 37 77.1 3 6.2
Arroz 8 16.7 38 79.2 - -
Avena 6 12.5 17 35.4 3 6.2
Pan 22 45.8 18 37.5 - -
Viveres - - 37 77.1 2 4.2
AzGcar Refino 6.2 3 6.2 - -
Azicar Crema 17 35.4 25 52.1 - -
Platanos 4.2 15 31.2 2 4.2
Chenché - - 2 4.2 - -
Café 11 22.9 26 54.2 - -
Chocolate 8 16.7 24 50.0 - -
Coco 11 22.9 24 50.0 - -

Base:

48 Familias.







CUADRO N® 25

TIEMPO DE LACTANCIA MATERNA

TIEMPO N DE MADRES 3 SI 3 NO
47 97.9 1

0-6 Meses 4

7—12 Meses 34

13-24 Meses 9

CUADRO N® 26

NIROS MENORES DE 6 ARNOS

EDAD
MESES NO. %
0-12 25 24.0

13-24 19 18.3

25-36 16 15.4

37-48 19 18.3

49-60 _ 18 17.3

61-72 7 6.7

TOTAL 104 100







CUADRO N2 27

ESTADO NUTRICIONAL DE NINOS MENORES DE 6 AROS

SOBRE
EDADES R o ° 0
(MESES) 12 GRADO % 2° GRADO| % 32 GRADO NORMAL] % | PES
0-12 3 2 3 15 2
13-24 4 1 - 13 1
25-36 2 2 1 9 2
37-48 4 1 - 13 1
49-60 2 - - 15 1
61-72 2 1 - 4 -
TOT,
AL 17 7 4 69 2
% TOTAL 16.4 6.7 3.9 66.3 6.7
CUADRO N2 28
TAMARO DE LA VIVIENDA POR FAMILIA
NUMERO DE DORMITORIOS SALA  COMEDOR COCINA BARO PATIO
UNO DOS TRES s1 No| s1| No s1| NoO s1| No s1 | No
17 22 9 46 2 45 3 4 | aa 46 2

17 | 31







ESTADO DE LA VIVIENDA

CUADRO N2 29

ESTADO ' N® DE FAMILIAS Y4

Bueno 8.3
Regular 62.5
Malo 29.2

CUADRO N2 30
NUMERO DE NINOS MUERTOS MENORES DE 6 AROS Y NUMERO
DE ABORTOS
CANTIDAD UNO DOS TRES CUATRO CINCO Y MAS
Nifios Muertos 17 3 2 4
Abortos 10 5 1 -
CUADRO N2 31
INDICE GENERAL DE MORBILIDAD
ENFERMEDADES CANTIDAD Z
Respiratorio 23 25.8
Gastrointest. 12 13.5
Fiebre 39 43.8
Tétano - -
Otros 15 16.9
TOTAL 89 100







CUADRO N2 32

USO DE SERVICIO DE SALUD

ENFERMEDAD Z MATERNIDAD Y4
Hospital - - - -
Médico 47 88.7 43 93.5
Enfermera 1 1.9 - -
Curandera ) 10.4 3 6.5
Dispensario - - - -
CUADRO N2 33
ACTIVIDADES DE LA MUJER
. ACTIVIDAD NUMERO DE HORAS /DIAS
MUJER 1 2 3 4 6 y Mas
Cocina y Com- )
ra de Alimentos 46 - 2 5 18 13
Cuidado de
Ninos 45 - 2 6 16 -
Arreglos de
Ropas 0 1 1 3 3 7
*
Costuras 2 - - 3 - -
Labores Agrupa-
ciones* - 2 2 - 2
Estudio - 1 1 - -
Venta de Pro-
ductos* 1 1 1 7 1
Otros

*

Actividades no Diaria. ‘







z3(nu eped zod efouaxzszysad eun sp spuw aAnToul

»

89
S°€E 4 eTIISnpuroidy
0°Le \ 21 etiendad
L°ve 4] SOUTIN ap sopepin)
g£°6c Ll S030NpPOoId Ip BIUI\
Lzt L e102T18y uQIdONpoigd
4 »WIDNINOTII QVAIAILOV

SVAIIONQO¥d SIAVAIAILOV SVI VIOVH ¥ACOW VI 3 VIONTHIITM

G¢ SN o¥avnd
sofeuwIuy BZUERTI)
uQIdEeZITRTIIIAWO)
Ojud TmeuIdEeUWTY
9 € v L uQTII37093y
l l € 4 0qxadsaq
- - - - *ZTTTII34 “OTTdy
€ € i (4 °IqUWITS
l l l (4 11911 9p ugroedaig
sgm A ¢ Y £ [4 1
SVIQ/SViOH SIAVAIALLIV

YICAN V1 3d 0IAVOYIW A NOIDONAOHd IA SIAVAIAILOV

7€ sN 03avno







=] -|€v |9 “{-=1-=1-1 -1-t=-1=-1-1-|[-1-1|- cTl- |e |¥ OfIH
-| -] z]et - -1-1- -1 -1-1- -l-1-1-1- tls |1 |6 TUAVH
-| -] 8]|wt -1 -1-1- -l -1-1- -|-1=-1-1- -le |9 |¢&1 T9avd
£ 1z 171 v 1€ 1z |1 s v e [z |1 s v € [z v 1€ [z [1 [00S3INTUVd
SONIO3A LARLA) FINVIOA 001Ia0T¥dd 01avy
(SVHOH) (SV0H) (SYOH) (SVYOH) (SVIOH)
OdRIIL X 0OIQARN

NOIDVOINAWOD 3d SOIGAW SOT 3a 0osn

9¢ N 0¥aVND



















